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ABSTRACT 
Pedestrian streets are important urban public spaces, and examining their quality from 

women’s perspectives can help identify the needs and perceptions of this user group. 

Drawing on spatial justice and gendered space as theoretical frameworks, this study 

examined the assessments and attitudes of women using Taleghani Pedestrian Street in 

Ilam, Iran. This applied study adopted a descriptive–analytical approach and a cross-

sectional design. Data were collected during Farvardin and Ordibehesht 1404 (March–

May 2025) using a 30-item questionnaire organized into five sections. Participants were 

recruited through non-probability convenience sampling, and 368 responses were 

included in the analysis. Descriptive statistics and the Friedman, Spearman’s rank 

correlation, Mann–Whitney U, and Kruskal–Wallis tests were used to analyze the data. 

The Friedman test revealed significant differences in mean ranks across the five 
questionnaire sections, with “Enhancing the Environmental Quality of Women’s Lives” 

receiving the highest mean rank. This higher rank should be interpreted in light of the 

intervention-oriented content of its items and does not indicate more favorable existing 

conditions. Positive, statistically significant correlations were also observed among 

section scores, alongside significant differences across age groups in all five sections. 

The findings highlight the importance of distinguishing assessments of existing 

conditions from attitudes toward proposed improvements and recognizing variation in 

women’s evaluations. Establishing intervention priorities requires further needs 

assessment and direct examination of environmental conditions. Generalization beyond 

the study sample is limited, and the findings do not support causal inference or direct 

conclusions about the realization of spatial justice 
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Extended Abstract 
Introduction 

rban public spaces are important settings for social interaction, cultural exchange, and 

economic activity. However, rapid urbanization, car-oriented development, safety 

concerns, and the neglect of specific groups, particularly women, have reduced their 

quality and inclusiveness. Pedestrian walkways can address these challenges by restricting 

motorized traffic and creating safer, more vibrant environments. For women, inadequate 

infrastructure and poor urban services can increase daily pressures and reduce their 

participation in public life. Previous studies identify lighting, vegetation, urban furniture, 

safety, and cultural elements as major priorities for women. Contemporary approaches 
such as livable cities and new urbanism therefore emphasize pedestrian-oriented, human-

centered environments as essential to quality of life. 

In Ilam, Taleghani Street has been transformed into a pedestrian walkway in the city's 

historic commercial center. Although the project aimed to improve environmental quality 

and urban vitality, its responsiveness to women's needs has not been systematically 

evaluated. This study therefore examines the extent to which Taleghani Pedestrian 

Walkway provides a desirable public space for women. 

 

Methodology 

This applied study used a descriptive-analytical approach to evaluate the quality of 

Taleghani Pedestrian Walkway from women's perspectives and propose practical 

improvement strategies. The site was selected because of its central location, high female 
pedestrian activity, lack of systematic gender-sensitive assessment, and reported concerns 

regarding quality, safety, comfort, and accessibility.  The statistical population consisted 

of women using the walkway, with 368 participants selected using Cochran's formula. 

Data were collected through a structured questionnaire measuring five dimensions of 

public-space quality on a Likert scale: physical-spatial, functional, socio-cultural, 

aesthetic, and psychological. The approximately 400-meter walkway includes urban 

furniture, lighting, and pedestrian-oriented paving. Data were analyzed in SPSS. Because 

the Kolmogorov-Smirnov test indicated non-normal data, non-parametric tests were used. 

The Friedman test ranked the quality dimensions, Spearman's correlation examined 

relationships among variables, and the Kruskal-Wallis test assessed differences between 

age groups. Cronbach's alpha confirmed acceptable questionnaire reliability. 
 

Results and Discussion 

The overall quality of Taleghani Pedestrian Walkway was assessed as moderate by 

women. The functional dimension received the lowest rating, followed by the 

psychological dimension. Major functional deficiencies included inadequate public 

restrooms, drinking-water facilities, shading, and short-term resting areas. These 

shortcomings reduced women's willingness to remain in the space for longer periods.  The 

socio-cultural and aesthetic dimensions were relatively more favorable. The walkway 

provided opportunities for social interaction and family presence, while its visual design 

and vegetation received moderate appreciation. However, some women reported intrusive 

behaviors and uncomfortable gazes. Some users also perceived monotony in colors and 

urban forms during prolonged use. 
The psychological dimension revealed concerns about perceived safety. Insufficient 

surveillance cameras, limited formal security during evening hours, and weak social 

control reduced women's sense of security and comfort. Statistical analysis showed a 
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strong relationship between physical-spatial and psychological quality, indicating that 

lighting, visibility, and spatial legibility influence perceived safety. Functional quality was 

also significantly related to overall satisfaction. Significant differences among age groups 
demonstrated that women's experiences and preferences are not homogeneous. 

The findings are generally consistent with previous studies in Iranian cities reporting 

moderate satisfaction with public spaces. However, the particularly weak functional 

dimension highlights the importance of basic services in Ilam's context. The relationship 

between physical-spatial and psychological quality supports Crime Prevention Through 

Environmental Design, while the findings also demonstrate that perceived safety is 

multidimensional, shaped by physical, social, and managerial factors. From a spatial 

justice perspective, inadequate safety and services may limit women's equitable access to 

public space. The results further show that aesthetic improvements alone are insufficient 

without functional efficiency, psychological comfort, and women's participation in 

planning and management. 
 

Conclusion 

Taleghani Pedestrian Walkway provides moderate-quality conditions for women but has 

not yet achieved a fully equitable and comfortable public environment. The functional 

dimension is the most critical weakness, particularly due to inadequate sanitary facilities, 

drinking water, shading, and resting spaces. Psychological quality is the second major 

concern, with perceived safety linking physical environmental characteristics to women's 

quality of life. 

Although socio-cultural and aesthetic conditions are relatively favorable, 

beautification and social interaction opportunities alone cannot ensure a high-quality 

public space. Differences among age groups also emphasize the need for age-sensitive 

and participatory planning. Improving the walkway therefore requires simultaneous 
physical, service, managerial, and social interventions, including better lighting and 

visibility, surveillance, basic amenities, shading, resting facilities, and effective social 

management. The study highlights the mediating role of perceived safety between 

physical design and women's quality of life and provides a basis for improving pedestrian-

oriented public spaces and advancing spatial justice in Ilam and other Iranian cities. 

. 

 

 

 

Summer. 2026, Vol 30, Num 2 

 

 

Ladan Hatami et al.   



  

 

 

 

 

  

  محور  تی جنس کرد یبا رو ی شهر ی هاراهاده ی پ ت یف یک ی عوامل مؤثر بر ارتقا لیتحل

 * لام یشهر ا  ،ی طالقان راهاده ی : پی مورد مطالعه 
 

 3یخاتم ی مهد دیس ،2یصفو  یعل دی، س1یلادن حاتم

 

 . رانیمدرس، تهران، ا تیدانشگاه ترب  ،ی، دانشکده هنر و معماریشهر یارشد طراح یکارشناس یدانشجو-1

 .رانیمدرس، تهران، ا تیدانشگاه ترب  ،دانشکده هنر و معماری دانشکده هنر، اریدانش -2
 رانیمدرس، تهران، ا تیدانشگاه ترب  ،دانشکده هنر و معماری دانشکده هنر، اریدانش-3

 10/04/1405تاریخ دریافت:   

 1405/ 07/ 26آخرین ویرایش:  

 13/08/1405تاریخ پذیرش: 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 واژگان کلیدی: 

 چکیده 
  و  نیازها   شناخت   به   تواند می   زنان   دیدگاه   از   ها آن   کیفیت   بررسی   و   اند شهری   مهم   عمومی   فضاهای   از   ها راه پیاده 

  مند جنسیت   فضای   و  فضایی   عدالت  از  گیری بهره  با  حاضر   پژوهش .  کند  کمک  کاربران   از  گروه   این   های ارزیابی 
  انجام  ایلام   طالقانی   راه پیاده   از   کننده استفاده   زنان   های نگرش   و   ها ارزیابی   بررسی   هدف   با   نظری،   چارچوب   عنوان به 
  اردیبهشت   و  فروردین   در  ها داده .  است   مقطعی   طرح   و   تحلیلی – توصیفی  رویکرد   با   کاربردی،   نوع   از   پژوهش .  شد 

  368  و   شد   گردآوری   دسترس   در   غیراحتمالی   گیری نمونه   با   و   بخش   پنج   در   گویه   30  شامل   ای نامه پرسش   با   1404
  اسپیرمن،  همبستگی   فریدمن،   های آزمون   و   توصیفی   آمار   از   ها داده   تحلیل   برای .  گرفت  قرار   تحلیل   در   پاسخ 
  نامهپرسش   بخش   پنج  های رتبه  میان   داد   نشان   فریدمن   آزمون   نتایج .  شد   استفاده   والیس – کروسکال  و   ویتنی من 

  توجه  با .  دارد  را   رتبه   میانگین   بالاترین   « بانوان   زندگی   محیطی   کیفیت   ارتقای »   بخش   و   دارد   وجود   معناداری   تفاوت 
  بیشتر  مطلوبیت   نه   است،   محیط   بهبود   با  بیشتر   موافقت   بیانگر   نتیجه  این   بخش،   این   های گویه  ای مداخله   ماهیت   به 

  تفاوت   بخش   پنج   هر  در   و   معنادار   و   مثبت   همبستگی   نامهپرسش   های بخش   نمرات   میان   همچنین، .  موجود   وضعیت 
  مداخلات   به   نگرش   از   موجود   شرایط   ارزیابی   تفکیک   ضرورت   ها یافته .  شد  مشاهده   سنی   های گروه   میان   معناداری 

  بررسی و  تکمیلی نیازسنجی  به   اجرایی  های اولویت  تعیین. کنندمی  برجسته  را  زنان های ارزیابی  تنوع  به  توجه  و
  داوری   یا   علیّ   استنباط   برای   مبنایی   و   محدودند   مطالعه   مورد   نمونه   به   نتایج .  است  وابسته   محیط   شرایط   مستقیم 
 . کنندنمی   فراهم  فضایی  عدالت   تحقق   درباره   مستقیم 

 ایلام   - بانوان   راه شهری، کیفیت محیط فضاهای عمومی، پیاده  
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   1405 تابستان، 2 ، شماره30دوره   ...تحلیل عوامل مؤثر بر ارتقای

 

 مقدمه:  -1

  عمومی  فضاهای کیفیت  در   مهم   نقشی   شهروندان، تعامل  و   حضور  اصلی  هایعرصه   از   یکی  عنوان به   شهری،  های راهپیاده 

  بلکه  نیست؛ فضاها این  کیفیت  کننده تضمین  تنهاییبه  کالبدی،   بهسازی و  نقلیه  وسایل تردد محدودسازی  حال،بااین . دارند

  گرفتن نادیده   فضایی،   عدالت   منظر   از .  است   وابسته   کنندگان استفاده   متنوع   نیازهای   به   گویی پاسخ   میزان   به   هاآن   مطلوبیت 

 کند   محدود   را   عمومی   فضای   از   آنان   مندی بهره   و   دسترسی   تواند می   مختلف   های گروه   نیازهای   و   اجتماعی   های تفاوت 

(Madanipour, 2015).  معیاری   بلکه  شهری،   طراحی   در  فرعی   موضوعی   نه  زنان،  نیازهای   به  توجه   چارچوب،   این   در  

  احساس   به   فیزیکی،  دسترسی  بر   افزون  ها،راه پیاده   در  زنان  مطلوب  حضور   امکان.  فضاست   کیفیت  و  فراگیری   ارزیابی   برای

 .است  وابسته  اجتماعی  تعامل  های فرصت  و  مناسب  امکانات   از  برخورداری   آسایش،  امنیت، 

  سطح   در.  اندداده   نشان   عمومی   فضاهای  کیفیت  در  را   ادراکی   و  اجتماعی  کالبدی،  های مؤلفه   اهمیت   پیشین،   های پژوهش 

 ,Benyounes) اندشده   معرفی   فضا   اجتماعی   کیفیت   بر   مؤثر   عوامل   از   اجتماعی   تعاملات   و   عادلانه   دسترسی   امنیت،   نظری، 

 .(Erol & Ciravoğlu, 2025) است  شده  تأکید  نیز   تعلق   احساس   و  مکانی   هویت   زیسته،   تجربه   نقش  بر   و  (2015

  زاده، تقی   و   عسگری )  روانی   امنیت   ارتقای   در   طبیعی   نظارت   و   شهری   مبلمان   نقش   زنان،   با   مرتبط   داخلی   مطالعات   در

  های پژوهش   مقابل،   در (.  13۹8  همکاران،   و   بیرانوند )  است   شده   بررسی   ها پارک   از   شبانه   استفاده   در   ناامنی   احساس   و (  13۹۹

  دسترسی   و  اجتماعی ـاقتصادی   محیطی، زیست  ـکالبدی   ابعاد  در  سرزندگی   هایمؤلفه   ارزیابی  به   بیشتر   ها، راه پیاده   اختصاصی 

  کالبدی   بهبود میان  خوانی ناهم  نیز  مطالعات   برخی(. 1402  دوزدوزانی،  ؛ 1404  دوزدوزانی، و  روشیرویه )   اندپرداخته  مکانی 

  اندکرده  برجسته   را   فضا   شده ادراک   کیفیت  با  امنیت احساس   ارتباط   و (  1402 زاده،ابی )  اجتماعی  ـعملکردی   های کاستی  و

 .(1401  مهرجو،  و  احمدی )

  چندبعدی   ارزیابی   و   زنان   نیازهای   شناخت   میان   پیوند   شده، بررسی   مطالعات   مجموعه   در   دستاوردها،   این   وجود   با 

  را   امنیت   مانند   مشخصی   های جنبه   بیشتر   زنان،   بر   متمرکز   مطالعات .  است   گرفته   قرار   توجه   مورد   کمتر   ها راهپیاده   کیفیت 

  زمان هم   سنجش   بر   کمتر   کیفیت،   متنوع   ابعاد   پوشش   وجود   با   ها، راه پیاده   ارزیابی   های پژوهش   که درحالی   اند؛ کرده   بررسی 

  منظر،   و   کالبد   کیفیت   که   شود   روشن   است   نیاز   همچنان   رو، ازاین .  اند داشته   تمرکز   کننده استفاده   زنان   دیدگاه   از   ابعاد   این 

  با   اندازه   چه   تا   مشخص،   راهپیاده   یک   در   آرامش،   و  امنیت   احساس   و   اجتماعی   تعامل   شرایط   امکانات،   و   خدمات   کارایی 

 همین در حاضر،   پژوهش  توجه  مورد  شکاف .  دارند  انطباق   زنان  نیازهای 

  محدوده   یک   در   مطالعه   فقدان   به   و   دارد   قرار   محور جنسیت   رویکرد   و   فضا   کیفیت   چندبعدی   ارزیابی   میان   پیوند 

 .شود نمی  محدود  خاص   جغرافیایی 

  افزایش   و  شهری   محیط   کیفیت  ارتقای   هدف   با  محور پیاده   مداخلات   از   یکی   ایلام،  شهر   در   طالقانی  خیابان   راهپیاده 

  ارزیابی   و   ادراک   به   توجه   و   کالبدی   تغییرات  بررسی  از  فراتررفتن  مستلزم   فضا  این   عملکرد   ارزیابی .  است   سرزندگی

  قابل   مختلف،   های گروه   نیازهای   به   آن   گویی پاسخ   میزان   شناخت   بدون   پروژه،   اهداف   تحقق   زیرا   است؛  کنندگان استفاده 

  مفهوم   و  فضایی   عدالت  رویکرد   به   اتکا  با   و  کنندهاستفاده  زنان  بر  تمرکز   با   حاضر  پژوهش   اساس،   این  بر.  نیست   داوری

  و   زیباشناختی   فرهنگی، ـاجتماعی   عملکردی،   فضایی،  ـکالبدی   بعد   پنج   در  را   طالقانی  راهپیاده   کیفیت  مند، جنسیت   فضای
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   1405 تابستان، 2، شماره 30دوره  و همکاران   لادن حاتمی

 

  فضای   کیفیت  گانه پنج   ابعاد   در   ایلام   طالقانی   راهپیاده:  که   است   آن   پژوهش  اصلی  پرسش .  کند می   ارزیابی  شناختی روان 

  این   های کاستی   و   قوت   نقاط   شناسایی   پژوهش،   هدف   است؟   کننده استفاده   زنان   نیازهای   گوی پاسخ   اندازه   چه   تا   عمومی، 

 . است   آن  مدیریت   و  طراحی  بهبود  های اولویت  تعیین  برای  مبنایی  کردن فراهم  و  زنان  دیدگاه  از  فضا 

 

 نظری   مبانی   و  تحقیق پیشینه-2

  وابسته   کالبدی   های ویژگی   به   صرفا    فضاها  این  مطلوبیت  که   دهندمی   نشان  شهری  عمومی   فضاهای   کیفیت   با  مرتبط   مطالعات 

 ,Whyte) وایت .  پذیردمی  تأثیر  نیز  محیط   از  کاربران   ادراک  و  اجتماعی   تعامل  های فرصت  استفاده،   امکان   از  بلکه   نیست، 

 پور مدنی .  کند می   تأکید   اجتماعی   تعاملات   و   حضور   گیری شکل   در   فضا   کنندگی دعوت   و   مقیاسی انسان   نقش   بر  (1980

(Madanipour, 2015)  محرومیت   یا   مندی بهره   در   را   محیط   دهی سازمان   و   طراحی   نحوه   فضایی،   عدالت   منظر   از   نیز  

  برخورداری  معنای   به  لزوما   فضا   یک   به   فیزیکی  دسترسی  اساس،   این  بر .  داندمی   مؤثر   عمومی   فضای   از   اجتماعی  های گروه 

 .بگیرد نظر   در  را  شهروندان   استفاده  شرایط   و  نیازها  تفاوت  باید   کیفیت   ارزیابی  و   نیست   آن  های فرصت   و  امکانات   از  برابر 

.  دارد   تأکید   کنندگان استفاده   ادراک   و   تجربه   تفاوت   به   توجه   ضرورت   بر   محور جنسیت   رویکرد   دیدگاه،   این   امتداد   در

  محیط   های ویژگی   و   امنیتی   ملاحظات   اجتماعی،   شرایط  که   است   آن   بر   ناظر   مند جنسیت   فضای   مفهوم   پژوهش،   این   در

  عادلانه   دسترسی   امنیت،  (Benyounes, 2015) یونس بن.  سازند   متفاوت   را   فضا   از   زنان   استفاده   و   حضور   امکان   توانند می 

 & Erol) سیراوغلو  و  ارول  و   کندمی   معرفی  فضا  اجتماعی   کیفیت  با   مرتبط  های مؤلفه   از  را  اجتماعی   تعاملات  و

Ciravoğlu, 2025) بررسی  ضرورت  مباحث،   این.  دارند  تأکید تعلق احساس  و مکانی  هویت  زیسته، تجربه  اهمیت   بر  

  سنی  های تفاوت  و  نیستند  همگن  گروهی  نیز  زنان  حال،بااین . سازند می   روشن  را  کاربران  ادراک   و  محیطی   شرایط   زمان هم 

 .باشد  همراه  محیط   ارزیابی   در تفاوت  با  تواند می  آنان  اجتماعی   و

  ای برجسته  جایگاه   محیط   از  استفاده   شرایط   و  امنیت   عمومی،   فضاهای   در  زنان  حضور   با  مرتبط  داخلی  های پژوهش   در

  و  اندکرده   بررسی   زنان روانی امنیت ارتقای   در را  طبیعی  نظارت  و  شهری   مبلمان  نقش ( 13۹۹)  زادهتقی  و  عسگری. دارند

  شاددل .  اندکرده   گزارش   را  شهری  های پارک   از  شبانه   استفاده  هنگام   زنان  بیشتر  ناامنی   احساس (  13۹8)   همکاران  و  بیرانوند 

  و  کالبدی   شرایط   و  درآمد،  و  تحصیلات  جمله   از  فردی،   های ویژگی  با   بانوان   اجتماعی  سلامت   ارتباط   نیز ( 13۹۹)   رهنما  و 

  و   حضور   شرایط   با  محیط  های ویژگی  پیوند   مطالعات،  این   مشترک  وجه .  اندداده  قرار  توجه  مورد  را   سبز   فضاهای  احساسی 

  نوع   تفاوت  به   توجه  مستلزم  ها راهپیاده  در  سبز  فضاهای  و   ها پارک  به  مربوط  های یافته  کاربرد  حال، بااین .  است  زنان  ادراک 

  فراهم   ارزیابی   های مؤلفه   انتخاب   برای   ای پشتوانه   ها یافته   این   بنابراین،   است؛   کاربران   حضور   مدت   و   تردد   الگوی  ها، فعالیت 

 .شوند نمی  راهپیاده  مستقل  بررسی   جایگزین  اما  کنند، می 
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  و   روشیرویه .  شود می   دیده   سرزندگی   و   کیفیت   ابعاد   سنجش   بر   بیشتری   تأکید   ها، راهپیاده   اختصاصی   مطالعات   در

  دسترسی   و   اجتماعیـاقتصادی   محیطی، زیست  ـکالبدی   دسته   سه   در  را  سرزندگی  های مؤلفه   کرمانشاه،  در(  1404)   دوزدوزانی

  بندی دسته   از   نیز   تبریز   در (  1402)  دوزدوزانی.  اندکرده   گزارش  را   کالبدی   عامل   بیشتر   اهمیت   و   کرده   بندی طبقه   مکانی 

  بهبودهای   کنار   در   اجتماعی   و   عملکردی   های کاستی   تداوم   به   اردبیل،   در (  1402)   زاده ابی   مقابل،   در .  است   گرفته   بهره   مشابهی 

  بررسی   را  فضا  شده ادراک   کیفیت   با   امنیت  احساس  ارتباط   همدان،   در (  1401)   مهرجو  و   احمدی   و   کرده   اشاره  کالبدی 

  مداری پیاده   در  سبز   فضای   و   مبلمان  بصری،   های کیفیت   نقش   بر (  13۹8)   همکاران   و  کاغدلو   ها،پژوهش   این   کنار   در .  اندکرده 

  راهپیاده   کیفیت   ارتقای   از   ضروری   بخشی   اگرچه   کالبدی،   بهسازی   که   دهد می   نشان   ها یافته   این   مجموعه .  اند داشته   تأکید 

 .کند نمی  کفایت   آن   مطلوبیت و  کارایی   شناخت  برای  است، 

  زنان،  بر  متمرکز   های پژوهش .  سازد می  آشکار  را  ها آن  تحلیل  سطح   و  توجه  کانون  در  تفاوت  یادشده،   مطالعات  مقایسه 

  دامنه   ها، راه پیاده   مطالعات   که درحالی   کنند؛ می   ارائه   حضور،   شرایط   و   امنیت   ویژه به   نیازها،   برخی   از   تری مشخص   شناخت 

  امکان   راه،پیاده   مطالعات   در  پیمایشی   و   کمیّ  رویکرد.  دهندمی   پوشش  را   عملکردی   و  محیطی   هایمؤلفه   از   تری متنوع 

  ترکیب   به   توجه   مستلزم  زنان   نیازهای   درباره  استنتاج  حال،بااین   سازد؛ می   فراهم  را   کاربران   ارزیابی   آماری   مقایسه   و   سنجش 

  مقایسه   مکانی،   بستر   و   سنجش   ابزارهای  ها، شاخص   تعریف   در   تفاوت  همچنین، .  است   آنان  دیدگاه  مشخص   تحلیل   و  نمونه 

  باید   بلکه   داد،   نسبت   مؤلفه   یک  برتری   به   صرفا   نباید  را   ها یافته  تفاوت   رو،ازاین . کند می  محدود را   مطالعات  نتایج   مستقیم

 .کرد   تفسیر  پژوهش  هر  شرایط   با  ارتباط  در  را  آن 

  مجموعه،  این  در .  هاست راهپیاده  چندبعدی  ارزیابی  با  زنان   نیازهای   شناخت  پیوند  ضرورت  شده، بررسی  پیشینه   برآیند 

  زنان   بر  تمرکز   با  روانی،  ادراک  و  بصری   کیفیت  اجتماعی،   های فرصت   امکانات،  کارایی   کالبدی،   های ویژگی   زمان هم   بررسی

  تمامی   بودن بعدی تک   یا  محور جنسیت  مطالعات  فقدان   معنای   به  بندی جمع  این .  است  بوده   توجه   مورد  کمتر  کننده، استفاده 

  طالقانی  راهپیاده  مطالعه  مبنا،  همین   بر .  کند می   مشخص  را  حاضر  پژوهش  مسئله   محدوده  بلکه   نیست؛   پیشین های پژوهش 

 .شود می   انجام آن  های کاستی  و  قوت  نقاط  شناسایی  و   زنان دیدگاه  از  محیط  کیفیت  شناخت   هدف  با   ایلام 

  بعد  پنج  در   شده،بررسی   منابع  در  شده مطرح   مفاهیم  بندیدسته   و   نظری   مباحث   به   اتکا  با  پژوهش،  تحلیلی  چارچوب

  سطوح   کیفیت مبلمان،  روشنایی،  جمله   از  محیط، تجهیزات و  فیزیکی بستر   وضعیت  به  فضایی  ـکالبدی   بعد. شود می   تنظیم

  ؛ 13۹8  همکاران، و  کاغدلو)  گیردمی   پشتیبانی  مداریپیاده   و  کالبدی کیفیت   با   مرتبط مطالعات  از و  است  مربوط  نظافت،  و

  گیرد می   بر   در   را  رفاهی  تسهیلات   و   خدمات  به  دسترسی  و   فضا  کارایی عملکردی،   بعد (. 1404 دوزدوزانی،   و   روشیرویه 

  جمعی   های فعالیت   و   تعامل   حضور،   برای   محیط   ظرفیت  بر   فرهنگی  ـاجتماعی   بعد (.  1402  زاده، ابی   ؛ 1401  فروش، حج )

  جذابیت   و   عناصر   هماهنگی   بصری،   تناسب   به   زیباشناختی   بعد  .(Benyounes, 2015 ؛ Whyte, 1980) است   متمرکز 

  آرامش   امنیت،  احساس  شناختی، روان   بعد   و (  1402 صفاری، و   رحیمی   ؛13۹8 همکاران،   و کاغدلو)   شودمی  مربوط  منظر 

  بندی، تقسیم   این  .(Benyounes, 2015 ؛ 13۹۹  زاده، تقی   و   عسگری ) دهدمی   پوشش   را   کنندگان استفاده   روانی   آسایش   و

 .نیست  ابعاد   تجربی استقلال   یا  نظری  نوآوری  بیانگر  خود خودی به  و  است   مطالعه  متغیرهای  دهی سازمان  چارچوب 

  مثال،   برای . فضاست  در   حضور  از   حاصل  ادراک  و  آن   از  استفاده   امکان  محیط،  ویژگی   میان  تمایز   ابعاد،   تفکیک   مبنای 
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  شناختی روان   بعد   در  امنیت   احساس   که درحالی   گیرد،می   قرار   فضایی ـکالبدی   بعد  در  فیزیکی   ویژگی  عنوان به   روشنایی

  فرهنگی  ـاجتماعی   بعد   به   دیگران   با   تعامل   فرصت   و   عملکردی   بعد   به   خدمات   به   دسترسی   همچنین، .  شود می   سنجیده 

  ادراکی   واکنش   با   محیط   شرایط   انگاری یکسان   از   مانع   ابعاد،   مفهومی   حدود   کردن روشن   ضمن   تمایز،   این .  است   مربوط 

 .است   بررسی قابل   همچنان  هاآن  میان   ارتباط  هرچند  شود؛ می   کاربران 

گیری نظری ارزیابی  محور جهت ، عدالت فضایی و نگاه جنسیت 1مطابق شکل   بر این اساس، در مدل مفهومی پژوهش 

شده در  دهند. امنیت ادراک راه از دیدگاه زنان را تشکیل می های سنجش کیفیت پیاده گانه، حوزه کنند و ابعاد پنج را تعیین می 

شود.  شناختی است و بدون آزمون اختصاصی، نقش مستقل یا میانجی برای آن فرض نمی ای از بعد روان این مدل، مؤلفه 

عنوان پیامد احتمالی بهبود محیط  موضوع سنجش نیز کیفیت فضای عمومی است؛ بنابراین، ارتقای کیفیت زندگی زنان به 

نتیجه مطرح می  نه  پیاده شود،  ارزیابی کیفیت  از  بتوان صرفا   که  بررسی  ای  مبنای  پیشنهادی،  استنتاج کرد. چارچوب  راه 

شود:  گیرد. در این راستا، دو فرضیه مطرح می های سنی قرار می ها و مقایسه ارزیابی گروه ن آن وضعیت ابعاد، ارتباط میا 

راه همبستگی مثبت و معناداری وجود دارد؛ دوم، ارزیابی این ابعاد  گانه کیفیت پیاده نخست، میان ارزیابی زنان از ابعاد پنج 

تواند مبنایی برای  ها، در کنار شناخت وضعیت موجود، می های سنی زنان متفاوت است. آزمون این فرضیه در میان گروه 

 .راه طالقانی فراهم سازدهای بهبود طراحی و مدیریت پیاده تعیین اولویت 

 

 
 مدل مفهومی پژوهش در تبیین روابط میان ابعاد کیفیت فضا و ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان :  1شکل 
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 مطالعه   مورد محدوده   و شناسیروش -3

  هدف .  است   مقطعی   پیمایش   بر   مبتنی   و   تحلیلی  ـتوصیفی   اجرا،   شیوه   نظر   از   و   کاربردی   هدف،   نظر   از   حاضر   پژوهش 

  و   عمومی   فضای   های ویژگی   درباره   ایلام   طالقانی   راهپیاده   از   کننده استفاده   زنان   های نگرش   و   ها ارزیابی   بررسی   پژوهش، 

  مرکزی  بافت   در  متر 400 تقریبی  طول  به  طالقانی   راهپیاده   مطالعه،  مورد  محدوده . است  آن  بهبود   برای  پیشنهادی   مداخلات 

  انتخاب   مبنای   فرهنگی،  و   اداری   تجاری،  های فعالیت   با   محور  این   جواری هم  و   مرکزی   موقعیت . است   ایلام   شهر   تجاری  و 

 .است  شده   ارائه  2  شکل   در محدوده  های کاربری   توزیع . است  بوده  مطالعه   برای  آن 

  ها داده   گردآوری .  دهندمی   تشکیل  ها داده   گردآوری   دوره   در   طالقانی   راهپیاده   از   کننده استفاده   زنان   را   مطالعه   مورد   جامعه 

  در   حاضر  زنان   به   منظور،  این   برای.  شد   انجام   دسترس  در   غیراحتمالی  گیرینمونه   با   و  1404  اردیبهشت  و   فروردین  در

  صورت به   یا  کاغذی  صورت به   را   نامه پرسش   دهندگان پاسخ . شد  دعوت   نامه پرسش  تکمیل   برای   آنان   از   و  مراجعه  راهپیاده 

  برای   پاسخ   ثبت   جایگزین   شیوه   الکترونیکی،   نسخه   بنابراین،   کردند؛   تکمیل   برگه   روی   شدهدرج   کد   طریق   از   الکترونیکی 

  نمرات   و   ها گویه   تحلیل   مبنای  نفر   368  های پاسخ   مجموع،   در .  اینترنتی   مستقل   گیری نمونه   نه   بود،   محل  در  شده جذب   افراد 

  افراد   نگرش   و   ارزیابی   بیانگر   ها یافته   دهندگان،پاسخ  انتخاب   شیوه   به   توجه   با .  گرفت  قرار   نامه پرسش   های بخش 

  همراه   محدودیت   با   راه پیاده   کنندگان استفاده   همه   یا   ایلام   شهر   زنان   تمامی   به   ها آن   آماری   تعمیم   و   است   کننده مشارکت 

 .است 

.  بود   لیکرت  طیف   هایپاسخ   با   گویه   30  و   شناختی جمعیت   اطلاعات   شامل   اینامه پرسش   ها، داده   گردآوری   ابزار 

  در  اجراشده   نسخه  در ها گویه . بود   دهندگان پاسخ   شغل  و  تحصیلات  تأهل،  وضعیت  سن،  شامل   شناختی جمعیت   اطلاعات 

  بهبود »  گویه،   3  با   « شهری  عمومی   فضاهای   سازی بهینه »  گویه،   ۹  با   «عمومی   فضاهای  بصری   کیفیت   ارزیابی »  بخش   پنج 

  6 با  « بانوان   زندگی   محیطی  کیفیت  ارتقای »  و   گویه   ۹ با   « شهری  های راه پیاده  سازیبهینه » گویه،  3 با  « بانوان   زندگی   محیط 

  بندی بخش   بیانگر  هاعنوان   این .  است   شده   ارائه   1  جدول   در   اجراشده  ابزار   بندیبخش   و   هاگویه   متن.  بودند   شده   تنظیم   گویه 

  نیز   نظری   مبانی   در   شده مطرح   ابعاد.  شوند نمی   تلقی   چندبعدی   سازه   یک   تأییدشده   و   مستقل   ابعاد   معادل   و   اندنامه پرسش 

 .شوند  انگاشته   یکسان  ابزار   شدهگیری اندازه  های بخش  با  نباید  و  کنند می  فراهم  را  ها یافته   درباره  بحث  و  تفسیر  چارچوب 

  فایده   یا   ضرورت  به   نگرش  و   عمومی   فضاهای   موجود   های ویژگی   ارزیابی   از  ترکیبی  نامه پرسش   محتوایی،   نظر  از

  در   بالاتر   امتیاز   شود؛ می   انجام   گویه   هر   مضمون   به   توجه   با   ها پاسخ   تفسیر   رو، ازاین .  است   پیشنهادی   مداخلات   احتمالی 

  وضعیت   مطلوبیت   بر   الزاما    و   هاست آن   انتظار   مورد   فایده  یا   ضرورت   با   بیشتر   موافقت   بیانگر   مداخلات،   به   مربوط   های گویه 

  موضوعات   به   دهندگان پاسخ   نگرش   بیانگر   بانوان،   زندگی   محیط   با   مرتبط   های بخش   همچنین، .  ندارد   دلالت   راه پیاده   موجود 

 .شوند نمی  محسوب   زندگی  کیفیت   تغییرات  مستقیم   سنجش   و  اندشده مطرح 
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 : محدوده مورد مطالعه 2شکل

 

 : پرسش نامه مورد استفاده شده در پژوهش 1جدول 
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 بخش است؟ ها در شهر ایلام به چه میزان رضایت راه کیفیت طراحی فضاهای عمومی مانند پیاده 

   بخش است؟ دسترسی به امکانات رفاهی در فضاهای عمومی مانند نیمکت، آبخوری چقدر رضایت  2

 کند؟ ها تا چه اندازه به جذابیت محیط کمک می راه فضای سبز موجود در پیاده  3

 میزان نظافت و پاکیزگی در فضاهای عمومی چگونه است؟  4

 ها و آثار هنری( در فضاهای عمومی چقدر جذاب است؟ )مانند مجسمه   ی ن ییهای تز طراحی و چیدمان المان  5

    دارد؟   ر یها بر زیبایی و امنیت محیط تأثراه تا چه اندازه نورپردازی فضاهای عمومی در پیاده  6

 کند؟ ای است که احساس راحتی و آرامش را برای کاربران فراهم می ها و فضاهای عمومی به گونه راه آیا طراحی پیاده  7

 شهری و فرهنگی شهر ایلام هماهنگ است؟   ت ی شده در فضاهای عمومی تا چه اندازه باهو ها و مصالح استفاده ترکیب رنگ  8

  ر یها در شهر ایلام تا چه اندازه توانسته است بر تجربه شهروندان تأث راه شناسی فضاهای عمومی مانند پیاده ، زیبایی ی طورکل به  9

 مثبت بگذارد؟ 

1 

ینه 
به

زی
سا

  

ای 
ضاه

ف
 

می 
مو

ع
  

ری 
شه

 

  بیفزاید؟  عمومی  فضاهای  کارایی   و   کیفیت  به  تواند می  مدرن  شهری  مبلمان  از  استفاده  آیا 

ا  کافی  معلولیت  دارای  افراد  یا  سالمندان  مانند  مختلف  های توانایی  با  افراد  حرکت  تسهیل  برای  ها راه پیاده  طراحی  شما  نظر  به  2

  ست؟ 
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ف 
ردی

 

 گویه  بعد 

 دارد؟  تأثیر  امنیت  احساس  بر  چقدر  ها راه پیاده  در  مناسب  روشنایی  3

1 

ود
بهب

  
ط

حی
م

  

گی
زند

  
وان 

بان
 

 است؟  ضروری  چقدر  عمومی  فضاهای  در  خصوصی  یا  امن  های محل  مانند  بانوان  ای بر  اختصاصی  فضاهای  وجود 

 شود؟  عمومی  فضاهای  در  بانوان  بیشتر  حضور  باعث  تواند می  امنیت  افزایش  که  معتقدید  چقدر  2

 کند؟  ایجاد  بانوان  برای  را  راحتی  و  آرامش  احساس  تواند می  چقدر  مناسب  طراحی  شما  نظر  به  3

1 

ینه 
به

زی
سا

 
اده 

پی
راه 

ای
ه

 
ری 

شه
 

 کند؟  کمک  ها راه پیاده  عملکرد  بهبود  به  تواند می  جداگانه  روی پیاده  و  سواری دوچرخه  مسیرهای  ایجاد  آیا 

 کند؟ می  کمک  ها راه پیاده  کارآمدی  به  حد  چه  تا  ها نقشه  و  تابلوها  مانند  مناسب  راهنمایی  علائم  2

 کند؟ می  کمک  فضاها  این  کیفیت  بهبود  به  ها راه پیاده  نزدیکی  در  نقلیه  وسایل  تردد  کاهش  که  عتقدید م  چقدر  3

 هستند؟  پاسخگو  جنسی  و  سنی  های گروه  مختلف  نیازهای  به  موجود  عمومی  فضاهای  آیا  4

 ؟ کندمی  کمک  اجتماعی  تعلق  حس  ایجاد  به  عمومی  فضاهای  زیبای  طراحی  که  معتقدید  چقدر  5

 گذارد؟ می  تأثیر  فضاها  این  از  شما  رضایت  بر  عمومی،  فضاهای  در  کاررفته به  مصالح  کیفیت  آیا  6

 است؟  مؤثر  عمومی  فضاهای  بهبود  برای  ( حسگرها یا  ها دوربین  مانند )  هوشمند  های فناوری  از  استفاده  چقدر  7

 کند؟  کمک  فضاها  این  از  استفاده  افزایش  به  تواند می  ها راه پیاده  در  سرپوشیده  فضاهای  افزودن  آیا  8

 دهد؟  افزایش  را  عمومی  فضاهای  کیفیت  تواند می  صوتی  آلودگی  کاهش  که  معتقدید  چقدر  9

1 

تقا
ار

ی  
دگ

 زن
طی

حی
ت م

یفی
ی ک

وان 
بان

 

 شود؟ می  فضاها  این  در  بانوان  حضور  افزایش  باعث  ها گالری  یا  ها کتابخانه  مانند  فرهنگی  فضاهای  وجود  آیا 

 است؟  ضروری  عمومی  فضاهای  در  بانوان  مخصوص  فرهنگی  و  اجتماعی  های برنامه  وجود  چقدر  2

 باشد؟  داشته  مثبتی  تأثیر  تواند می  بانوان  خاص  های استفاده  برای  فضاها  برخی  تفکیک  آیا  3

 کنند؟  کمک  کنندگان استفاده  ی راحت به  توانند می  بان سایه  دارای  روی پیاده  مسیرهای  چقدر  4

 شود؟  ها آن  از  استفاده  افزایش  باعث  تواند می  ها راه پیاده  نزدیکی  در  رفاهی  خدمات  و  خرید  مراکز  وجود  آیا  5

 شود؟  انجام  معلولیت  دارای  یا  ناتوان  افراد  دسترسی  درنظرگرفتن  با  باید  روی پیاده  مسیرهای  طراحی  که  معتقدید  چقدر  6

 

  درصد   و   فراوانی   توصیفی،  سطح   در.  شدند   تحلیل  استنباطی  و   توصیفی   سطح  دو  در   SPSS  افزارنرم   از   استفاده   با  هاداده 

  در .  شد   گزارش   نامه پرسش   هایبخش   نمرات   و   ها گویه   برای   معیار   انحراف   و   میانگین   و   دهندگان پاسخ   مشخصات   برای 

.  شد   محاسبه   موجود   های پاسخ   مبنای   بر   متغیر   این   معتبر   درصدهای   بنابراین،   داشت؛  وجود   مفقود   پاسخ   8  تحصیلات،   متغیر 

.  شد   بررسی  لیلیفورز  اصلاح  با   اسمیرنوف–کولموگروف   آزمون  با نامه پرسش   های بخش  نمرات  توزیع   استنباطی، سطح  در

  آزمون .  شد   استفاده   ناپارامتری  هایروش   از   ها، گویه   هایپاسخ   ایرتبه   ماهیت   و   آزمون   این  نتایج  معناداری   به   توجه   با 

  ها، بخش   نمرات   میان   روابط   بررسی   برای   اسپیرمن   همبستگی   ضریب   بخش،   پنج   نمرات   های رتبه   مقایسه   برای   فریدمن 

  سنی   های گروه  میان  تفاوت   بررسی  برای  والیس –کروسکال   آزمون  و   تأهل  وضعیت  برحسب  مقایسه   برای   ویتنی من   آزمون 

  هاآن   محتوای   تفاوت   به   توجه   با   ها بخش   های رتبه   مقایسه .  شد  گرفته   نظر   در  0٫05 هاآزمون   معناداری   سطح . رفت  کار  به 

  و   ندارند  علیّ  دلالت   همبستگی   نتایج  همچنین، .  نیست  فضا   کیفیت   ابعاد  اهمیت   بندی رتبه   معنای   به   و  شود می   تفسیر 

  سنی   های گروه   معین   های زوج   میان   تفاوت   کننده مشخص   تعقیبی،   های مقایسه   بدون   والیس، – کروسکال  آزمون   معناداری 
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 نیست 

 : بررسی پایایی ابعاد و گویه های تحقیق 2جدول . 

 آلفا ضریب  تعداد گویه  بعد  ردیف 

 0/ 721 ۹ عمومی   فضاهای  بصری   کیفیت  ارزیابی  1

 0/ 845 3 شهری   عمومی  فضاهای  سازی بهینه  2

 0/ 801 3 بانوان   زندگی   محیط   بهبود  3

 0/ 776 ۹ شهری   های راه پیاده  سازی بهینه  4

 0/ 70۹ 6 بانوان   زندگی   محیطی   کیفیت   ی ارتقا 5

 

 ها  یافته -4

  این .  شود می   گزارش   اجراشده   نامه پرسش   بخش   پنج   مطابق  و   کننده مشارکت   زن  368  های پاسخ   اساس  بر   پژوهش   های یافته 

  از   همچنین،.  شوند نمی   تلقی   یکسان   نظری  چارچوب   گانه پنج   ابعاد   با   و  هستند  ابزار   های گویه   بندی دسته   بیانگر  ها بخش 

  هر   نتایج   است،  پیشنهادی   مداخلات   به   نگرش   و   عمومی   فضاهای  موجود  هایویژگی   ارزیابی  شامل   نامه پرسش   که   آنجا 

 . شود می  تفسیر  آن  های گویه  محتوای   به  توجه  با   بخش 
 

 نامه های پرسش آمار توصیفی نمرات بخش  4-1

بخش 3مطابق جدول   نمرات  میانگین  از  های پرسش ،  بصری    4٫128تا    2٫۹62نامه  کیفیت  »ارزیابی  بخش  متغیر است. 

فضاهای عمومی« کمترین میانگین و بخش »ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان« بیشترین میانگین را دارد. میانگین بالاتر  

هاست و الزاما   دهندگان به این گزاره های مرتبط با ضرورت یا فایده احتمالی مداخلات، بیانگر امتیاز بیشتر پاسخ در بخش 

راه نیست. میانگین و انحراف معیار در این بخش صرفا  برای توصیف نمرات ارائه  به معنای مطلوبیت وضعیت موجود پیاده 

 .های ناپارامتری مبتنی است های آماری بر آزمون اند؛ استنباط شده 

 

 نامه های پرسش . آمار توصیفی نمرات بخش 3جدول 

 انحراف معیار  میانگین  تعداد  نامه بخش پرسش 

۹62٫2 368 ارزیابی کیفیت بصری فضاهای عمومی   7۹0٫0  

573٫3 368 سازی فضاهای عمومی شهری بهینه   662٫0  

050٫4 368 بهبود محیط زندگی بانوان   807٫0  
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 انحراف معیار  میانگین  تعداد  نامه بخش پرسش 

۹55٫3 368 های شهری راه سازی پیاده بهینه   621٫0  

128٫4 368 ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان   678٫0  

 

  تفاوت   نرمال   توزیع   با   بخش   پنج   هر   نمرات   توزیع   که   داد   نشان   لیلیفورز   اصلاح   با   اسمیرنوف –نتایج آزمون کولموگروف 

ها و روابط آماری از  (. بنابراین، برای بررسی تفاوت 4بود )جدول   0٫001در تمامی موارد کمتر از   p  مقدار  دارد؛  معناداری 

 .های ناپارامتری استفاده شد آزمون 

 

   اسمیرنوف– . نتایج آزمون کولموگروف 4جدول 

 p pمقدار   آماره آزمون  نامه بخش پرسش 

117٫0 ارزیابی کیفیت بصری فضاهای عمومی   0٫001کمتر از   

122٫0 سازی فضاهای عمومی شهری بهینه   0٫001کمتر از   

171٫0 بهبود محیط زندگی بانوان   0٫001کمتر از   

104٫0 های شهری راه سازی پیاده بهینه   0٫001کمتر از   

15۹٫0 ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان   0٫001کمتر از   

 

 نامه های پرسش های نمرات بخش مقایسه رتبه   4-2

، بیشترین میانگین  5نامه تفاوت معناداری دارند. مطابق جدول  های نمرات پنج بخش پرسش آزمون فریدمن نشان داد که رتبه 

و کمترین آن به بخش »ارزیابی کیفیت بصری فضاهای    3٫۹0رتبه به بخش »ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان« با مقدار  

مقدار   با  بخش   1٫50عمومی«  دارد.  »بهینه اختصاص  بانوان«،  زندگی  محیط  »بهبود  پیاده های  و  راهسازی  شهری«  های 

کننده رتبه  اند. این ترتیب، توصیف های دوم تا چهارم قرار گرفته ترتیب در جایگاه سازی فضاهای عمومی شهری« به »بهینه 

بندی اهمیت ابعاد کیفیت یا  عنوان رتبه ها، نباید به نامه است و با توجه به تفاوت محتوای گویه های پرسش نمرات بخش 

های تعقیبی، به معنای معناداری  اولویت قطعی مداخله تفسیر شود. همچنین، معناداری کلی آزمون فریدمن، بدون مقایسه 

 ها نیست. های بخش تفاوت تمامی زوج 

 

 نامه در آزمون فریدمن های پرسش . میانگین رتبه نمرات بخش 5جدول 

 ترتیب  میانگین رتبه  نامه بخش پرسش 

50٫1 ارزیابی کیفیت بصری فضاهای عمومی   5 

48٫2 سازی فضاهای عمومی شهری بهینه   4 

70٫3 بهبود محیط زندگی بانوان   2 
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41٫3 های شهری راه سازی پیاده بهینه   3 

۹0٫3 ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان   1 

 

 نامه . نتیجه آزمون فریدمن برای مقایسه نمرات پنج بخش پرسش 6جدول 

 pمقدار    درجه آزادی  دو آماره خی  تعداد 

368 376٫611  0٫001کمتر از   4 

 

 نامه های پرسش روابط میان نمرات بخش   4-3

نامه روابط مثبت و معناداری وجود دارد.  های پرسش نتایج آزمون همبستگی اسپیرمن نشان داد که میان نمرات تمامی بخش 

(. بیشترین  7است )جدول    0٫001ها کمتر از  برای تمامی زوج   pمتغیر است و مقدار    0٫722تا    0٫237ضرایب همبستگی از  

کمترین   .های شهری« و »ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان« مشاهده شد راهسازی پیاده ضریب همبستگی میان »بهینه 

»ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان« اختصاص   ضریب نیز به رابطه میان »ارزیابی کیفیت بصری فضاهای عمومی« و 

 .داشت 

نشان  روابط  نمرات بخش این  اثبات  دهنده همراهی  بخش دیگر را  بخش بر  یا مستقل یک  مستقیم  اثر  ها هستند و 

ای  تنهایی مبنایی برای تأیید تمایز سازه ها، ضرایب همبستگی به کنند. همچنین، با توجه به نزدیکی محتوایی برخی گویه نمی 

 کنند. نامه فراهم نمی های پرسش بخش 

 

 نامه های پرسش . ماتریس همبستگی اسپیرمن میان نمرات بخش 7جدول 

 5 4 3 2 1 نامه بخش پرسش 

488٫0 1 ارزیابی کیفیت بصری فضاهای عمومی     261٫0  365٫0  237٫0  

488٫0 سازی فضاهای عمومی شهری بهینه   1 505٫0  565٫0  404٫0  

261٫0 بهبود محیط زندگی بانوان     505٫0  1 686٫0  603٫0  

365٫0 های شهری راه سازی پیاده بهینه   565٫0  686٫0  1 722٫0  

237٫0 ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان   404٫0  603٫0  722٫0  1 
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 نامه برحسب گروه سنی های پرسش مقایسه نمرات بخش   4-4

سال،   25تا  20نفر؛  31سال،  20ترتیب شامل زیر ها به دهندگان در هفت گروه سنی قرار داشتند که تعداد افراد آن پاسخ 

سال به بالا،   50نفر و  50سال،  50تا   40نفر؛  64سال،  40تا   35نفر؛  56سال،  35تا  30نفر؛   64سال،  30تا  25نفر؛   67

 است.  6والیس برابر با  –نفر بود. بر این اساس، درجه آزادی آزمون کروسکال  36

های سنی یکسان  ، توزیع نمرات هر پنج بخش در گروه 0٫05نتایج این آزمون نشان داد که در سطح معناداری اسمی 

عنوان تأثیر علیّ سن تفسیر شود. مقادیر  هاست و نباید به های آماری میان گروه (. این نتیجه بیانگر تفاوت 8نیست )جدول  

p   توان مشخص کرد کدام زوج از  های تعقیبی نمی اند. همچنین، بدون مقایسه ها تعدیل نشده شده برای تعدد آزمون گزارش

 های سنی با یکدیگر تفاوت معنادار دارند. گروه 

 

 سنی  گروه  هفت  در نامهپرسش  هایبخش   نمرات  مقایسه  برای والیس –نتایج آزمون کروسکال . 8جدول 

 pمقدار   درجه آزادی  Hآماره   نامه بخش پرسش 

۹35٫18 ارزیابی کیفیت بصری فضاهای عمومی   6 004٫0  

27۹٫26 سازی فضاهای عمومی شهری بهینه   0٫001کمتر از   6 

442٫22 بهبود محیط زندگی بانوان   6 001٫0  

772٫14 های شهری راه سازی پیاده بهینه   6 022٫0  

522٫14 ارتقای کیفیت محیطی زندگی بانوان   6 024٫0  

 

های گروهی  ها و تفاوت نامه، روابط مثبت میان آن های پرسش دهنده تفاوت نمرات بخش ها نشان در مجموع، یافته 

به گزاره  بیشتر  امتیاز  موجود متمایز است؛  برحسب سن است.  ارزیابی وضعیت  از  پیشنهادی،  با مداخلات  های مرتبط 

شوند، نه سنجش یکپارچه سطح  کنندگان تفسیر می های مشارکتها و نگرش عنوان توصیف ارزیابی رو، نتایج حاضر به ازاین

 .راه یا اثبات اثربخشی مداخلات کلی کیفیت پیاده 

 

 بحث  -5

  راهپیاده   کیفیت   مطالعه   در  را   «محیط   بهبود   به   نگرش »  و   « موجود  وضعیت  ارزیابی »   میان   تمایز   ضرورت   حاضر   پژوهش   نتایج 

  کیفیت  ارزیابی  بخش  تر پایین  نمره   کنار  در   محیط،   ارتقای  و  بهبود  با   مرتبط  های بخش   بالاتر  نمرات . دهدمی   نشان   طالقانی 

  این   زیرا  شود؛   تفسیر  دیگر  ابعاد   قطعی   نامطلوبیت  و   ابعاد   برخی  مطلوبیت  نشانه   یا   ها پاسخ   در  تناقض  عنوان به  نباید  بصری، 

  رضایت  با   مداخلات، احتمالی   فایده  یا   ضرورت   با  موافقت.  نیستند  یکسان  هاگویه  بندی صورت   و  موضوع   نظر از  ها بخش 

  یا   متوسط   ضعیف،   به   راهپیاده   کیفیت   کلی   بندی طبقه   مبنای   آنکه   از   بیش   ها یافته   بنابراین، .  دارد   تفاوت   موجود   شرایط   از

 .کنند می   فراهم  کنندهمشارکت   زنان  های نگرش   و  هاارزیابی  از   تصویری  باشند،   مطلوب 

  مداری، پیاده   در   سبز   فضای   و   مبلمان   بصری،   های کیفیت   به (  13۹8)   همکاران   و   کاغدلو   توجه   پیشینه،   با   مقایسه   در
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  بصری   کیفیت   بخش   نمره   بودن   تر پایین   حال، بااین .  کندمی   فراهم   پیاده   محیط   های ویژگی   بررسی   اهمیت   تفسیر   برای   ای زمینه 

  یک   اهمیت »   زیرا   کند؛ می   رد   را   یادشده   مطالعه   نتیجه   نه   و   هاست ویژگی   این   بودن اهمیت کم   معنای   به   نه   حاضر،   پژوهش   در

  زادهابی   اشاره   ترتیب،   همین   به .  است   متفاوت   موضوع   دو   « آن  های گویه   به   دهندگان پاسخ   امتیاز »   با   « مداری پیاده   در   مؤلفه 

  از   ظاهری   بهسازی   تفکیک   ضرورت   اجتماعی،   و   عملکردی   های کاستی   تداوم   با   کالبدی   بهبود   همراهی   به (  1402)

  تحلیلی   مسئله   همین   سطح   در  مطالعه   این   با   حاضر   پژوهش   ارتباط .  کند می   مطرح   را   کاربران  نیازهای   به   فضا   گویی پاسخ 

  کفایت   کالبدی   عوامل   بر   عملکردی   عوامل   برتری   تعیین  یا   خدمات   مشخص   کمبود   اثبات   برای   موجود   های داده   است؛ 

  فرهنگی   تفاوت   به   سنجش،   موضوع   و   ابزار   محتوای   به   توجه   بدون   توان نمی   را   ها پژوهش   نمرات   تفاوت   رو، ازاین .  کنند نمی 

 .داد  نسبت  شهرها  زیرساختی  یا

  سازی بهینه »  میان   بیشتر   ارتباط   محتوایی،   منظر   از.  است   بحث   قابل   منظر   دو   از   نیز   نامه پرسش   های بخش   نمرات   همراهی 

  به   دهندگانپاسخ   نگرش   که   است  سازگار   برداشت   این   با   «بانوان   زندگی  محیطی   کیفیت  ارتقای »   و   «شهری   های راهپیاده 

  و   غفوری   توجه   با   موضوعی  سطح در  برداشت   این . است  همراه  زندگی  محیط   بهبود  به   آنان   نگرش   با   پیاده، محیط بهبود

.  کند نمی   تأیید   را   هایی طراحی   چنین   واقعی   اثربخشی  اما   دارد،   ارتباط   زندگی   کیفیت   و   چندعملکردی   طراحی  به (  13۹۹)  وبر 

  گیری شکل   در   توانند می   نیز   خودگزارشی   ابزار   یک  با   ها پاسخ   گردآوری   و   ها گویه   معنایی   نزدیکی   گیری، اندازه   منظر   از

  و   کنند می   فراهم   را   هاارزیابی   پیوند  درباره   بحث  امکان  هم   شده مشاهده   ضرایب  نتیجه،   در .  باشند  داشته   سهم  هاهمبستگی 

  تحلیلی   طرح   از   استفاده   و   تمایزی   روایی   بررسی   بدون .  دهند می   نشان   را   ابزار   های بخش   استقلال   درباره   احتیاط   ضرورت   هم 

 .کرد  استنتاج  را  بخش   هر  مستقیم   یا  مستقل  اثر   روابط، این  از  توان نمی  مناسب، 

  تمرکز   با  ترتیب به  ، ( 13۹8)  همکاران  و  بیرانوند  و ( 13۹۹)  زاده تقی   و  عسگری  مطالعات  زنان،  امنیت  ادبیات  با  ارتباط  در 

  را   عمومی   فضای   از   استفاده   شرایط   به   توجه   ها، پارک   از   شبانه   استفاده   در   ناامنی   احساس   بر   و   طبیعی   نظارت   و   مبلمان   بر 

  مستقیما  توان نمی  را  ها آن  نتایج  اما  مفیدند،  ها راه پیاده  در زنان   تجربه   درباره  پرسش  طرح  برای  مطالعات  این . کنند می  برجسته 

  افزون . کند می  تعیین  را  مقایسه  حدود  سنجش،  شیوه  و استفاده  زمان  مطالعه،  فضای  نوع  تفاوت . داد  تعمیم  طالقانی  راه پیاده  به 

  شواهدی  بنابراین،   اند؛ نکرده   بررسی   متمایز   و   مستقل   متغیر   یک   صورت به   را   شده ادراک   امنیت  حاضر   پژوهش   های تحلیل   این،   بر 

 در امنیت   جایگاه .  است   نشده  فراهم  زندگی  کیفیت   و  طراحی   میان  واسط   متغیر   یا   حوزه   ترین بحرانی   عنوان به   آن  معرفی   برای 

 .باشد   شده   تأیید   حاضر   پژوهش   در   که   علّی   ای رابطه   نه   است،   تر دقیق   بررسی   برای   موضوعی   و   نظری   ملاحظه   یک   بحث،   این 

  فضای   رویکرد.  شود   روشن   حدود  همین  در  باید   نیز   فضایی   عدالت  و   مند جنسیت   فضای   مفاهیم   با  ها یافته   پیوند 

  این   تمرکز .  سازد می  ضروری را  یکسان  نیازهای   فرض  از   پرهیز  و کاربران مختلف  هایگروه   تجربه   به   توجه   مند، جنسیت 

  مقایسه،   گروه  نبود   دلیل   به   اما  است،   کرده  فراهم  آنان  هایارزیابی   شدن شنیده  برای  فرصتی   کننده، استفاده  زنان  بر  پژوهش 
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  دسترسی   درباره  (Madanipour, 2015) پورمدنی   بحث  امتداد   در  همچنین، .  کندنمی   اثبات   را   مردان  و  زنان   تجربه   تفاوت 

  مختلف   های گروه   مندی بهره  امکان  از پرسش   برای   چارچوبی  تواند می   فضایی   عدالت   عمومی،  فضای   از   ها گروه  حذف و

  مستقیما    را   گیری تصمیم   در   ها گروه   مشارکت   میزان   و   دسترسی   موانع   امکانات،   توزیع   مطالعه   این   حال، بااین .  باشد   راه پیاده   از 

  این   در   پژوهش  نظری   ابعاد .  گرفت   نتیجه   را   فضایی  عدالت   فقدان  یا تحقق   توان نمی   آن   نتایج   از   رو،ازاین   است؛   نسنجیده 

 .شوند  تلقی  یکسان   نامه پرسش  شده تحلیل  بخش   پنج   با   نباید و  کنند می  کمک  مسئله   تفسیر  به  سطح، 

  کلی  سطح   در  نتیجه  این . کند می  مطرح   را  زنان  گروهی درون  تنوع  به   توجه  اهمیت  سنی،  گروه  برحسب  نمرات  تفاوت 

  شاددل   مطالعه   مثال،   برای  حال، بااین   است؛   سازگار   کاربران   های ویژگی   به  عمومی  فضای  تجربه  وابستگی  بر   پیشینه   تأکید  با 

  سنی   های تفاوت   برای   مستقیمی  تأیید   سنجش،   موضوع  تفاوت  دلیل   به   بانوان،   اجتماعی  سلامت  درباره(  13۹۹)   رهنما   و

  معناداری   سطح  در  و   بخش   پنج  هر   در  آماری  هایتفاوت  حاضر،  مطالعه   در .  شود نمی   محسوب  پژوهش  این  در   شدهمشاهده 

.  کند می   محدود   را   آن   تفصیلی   تفسیر   ها، آزمون   تعدد  برای   تعدیل   و   تعقیبی   های مقایسه   نبود   اما   است،   شده  مشاهده   اسمی 

  نیازهای   استفاده،   الگوهای   در   تفاوت .  کرد  مشخص را   هاتفاوت   علت   یا   نیاز   بیشترین   دارای   سنی  گروه  تواننمی   بنابراین، 

 .باشند   شده  اثبات   حاضر   های داده  با  که   توضیحاتی  نه  و  اند آینده  مطالعات  برای  هایی فرضیه   فضا، از  انتظارات  یا   حرکتی 

  های بخش   های رتبه   و   ها میانگین .  است   « مداخله   انتخاب »  از   « نیاز   شناخت »   تفکیک   ضرورت   ها، یافته   این   کاربردی   دلالت

  پشتیبان   خدمات  توسعه   یا   مبلمان   تغییر   روشنایی،   افزایش  مانند  اقداماتی  بندیاولویت   برای   کافی  مبنای  تنهایی به   نامه پرسش 

  استوار   مختلف   های گروه   نیاز   و   آن   از   استفاده   تجربه   مؤلفه،   هر   وضعیت   مشخص   ارزیابی   بر   باید   اولویت   تعیین .  نیستند 

  تواندمی  هدفمند،   وگوهای گفت   و   محیطی   ممیزی   با  واقعی  شرایط  به   معطوف   های نامه پرسش   ترکیب   مسیر،  این   در .  باشد 

  مسیر   پیشنهاد،   این .  هاست آن   بهبود   از   انتظار   یا   استفاده   دشواری   امکانات،   نبود   مورد،   هر   در   اصلی   مسئله   که   کند   روشن 

 .نیست  مطالعه   مورد محدوده  در  ها کاستی   این  همه  وجود  اثبات  معنای  به  و  است  راه پیاده   ارزیابی   تکمیل 

  در   حاضر  زنان   از  دسترس  در   گیری نمونه .  است  وابسته   ابزار  و نمونه   های ویژگی   به   پژوهش   استنتاج   دامنه   نهایت،   در

  آنان   حضور  موانع  شناخت که درحالی   سازد؛نمی   منعکس لزوما   کنندنمی   استفاده  فضا   این  از که  را  کسانی دیدگاه   راه،پیاده 

.  کند می   محدود   را   علیّ   استنباط   نیز   ها داده   خودگزارشی  و   مقطعی   ماهیت . دارد   ای ویژه   اهمیت   فضایی   عدالت  بحث  برای 

  تفسیر   در   دیگری   محدودیت   ها، بخش   ای سازه   تمایز   تأییدنشدن   و   مداخلات   به   نگرش   و   وضعیت   ارزیابی   های گویه   ترکیب 

  کننده استفاده  زنان   های نگرش   و  ها ارزیابی  درباره   محلی  شواهدی  ارائه   پژوهش،  سهم  ملاحظات،   این  لحاظ   با .  است  نتایج 

  تدوین   برای   ای زمینه   سهم،   این .  است   سن   برحسب   ها آن   های تفاوت   و   ها پاسخ   این   میان   روابط   طالقانی،   راه پیاده   از 

  یا  فضایی   عدالت   مستقیم   سنجش   علیّ،   مدل   یک  تأیید نه   کند، می  فراهم کاربران تفاوت  به   حساس  و تردقیق   های ارزیابی 

 .هاراه پیاده   همه  به   تعمیم قابل  الگویی  ارائه 

 

 نتیجه گیری   -6

  به   پاسخ در.  شد  انجام  ایلام طالقانی راهپیاده  از  کننده استفاده  زنان  های نگرش   و  ها ارزیابی  بررسی  هدف   با  حاضر  پژوهش 

  های پاسخ   از   متمایز   جنبه   دو   آن،   بهبود   با   موافقت   و   فضا   موجود   های ویژگی   ارزیابی   که   دهدمی   نشان   نتایج   پژوهش،   پرسش 
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  نیستند  موجود   وضعیت  تر مطلوب   ارزیابی  بیانگر  محیط،   ارتقای  با  مرتبط  های بخش   بالاتر  نمرات . هستند  کنندگان مشارکت 

  های بخش   نمرات  توصیف   امکان   مطالعه   این   های داده  بنابراین، .  شوند   تفسیر   ها گویه   ایمداخله   ماهیت   به   توجه   با   باید   و

  نظری   ابعاد   بندی رتبه   یا  راهپیاده   کیفیت  از   کلی   سطح  یک  تعیین   برای  اما  کنند، می   فراهم   را   ها آن   میان   روابط   و   نامه پرسش 

  زنان   های نگرش   و   هاارزیابی   همراهی   درباره   محلی   شواهدی   ارائه   پژوهش،   تجربی   دستاورد   .ندارند   کفایت  آن

  محیط   ارتقای   و  راهپیاده   سازی بهینه   به   نگرش   میان  ارتباط.  است   سن   برحسب   آنان   های پاسخ   تفاوت   و  کنندهمشارکت 

  میان   شده مشاهده   های تفاوت   همچنین، .  مداخلات   اثرگذاری   اثبات   نه   هاست، پاسخ   در   حوزه   دو   این   همراهی   بیانگر   زندگی، 

  نیاز   توان نمی   تکمیلی   های مقایسه   بدون   هرچند  کند؛می   مطرح   را   زنان   گروهی درون   تنوع   به   توجه   ضرورت   سنی،   های گروه 

  دیدگاه  از  موردی  شواهد  افزودن   موضوع،  ادبیات  در  مطالعه  این  سهم .  داد نسبت  سنی گروه  یک   به  را  مشخصی   اولویت  یا 

  ارائه  نه  است،   بهبود   انتظار   از  موجود  وضعیت  سنجش  تفکیک  ضرورت   کردن برجسته  و  محدوده  این  در  کننده استفاده   زنان 

 .مند جنسیت  فضای  کیفیت   از  تأییدشده  علیّ  مدل  یک 

  و   انتخاب .  باشند   آنان   نیازهای  تردقیق   ارزیابی   و   کاربران   با   وگوگفت   آغاز   نقطه   توانند می   نتایج   کاربردی،   منظر   از

  هر  مسائل  شدن مشخص   و  محیط  واقعی وضعیت   بررسی  از پس  باید   مدیریتی  یا  خدماتی  کالبدی،   مداخلات بندی اولویت 

  نه  شوند، می  ارائه   گیری تصمیم   و  ارزیابی   تکمیل   مسیرهای  عنوان به  ۹ جدول  پیشنهادهای  دلیل،   همین  به .  شود  انجام   گروه 

  مند جنسیت   فضای  و   فضایی   عدالت   .باشد   شده   اثبات  حاضر  های تحلیل  با   مستقیما   ها آن   اثربخشی  یا   ضرورت   که   اقداماتی 

  دلیل   به   حال، بااین .  هستند   عمومی   فضای   از  مندی بهره   امکان   و  نیازها   تفاوت   به   توجه   برای   هایی چارچوب   پژوهش،   این   در

  درباره   داوری  برای   مبنایی  هایافته   مردان،  و  زنان  تجربه   تفاوت   و   دسترسی  موانع  امکانات،  توزیع   مستقیم   نشدن سنجیده 

  های طرح   و  هاشاخص   به   موضوعات   این   ارزیابی.  کنندنمی   فراهم   جنسیتی  های تفاوت   اثبات  یا   فضایی   عدالت  تحقق   میزان 

  خودگزارشی   و   مقطعی   ماهیت   راه، پیاده   در   حاضر   زنان   از   دسترس   در   گیری نمونه   نهایت،   در   .دارد   نیاز   متناسب   پژوهشی 

  لزوما    نتایج .  کنند می   محدود   را   پژوهش   استنتاج   دامنه   مداخلات،   به   نگرش   و   وضعیت   ارزیابی   های گویه   ترکیب   و   هاداده 

  ها راه پیاده   سایر   به   هاآن   تعمیم  و   نیستند   کنند، نمی   استفاده  فضا  این   از  که   کسانی  ویژه به   شهر،   زنان  همه   دیدگاه   دهندهبازتاب 

  و   موجود   کیفیت   روشن   تفکیک   با   ابزاری   اعتبارسنجی   و   تدوین   آینده،   های پژوهش   برای .  است   مستقل   بررسی   مستلزم 

  پیام .  شود می   پیشنهاد   محیطی   ممیزی  با   ادراکی  ارزیابی   ترکیب   و   غیرکاربر  زنان   حضور   موانع  بررسی  کاربران،   انتظارات

  تنوع   استفاده،  تجربه   مشخص  شناخت   بر   باید    زنان  دیدگاه   از  راهپیاده   کیفیت   درباره  گیری تصمیم   که   است  آن   مطالعه   نهایی

 . باشد  استوار  بهبود  انتظار  و  موجود  وضعیت  میان   تمایز  و  نیازها 

 

 های پژوه های پیشنهادی مبتنی بر یافته اهداف راهبردی، راهبردها و سیاست  9 جدول
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 ملاحظه اجرایی و تفسیری  اقدام پیشنهادی  مبنای پیشنهاد  محور پیشنهادی 

تفکیک ارزیابی  

وضعیت موجود از  

 انتظار بهبود 

ترکیب دو نوع گویه در  

 نامه پرسش 

های مجزا و  تدوین پرسش 

متناظر برای سنجش شرایط  

 موجود و انتظارات کاربران 

تنهایی مبنای تعیین  های فعلی، به های بخش رتبه 

 شکاف یا اولویت مداخله نیستند. 

تر  بررسی دقیق 

 های بصری ویژگی 

تر بودن نمره بخش  پایین 

ارزیابی کیفیت بصری در  

 مقایسه توصیفی 

گویه ارزیابی  به بررسی گویه 

کاربران و تطبیق آن با ممیزی  

 محیطی 

تر این بخش، به معنای اثبات  نمره پایین 

 بودن همه عناصر بصری نیست. نامطلوب 

توجه به تنوع سنی  

 کاربران 

های آماری  تفاوت 

 شده برحسب سن مشاهده 

نیازسنجی تفکیکی و بررسی  

 های سنی تکمیلی تفاوت گروه 

های دارای تفاوت و نیازهای  تعیین گروه 

ها به تحلیل و داده تکمیلی نیاز  اختصاصی آن 

 دارد. 

 شناخت موانع حضور 
محدودبودن نمونه به زنان  

 راه حاضر در پیاده 

بررسی دیدگاه زنان غیرکاربر و  

 نکردن از فضا دلایل استفاده 

تنهایی نشانه  ها در نمونه، به نبود برخی گروه 

 محرومیت یا ناامنی نیست. 

گیری  تصمیم 

مشارکتی درباره  

 مداخلات 

شدن  ضرورت روشن 

نیازهای مشخص پیش از  

 اقدام 

های متنوع  وگو با گروه گفت 

زنان و بررسی مشترک  

 های بهبود گزینه 

گیری  مشارکت، مسیر پیشنهادی تکمیل تصمیم 

است؛ اثربخشی آن در این مطالعه آزمون نشده  

 است. 

ارزیابی خدمات،  

آسایش و امنیت پیش  

 از مداخله 

ها  اهمیت نظری این حوزه 

های فعلی  و محدودیت داده 

برای تشخیص مشکلات  

 مشخص 

ممیزی امکانات، شرایط استفاده  

های  و موانع احتمالی در زمان 

 مختلف 

اقداماتی مانند تأمین تجهیزات یا تغییر روشنایی،  

پذیری  مشروط به احراز نیاز و بررسی امکان 

 باشند. 
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