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 چکیده
است،  ییروستا داریپا ۀتوسع به یابیدست ارکان از یکی که انییروستا شتیمع یداریپا به توجه تیاهم

 یکشاورز بر اندر شهرستان یشمال یروستاها یهاسکونتگاه اقتصاد کهییآنجا. ازرسدینظر مبه یضرور

 یداریتوجه به پا ،است ریپذبیآس مختلف عوامل برابر در زین یاقتصاد ساختار نیچن و است استوار

 .ردیگیم قرار یفیک قاتیتحق گروه در حاضر قیتحق. دنمایمی یمورد مطالعه ضرور یروستاها شتیمع

استفاده شده و  «هدفمند یریگنمونه» ایبر هدف پژوهش  یمبتن یریگاز نمونه یفیپژوهش ک نیدر ا

 از هاداده لیتحل یبرا و شده استفاده افتهیساختارمهین قیعم ۀمصاحب کیها از تکنداده یگردآور یبرا

به  یابیتا دست یانجام کدگذار مراحل( بهره گرفته شده است. ATLAS-ti  (8.4یآیت اطلس افزارنرم

و  یصوت یهالیفا ر،یها، تصاومتن مصاحبه یاول کدگذار ۀمرحل. گرفتدر سه مرحله انجام  قیمدل تحق

 میسوم ترس ۀو مرحل یو فرع یاصل یهابه مقوله یابیو دست میمفاه یبنددوم طبقه ۀمرحل ،ییویدیو

 ندیفرا پژوهش، نیا در .است قیتحق یمفهوم ۀبه شبک یابیها و دستکدها و مقوله انیم ییروابط معنا

 یشمال مناطق در داریپا شتیمع بر رگذاریثأت عوامل نییتع یبرا شدهتیهدا یفیک یمحتوا لیتحل

متعدد و ادغام  ینیاستخراج شد. با بازب هیکد اول 60 نخست و شد استفاده یغزن استان اندر، شهرستان

                                                                                                                   
E-mail karami596@yahoo.com                                                                                                 :نویسندهی مسئول* 
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 جی. نتادیاستخراج گرد یفرع ۀمقول 19و  یاصل ۀمقول 11مرحله،  نیچند یکدها بر اساس تشابه در ط

بر  دار،یپا شتیمعمورد مطالعه با وجود موانع اثرگذار بر  ینشان داد که اقتصاد روستاها قیتحق

 بهباتوجه. است ریپذبیدر برابر عوامل مختلف آس یساختار اقتصاد نیاستوار است و چن یسنت یکشاورز

که بخش  استمورد مطالعه  یروستاها یاقتصاد اتیح ۀکنندنییتع یکشاورز یهاتیفعال قیتحق جینتا

 بخش یسازمدرن و تیتقو ضمن در نیبنابرا .ستین خانوارها شتیمع نیمأت به قادر ییتنهابه یکشاورز

راهکار  شتیمع یسازمنظور، راهبرد تنوع نیروستاها متحول شود. به ا نیا یاقتصاد کنون دیبا یکشاورز

 .شودیروستاها شمرده م نیا در یزندگ نامساعد اوضاعغلبه بر  یبرا یمناسب

 اندر شهرستان یالشم یروستاها ،یآیت اطلس افزارنرم دار،یپا شتیمع ،یفیک پژوهشواژگان کلیدي: 

 

   مقدمه

ویژه جوامع روستایی که ریزی، در جوامع انسانی، بههای برنامهترین چالشیکی از بزرگامروزه 

 (.NZAID, 2002مین معیشت است )أ، تاست توسعهکانون تمرکز فقرا در کشورهای درحال

طور ههای کلان توسعه، نیاز است بالمللی معتقدند امروزه جدا از استراتژینظران بینصاحب

(. چالشی که 2: 1392کنی فقر اقتصادی پرداخت )کرد و آبتین، روستاها و ریشه ۀویژه به توسع

ناپایداری محیطی در قالب خشکسالی،  ۀلئروستایی را به خطر انداخته است مس ۀاخیراً توسع

ثباتی اجتماعی روستایی )مهاجرت(، بیکاری، اقتصاد ناسالم و... است؛ ضعف منابع پایه و بی

سطح ملی و جهانی بر روی رویکردهای انسانی، غذایی، امنیتی و یندی است که در افر

درآمدهایی که ازطریق منابع (. UNCCD, 2009: 4ثیر گذاشته است )أهای زیرساختی تفعالیت

توسعه آیند، نقش مهمی در زندگی مردم روستایی در کشورهای درحالدست میطبیعی به

پایدار روستایی نیازمند حرکت سریع از  ۀتوسع رسیدن به (.Babulo et al., 2008: 147دارند )

روستایی است که متناسب با  ۀالگوهای معیشتی سنتی به الگوهای معیشتی پایدار در جامع

معیشتی پایدار است که  (.1395نیازهای جامعه امروزی باشند )سجاسی قیداری و همکاران، 

های خود را هم اکنون و ها و داراییها مقاومت کند و تواناییتواند در برابر فشارها و شوکمی

 ,DFIDکند )منابع طبیعی را تضعیف نمی ۀکه پایهم در آینده حفظ یا تقویت کند، درحالی

1999.) 
ها طور نامتناسبی است و در برابر شوکتوسعه معیشت روستاییان بهاما در کشورهای درحال

در  (.Ellis, 2000; Ribot, 2009; Scoones, 1998پذیر هستند )های متعدد آسیبو استرس

تر توسعه معیشت روستایی وابستگی زیادی به منابع محیطی دارد. از همه مهمکشورهای درحال

محیطی مانند الوار، هیزم، غذا و دارو در امرار معاش مردم روستایی نقش اساسی منابع زیست
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 ۀافغانستان ازجمل(. Angelsen et al., 2014; Babulo et al., 2009; Fikir et al., 2016دارند )

 از جمعیت زیرنفر میلیون 16درصد یا 54.5توسعه است که در آن بیش از کشورهای درحال

طور مداوم درحال افزایش است. از ( که فقر بهWorld Bank, 2020کنند )خط فقر زندگی می

افغانستان در مناطق درصد از کل جمعیت 75، 2020طرف دیگر، بر اساس گزارش فایو در سال 

وپنجه نرم درصد مردم با ناامنی غذایی دست90ها ند و درمیان آننکروستایی و زندگی می

درصد از جمعیت آن 80افغانستان یک کشور کشاورزی است که  (.FAO, 2020کند )می

سازمان جهانی غذا گزارش (. طبق NSIA, 2020)هستند مشغول کشاورزی، دامداری یا هر دو 

میلیون نفر برای امرار معاش به تولید محصول و دام اتکا دارند و برایشان یک  26.7 ورزیو کشا

ها در زیر یلیون افغانم 14.3میلیون نفر،  35.7شود. از کل جمعیت مهم درآمد تلقی می ۀوسیل

درصد مردم( در مناطق روستایی 90)تقریباً  نفرشان میلیون12.9د که نکنخط فقر زندگی می

اهمیت توجه  (.FAO, 2019کنند و برای امرار معیشت به کشاورزی وابسته هستند )یزندگی م

پایدار روستایی است،  ۀبه پایداری معیشت روستاییان که یکی از ارکان دستیابی به توسع

های روستایی شهرستان اندر بر کشاورزی استوار که اقتصاد سکونتگاه. ازآنجاییاست ضروری

پایداری موضوع  ،پذیر استاقتصادی نیز در برابر عوامل مختلف آسیباست و چنین ساختار 

 د.گیرمی های جدی قرارجزو اولویتمعیشت روستاهای مورد مطالعه 

 

 تحقیق ۀپیشین
 ۀایی به پیشینمعیشت پایدار روست ۀهای موجود درزمینها و دیدگاهبه اهمیت نظریهباتوجه

رسیدند که صنایع  نتیجه در تحقیق خود به این (1392)عزیزیان و قدیمی  پردازیم.پژوهش می

ترین دستی در معیشت خانوارهای روستایی نقش اساسی دارد و با ایجاد اشتغال که از مهم

 ثیر بسزایی دارد.أ، در اقتصاد خانوار روستایی تاستهای آن ویژگی

اقتصاد  ۀتوسعنقش صنایع دستی در »( در تحقیق خود با عنوان 1391)افراخته و همکاران 

تواند منبع درآمد ای متمایز است، مینشان دادند صنایع دستی که از صنایع کارخانه «روستایی

ثر افتد. ؤهایشان باشد و در توسعۀ اقتصادی روستا مخوبی برای روستاییان در کنار سایر فعالیت

کشاورزی در کاهش فقر و معیشت  ۀنقش توسع»( تحت عنوان 1392علی بیکی و موسوی )

خصوص در به ،عنوان موتور محرک برای کاهش فقرکه کشاورزی بهمعتقدند  «پایدار روستاییان

هایی برخوردار است مورد ملاحظه قرار گرفته است و از چنین قابلیت ،توسعهکشورهای درحال

های ین، با اتخاذ تصمیمتواند شکوفایی اقتصادی و اجتماعی را به ارمغان آورد. همچنکه می

مین أثری در راستای اشتغال پایدار و گسترش تؤتوان گام ممناسب برای این بخش می
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افراخته و همکاران  پذیری و معیشت پایدار روستایی برداشت.اجتماعی، کاهش فقر و آسیب

ار سازی معیشت در راستای توسعۀ پایدها و موانع متنوعبررسی تحلیل قابلیت»( به 1396)

نتایج تحقیق نشان داد که در شهرستان متذکره،  .نداهپرداخت «روستایی در شهرستان رضوانشهر

( 1397مین معیشت خانوارها نیست. حسینی و همکاران )أتنهایی قادر به تبخش کشاورزی به

به این نتیجه  «یان شهرستان نیشابوریثر در پایداری معیشت روستاؤهای ملفهؤبررسی م»در 

د نتوانهای آموزشی و جلب هدفمند افراد خلاق در انجام پروژه میدر دوره هاکه شرکترسیدند 

سطح تحصیلات عامل مهم  ،از سوی دیگر کنند.یان کمک یبه پایدارسازی معیشت روستا

 .استشده درخصوص پایدارسازی معیشت یان از اقدامات انجامیدیگری در رضایتمندی روستا

( تحت عنوان عوامل بهبود معیشت پایدار روستایی از دیدگاه ساکنان 1397بان و عبدپور )سار

معیشت پایدار از »ترین عوامل بهبود که مهم معتقدندمحلی )مطالعه مورد: شهرستان اردبیل( 

کارآفرینی و تقویت زیرساخت  ۀلفؤمورد مطالعه شامل چهار م ۀدر منطق «دیدگاه روستاییان

اجتماعی و  ۀای دولت، تقویت سرمایاقتصادی، حمایت از طرف عرضه و اقدام مداخله

شمس و  محیطی و تقویت زیرساخت فیزیکی است.توانمندسازی اجتماعی و مدیریت زیست

شناسایی و تبیین نقش طیور محلی در معیشت خانوارهای »( تحت عنوان 1397رزمی )

فردی و گروهی از  ۀکننده در مصاحبکه زنان شرکتبر این باورند  «هرستان مراغهروستایی ش

اقشار مختلف سنی، اقتصادی و اجتماعی بوده و در مورد فواید پرورش طیور محلی در بهبود 

آموزشی رسمی در  ۀها اظهار داشتند که هیچ دورآن ۀند. هماهمعیشت خانوارها اتفاق نظر داشت

ها را ها این فعالیتمورد مطالعه برگزار نشده است. آن ۀمحلی در منطق پرورش طیور ۀزمین

در تحقیقی  1398دربان آستانه و همکاران،  اند.نسل از اطرافیان خود آموختهبهصورت نسلبه

نشان دادند که وضعیت « شناسایی و تحلیل عوامل موثر بر معیشت پایدار کشاورزان»عنوان به

ترین عامل یندها مهماو عامل ساختارها و فرنیست ای روستایی مطلوب معیشت پایدار خانواره

 ثر در پایداری معیشت خانوارهای روستایی است.ؤم

های کاهش فقر در معیشت روستایی و سیاست»با عنوان (  ,2000Ellisنتایج تحقیق )

طور وری مزارع بهسازی و قابلیت بهرهنشان داد که رابطۀ بین متنوع «نزانیاکشورهای اوگاندا و تا

های اقتصادی در مناطق روستایی، ناپایداری با کاهش میزان تنوع فعالیت .مناسبی است

حل اساسی سازی معیشت ساکنان روستاها راهیابد و تنوعهای روستایی افزایش میسکونتگاه

تهیه »با عنوان  ( ,2010Cherni and Hill)نتایج تحقیق ست. یابی به توسعۀ پایدار ابرای دست

نشان داد که بین میزان « انرژی و راهبردها برای معیشت پایدار مناطق روستایی کیوبا، جیوفورم

پذیری، بهبود عملیات کشاورزی، دسترسی به منابع اطلاعاتی و زیست، ریسکحفظ محیط
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از نظر  داری وجود دارد.امعن ۀپایدار روستایی رابطونقل با بهبود معیشت امکانات حمل ۀتوسع

(2015Scoones, ) های اقتصادی در مناطق روستایی از فشار مضاعف بر منابع تنوع قعالیت

زیستی و حفظ محیطی از نظر تخریب منابع طبیعی اساسی مانند آب و خاک، حفظ تنوع

کند. همچنین تنوع کند و به معیشت پایدار روستایی کمک میمعیشت جلوگیری می

 Lamsal et) کند.های اقتصادی در مناطق روستایی به معیشت پایدار روستایی کمک میفعالیت

2015al,  )نتایج است کردهبندی انواع مختلف جوامع تعاونی در هند را در چهار دسته طبقه .

معیشت روستایی در جامعه  یآوری اکولوژیکی و ارتقاها به تاباین تحقیق نشان داد که تعاونی

 کمک کرده است.

(2017Singh et al, ) خود به این نتیجه رسید که تولید طیور محلی توسط  ۀنیز در مطالع

بهبود استانداردهای زندگی برای عنوان یک فعالیت تولیدی درآمدزا تواند بهکشاورزان فقیر می

خود در هند به این نتیجه  ۀدر مطالع ( ,2018Mounica et al) ها مورد استفاده قرار گیرد.آن

مین بخشی از معیشت خانوارها و حمایت از خانوارهای أرسید که طیور نقش مهمی در ت

های زندگی ها و مهارتفعالیت»در تحقیقی تحت عنوان  ( ,2018Kamawi et al) روستایی دارد.

تنهایی منبع درآمد کافی برای به این نتیجه رسید که کشاورزی به «در روستای زامبزی، نامیبیا

 ۀدهد که مبارزه با فقر تنها با تمرکز بر توسعخانوارهای روستایی نیست. نتایج نشان می

ها مهارت ۀهای معیشتی نوآورانه و توسعتواند پیروز شود. بنابراین ترویج فعالیتکشاورزی نمی

همچنین حفظ رشد ممکن است یک استراتژی مهم برای تکمیل درآمد جوامع روستایی و 

های کشاورزی و شوک»در تحقیقی با عنوان  ( ,2019Berchoux et al) روستایی باشد. ۀعادلان

ثیر أبه این نتیجه رسید که نوع جامعه ت «مین معاش در جوامع روستایی هندأهای عدم تمحرک

دهد. همچنین نتایج نشان داد که قرار می الشعاعهای کشاورزی بر معیشت را تحتشوک

 شوند.های کشاورزی باعث عدم امنیت معیشت میشوک
 

 قیتحق روش
و از نظر پارادایم در گروه تحقیقات  است کاربردی ـ ایتحقیق حاضر از لحاظ هدف، توسعه

بهره گرفته ( ATLAS-ti 8.4آی )افزار اطلس تیها از نرمبرای تحلیل داده .گیردکیفی قرار می

ها به درک عمیق های کیفی استوار است که در آنتحقیق کیفی بر روش شده است.

کوشد تا رویدادی را شود و میهای مورد مطالعه تاکید مییات و بافت پدیدهزئها، جپیچیدگی

تحقیق کیفی نوعی از تحقیق علمی است که محدودۀ  (.1377شرح دهد )مارشال و همکاران، 

 Denzin andشود )متفاوت را شامل میهای ها و بسیاری از رهیافتها، موضوعرشتهمتفاوتی از 
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Lincoln, 2000یندهای اجتماعی پیچیده ابعاد اتوانند برای شناخت فرهای کیفی می(. روش

ها که بر رفتارهای افراد ها و انگیزهکنندگان، کشف عقاید، ارزشها از نگاه شرکتمهم پدیده

(. تحقیقات کیفی اغلب ماهیت اکتشافی Malterud, 2001به کار گرفته شود )کند کید میأت

کنند های نو هستند و بیشتر از رویکرد استقرایی استفاده میوجوی بینشدارند و در جست

(Patton, 2002.) کید پژوهش کیفی نیز بر تحلیل موارد خاص در زمان و مکان مربوط به أت

(. Flick, 2009مردم و فعالان در زمینه و بستر محلی است ) خودشان و با شروع از نظرات

اندکی از مردم و  ۀطور معمول مقادیر بسیار زیادی اطلاعات دقیق دربارهای کیفی بهروش

های مورد مطالعه کمک ها و موقعیتله به عمق درک از نمونهئکنند. این مسها تولید مینمونه

کیفی غالباً توصیف یک وضعیت، پدیده، مشکل یا هدف رویکرد  (.Patton, 2002د )کنمی

 (.Kumar, 2011رویداد است )

 1«گیری هدفمندنمونه»گیری مبتنی بر هدف پژوهش یا در این پژوهش کیفی از نمونه

ساختاریافته استفاده شده نیمهعمیق  ۀها از تکنیک مصاحببرای گردآوری داده استفاده شده و

ها در جریان مصاحبه ساختاریافته، اغلب پرسشهای عمیق نیمهبه ماهیت مصاحبهاست. باتوجه

کنندگان، محورهای های مشارکتها از پاسخها و ابهامگیرد و با شناسایی شکافشکل می

ها شروع شدند. مدت مصاحبه 1399ها از تابستان مصاحبه آید.های بعدی به وجود میپرسش

شد که زمان و مکان کشید. ابتدا از افراد خواسته میدقیقه هم طول می 48متفاوت بود و تا 

شد. پس از انجام ها انجام میمورد علاقه برای مصاحبه را انتخاب کنند و بر آن اساس محاسبه

به موضوع نوشته شوندگان و کلیت نظرشان راجعبههای مصاحمصاحبه در اولین فرصت حالت

گیر ها خیلی وقتشد. چون از اثر ویروس کرونا و عدم همکاری مردم محل گردآوری دادهمی

ضبط  ۀشد. در ابتدای هر محاسبه، مجری پژوهش پس از معرفی خود و موضوع پژوهش اجاز

ی از یداد که در هیچ جانان میاطمی هاکرد و به آنکنندگان دریافت میصدا را از مشارکت

شغل افراد در  شود و هویتشان کاملاً محرمانه خواهد بود.ها استفاده نمیپژوهش از نام واقعی آن

آموزان دبیرستان، معلم دبیرستان، ها کشاورزان، غیرکشاورزان، ملاامام مسجد، دانشمصاحبه

منظور کشاورزی بودند. به ۀکشاورزی و دانشجویان دانشکد ۀیس دانشکدئکارمند دولتی، ر

ها استفاده آوری دادهزمان با جمعشده و همها از روش تحلیل محتوای کیفی هدایتتحلیل داده

ای بهره گرفته شد. مراحل انجام کدگذاری تا دستیابی به مدل افزار اطلس تیشد و از نرم

 (.1تحقیق در ادامه آورده شده است )شکل 

                                                                                                                   
1 . Purposive Sampling             
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 هاي صوتی و ويديويیها، تصاوير، فايلمصاحبه گام نخست: کدگذاري متن

 

 

 
 هاي اصلی و فرعیبندي مفاهیم و دستیابی به مقولهگام دوم: طبقه
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 مفهومی تحقیق ۀها و دستیابی به شبکن کدها و مقولهگام سوم: ترسیم روابط معنايی میا

 ATLAS-ti 8.4افزار ها با استفاده از نرم. فرايند تحلیل داده1شکل

 

 هاگام نخست: کدگذاري متن مصاحبه

کنندگان شده با همان زبان مشارکتهای صوتی ضبطها نخست متن فایلپس از انجام مصاحبه

 های هنگام مصاحبه نیز در متن در قالبها، یادداشتپیاده شد. در هنگام پیاده کردن مصاحبه

ها چندین ارتباط عمیق، داده ها وا دادهبشدند. برای آشنایی ال میهای تحلیلی اعمیادداشت

ها هر جا آی، با مرور دادهافزار اطلس تیها در نرممرتبه بازخوانی شد. پس از وارد کردن داده

ز د. امفهوم خاصی قابل برداشت بود، با مشخص کردن آن بخش، کدی به آن اختصاص داده ش

شده در کارگرفتهمفاهیم بهگیری از استفاده شد: نخست، بهره گذاری مفاهیمسه روش برای نام

من ضهای پیشنهادی پژوهشگر نظری موجود یا کدهای آزاد؛ دوم، استفاده از برچسب ۀپیشین

 شده توسطکارگرفتهو درنهایت، استفاده از اصطلاحات به ،وفاداری کامل به متن یا کدهای باز

 شود.امیده میکنندگان در مصاحبه که کدگذاری زنده یا برخاسته از متن نیز نمشارکت
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 هامقولهبندي مفاهیم و دستیابی به گام دوم: طبقه

بندی پس از استخراج مفاهیم و شناسایی کدهای اولیه، در این مرحله از مقایسه مفاهیم و طبقه

مشابه در یک طبقه کنار هم قرار گرفتند و طبقات اولیه شکل گرفت. این  ۀها، کدهای اولیآن

 .ها را تشکیل دادندمقولهشده غاماددرهم طبقاتِ

 

 ها و دستیابی به مدل تحقیقگام سوم: ترسیم روابط معنايی میان کدها و مقوله

بندی مفاهیم، بار دیگر فرایند کدگذاری از آغاز تکرار شد. در این فرایند برخی پس از طبقه

ها ز آنها در دل کدهای دیگر قرار گرفتند یا برچسب برخی اکدها حذف شدند، برخی از آن

و شدند تغییر کرد. در این مرحله، در مقولات نیز تغییراتی اعمال شد و برخی موارد تلفیق 

ها تا مرحلۀ اشباع تند. قابل یادآوری است که انجام مصاحبهطبقات جدیدی نیز شکل گرف

شده، آوریهای جمعدر فرایند انجام پژوهش، برای اطمینان از صحت داده ها ادامه یافت.داده

صورت مداوم کنترل توسط ضمن اینکه بهها وجود داشت. مدت و عمیق با دادهدرگیری طولانی

کنندگان ییدپذیری برخی موارد مجدداً به مشارکتأپذیرفت و برای افزایش تاعضا انجام می

های مدت، از دیگر راهگیری و دیدارهای طولانیشد. داشتن حداکثر تنوع در نمونهمراجعه می

ها بودند. در این پژوهش، اخذ رضایت آگاهانه، حفظ اطلاعات هویتی افراد، اعتبار دادهافزایش 

کننده تمایل به ادامه برخورد عادلانه با تمامی افراد، قطع فرایند مصاحبه در جایی که مشارکت

فرایند ندارد، به حداقل رساندن میزان مزاحمت برای دسترسی و واگذاری حق انتخاب مکان و 

هرگونه رفتاری که  زها، پرهیز اکنندگان با هدف راحتی و آسایش آنصاحبه به مشارکتزمان م

سازی داری در پیادهکننده باشد و رعایت امانتهای مشارکتبه صحبتبیانگر قضاوت نسبت

 عنوان ملاحظات اخلاقی مدنظر قرار گرفت.ها، بهمحتوای مصاحبه

 

 مورد مطالعه ۀمحدود
به اینکه بستر پژوهش در روستاهای شمالی شهرستان اندر، استان غزنی، کشور باتوجه 

صورت  ،مشاهده و مصاحبهبرای بار سفر،  28افغانستان قرار داشت، به روستاهای مورد مطالعه 

م أبرداری نیز توگرفت. انواع مشاهدات شامل پیش از مصاحبه و پس از مصاحبه بود که با عکس

ت، شناخت بهتر بستر پژوهش و کمک به همدلی و همراهی بیشتر بود. هدف این مشاهدا

کنندگان بود که درنهایت در مراحل کدگذاری پژوهشگر بهتر بتواند به پژوهشگر با مشارکت

 ها بپردازد.های برآمده از مصاحبهتحلیل و تفسیر داده
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 ۀعقل، لیاع گی، تنحاجی ۀبابا، قلعحکیم خان ۀقلع) مورد مطالعه اهالی روستاهای شمالی ۀجامع 

جموع م. تاس ( شهرستان اندر، استان غزنی، افغانستان بوده، چهارخانه و اکاخیلغلام صدیق

طور که ذکر رسد. هماننفر می 2198و مجموع جمعیتشان به  201خانوارهای این روستاها به 

 ود.س و فیلم بعک ۀمستقیم، تهی ۀها در این پژوهش مصاحبه، مشاهدآوری دادهابزار جمعشد 

گر با به اشباع تیوریک رسید و پژوهش داشت که پژوهشگر ها تا وقتی جریاندهآوری داجمع

 .اشباع رسید ۀمصاحبه به مرحل 23انجام 

 
 شده در روستاهاي مورد مطالعههاي انجام. مصاحبه1جدول 

 هامصاحبهمدت میانگین  هاتعداد افراد در مصاحبه هاتعداد مصاحبه محل مصاحبه شماره

 دقیقه 25 51 6 باباقلعه حکیم خان 1

 دقیقه 33 28 3 غلام صدیق ۀقلع 2

 دقیقه 35 48 4 چهارخانه 3

 دقیقه 28 38 4 تنگی علیا 4

 دقیقه 38 18 2 اکاخیل 5

 دقیقه 25 41 4 حاجی ۀقلع 6

 

متری ویکیل 30ه در اول استان غزنی در افغانستان است ک ۀهای درجاندر یکی از شهرستان

 های پرجمعیت است. مساحت مجموعی آنشرق غزنی قرار دارند و ازجمله شهرستانجنوب

شهرستان در سال  (. جمعیت این1398 های محل،مستقل ارگان ۀادارومتر مربع است )کیل774

 68516ذکور و  را نفر آن 71447شده است که  زده نفر تخمین 140963تقرییاً  1399

جموع م(. 1399، نملی آمار و معلومات کشور افغانستا ۀاداردهد )اناث تشکیل می شان رانفر

 رسد.روستا می 260روستاهای این شهرستان به
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 . نقشۀ شهرستان اندر، استان غزنی، افغانستان2شکل 

 

 هاافتهي
روستاهای افغانستان پژوهش حاضر برای دستیابی های موجود در به مشکلات و پتانسیلتوجهبا 

شود تا بتوان از این طریق مشکلات و به معیشت پایدار در  روستاهای شهرستان اندر انجام می

در این  های متعددی یافت شوند.حلهای معیشتی این روستایان شناسایی، و برایشان راهچالش

ثیرگذار بر معیشت أبرای تعیین عوامل تشده پژوهش، فرایند تحلیل محتوای کیفی هدایت

کد اولیه  60پایدار در مناطق شمالی شهرستان اندر، استان غزنی استفاده شد و نخست، 

 11استخراج شد. با بازبینی متعدد و ادغام کدها بر اساس تشابه در طی چندین مرحله، 

 (.2های فرعی استخراج شد )جدول مقوله 19های اصلی و مقوله
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 شده بر معیشت پايدار در روستاهاي مورد مطالعههاي شناسايیچالش: 2جدول

 هاي اصلیمقوله هاي فرعیمقوله مفاهیم

 های پیاپی، تخریب و از بین رفتنتخریب مزارع از اثر جنگ

 های مسکونی در جریان جنگ، نبود امنیت مالی و جانیخانه

 های امنیتیجنگ و چالش اثرات ناگوار جنگ

گذاری بخش خصوصی، شرایط نامساعد امنیتی سرمایهعدم 

 گذاریروستاها برای سرمایه

 گذاریامنیت سرمایه

ها ناشی از کمبود تغذیه، ضعف سطح تنوع مواد افزایش بیماری

غذایی، بالا بودن بهای مواد غذایی، عدم دسترسی به آب 

 آشامیدنی پاک

 نبود آمنیت غذایی های تغذیویچالش

حساس در مقابل بیماری، عدم تطبیق واکسیناسیون گاوهای 

 دامداری، موجودیت گاوهای قدیمی، عدم توجه به اصلاح نسل

 گاوهای قدیمی

کارایی ضعیف بخش دامداری و  شدهنژادضعف در دام اصلاح

 طیور

های نگهداری پایین بودن ظرفیت شیردهی گاوها، ازدیاد هزینه

 جات دامیعلوفهگاو و گوسفند، گران بودن 

 کمبود تولید لبنیات

ستایی ازطرف ترویجی در مناطق رو ـ های آموزشینبود برنامه

 دولت، نبود نهادهای تعاونی در روستاها

 ضعف در اثربخشی امور دولتی عدم توجه دولت

عدم کشت گندم دیم از اثر خشکسالی، بهای بالای گندم، 

کاهش محصولات های قابله با شوکپذیری بالا در مآسیب

 کشاورزی

 های اقتصادی و مالیتکانه پذیری اقتصادی بالاآسیب

 های مختلف، بالا بودنثابت نبودن حاصلات کشاورزی در سال

شد محصولات کشاورزی، راهبرد افزایش درآمد های تمامهزینه

 محصولی( محدود است.به یک بخش خاص )کشاورزی تک

ریسک بالا و کاهش 

 ندازاپس

 به بافت خشت و گلی درآسیب کالبدی مساکن روستایی باتوجه

دیده بازسازی مساکن روستایی آسیبزیاد  ۀفصل زمستان، هزین

 در فصل زمستان

 

ضعف در ساخت مساکن 

 روستایی

فروش و بازاریابی محصولات  نوسان قیمت عدم ثبات در قیمت محصولات

 کشاورزی

کومت در روستاها، حهای بدون مجوز رسمی وجود داروخانه

ران غیرمتخصص گذشته، وجود دکتکیفیت و تاریخداروهای بی

 در روستاها

 بهداشت و سلامت خدمات بهداشتی غیراصولی
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 2ادامه جدول 

بنزین و گاز، گران بودن مواد سوخت، نبود برق در زیاد بهای 

 روستاها

منابع مصرفی زیاد های هزینه های انرژیحاملزیاد هزینه 

 های انرژی()حامل

آماده کردن آب  زیاد ۀهای عمیق، هزینحفر چاهینۀ زیاد هز

 های استخراج آب از زمینبودن هزینهزیادآشامیدنی، 

هزینه بلند آب اشامیدنی و 

 آبیاری

های های خورشیدی، کاهش هزینهاستفاده از آبگرمکن

های تشویقی و حمایتی برای های انرژی، ایجاد برنامهحامل

زایی در بخش های خورشیدی، اشتغالاستفاده از انرژی

 های خورشیدیانرژی

 

های استفاده از انرژی

 خورشیدی

ها های تاک مقاوم به سرما، زیرخاک کردن تاکعدم وجود گونه

های تاک هنگام زیرخاک در فصل زمستان، شکسته شدن شاخه

های نشسته به زمین، صدمه رسیدن به کردن، وجود تاک

های حاصلات انگور از اثر تماس با زمین، عدم کنترل بیماری

کشاورزی و آفات طبیعی، تبدیل کردن انگور به کشمش در 

 های سنتیفضای آزاد و روش

بخش  وابستگی بیشتر به کشاورزی سنتی

 کشاورزی

ها، ازدیاد جمعیت روستایی، بزرگ خانه ۀفرهنگ ساخت محوط

 های خشک باعث محدودیت زمین شده است.وجود قنات

های محدودیت زمین

 کشاورزی

ها، پایین بودن سطح آب، خشک شدن قناتآبیاری قدیمی، پرت

 های زیرزمینی.آب

های خشکسالی و روش

 سنتی آبیاری

 

صنایع بزرگ و های صنایع دستی، عدم توجه به نبود فروشگاه

 های زنان در بخش صنایع دستیکوچک، عدم توجه به مهارت

سازی عدم توجه به صنعتی صنایع دستی

 روستاها

های آموزنده در بخش های لازم شغلی، نبود برنامهکاهش مهارت

 های شغلی، بیکاری در فصول پاییز و زمستانکسب مهارت

عدم توجه به بخش 

 کارآفرینی روستایی

 

 های شغلی متنوعصتنبود فر

 

 هاي امنیتیجنگ و چالش

دادن اسباب معیشت، قطع دسترسی به متحمل شدن تلفات جانی، از دست برها علاوهافغان

اند. در بعضی اموزش و خدمات صحی و محرومیت از سایر خدمات اساسی را نیز متحمل شده

و استفاده از نیست ها مسدود گردیده، مراکز صحی قابل دسترسی جاها، مدارس و دبیرستان

(. زنان و 2010)ابعاد حقوق بشری فقر در افغانستان، است ها مستلزم هشدار و خطر سرک

از ها با شوند. اکثر فامیلآورشان متحمل میدادن نانخاطر از داستهاطفال بار سنگینی را ب
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ها، بیوه و تمام اعضای دست دادن مرد خانواده، بدون سرپرست باقی مانده و متحمل با یتیم

و اکنون  اندخود را از دست داده ۀآور خانها ناناند. این فامیلفامیل، بدون سرپرست گردیده

بر (. جنگ و ناآمنی علاوه2009کنند )تحقیق ساحوی، ها گدایی میاطفالشان در کوچه

های چند خود درآورده است. از اثر جنگ ۀهای دیگر بخش کشاورزی را نیز تحت سایچالش

ها ها افغان در این مدت کشته و زخمی شدند، میلیوناخیر در کشور، درکنار اینکه میلیون ۀده

های های خویش را از دست دادند، زمینافغان دیگر مجبور به ترک کشور خود شدند، سرمایه

در آن مشغول کار بودند به صحرا تبدیل شدند و در کل این وضعیت میزان کشاورزی که مردم 

قول یکی از شدت بیشتر ساخت. نمونه از نقلفقر و بیکاری را در بین جوامع روستایی به

های پیاپی خیلی صدمات از اثر نبود امنیت و جنگ»اند: ها در این رابطه عبارتشوندهمصاحبه

مسکونی، باغات و های خانه .است بخش کشاورزی را تضعیف کرده اند،به زندگی ما وارد شده

خیلی افراد عضو وجودشان از اثر جنگ از دست دادند. اگر خلاصه  مزارع متضرر شده همچنین

 .(1و  19، 18 1م) «هاستبدبختی ۀویم جنگ عامل همبرایتان بگ

 منیت غذايیانبود 

سالم  افی وکافراد یک جامعه، در تمام ادوار عمر به غذایی  ۀامنیت غذایی به دسترسی هم

ار از شود و درآمد خانوبرای داشتن زندگی سالم و فعال مطابق با ترجیحات غذایی گفته می

مین أت. عامل مهم دیگر در استمین امنیت غذایی در یک نظام اجتماعی أعوامل مهم در ت

 ۀهیتصیص بودجه برای تخ ۀها در نحوخانواده ایقه و دانش تغذیهئامنیت غذایی جامعه، ذا

 کیش و کمالی،)زراعت استبهترین نوع غذای در دسترس و چگونگی تقسیم غذا در خانواده 

ذایی رنج سوم جمعیت این کشور( از نبود امنیت غملیون نفر )یک 39در افغانستان (. 1395

ملیون نفر  95شدت امنیت ندارند و هملیون تن از لحاظ غذایی ب 43برند و از این تعداد می

ثباتی یا کنند و قادر نیستند با بیوپنجه نرم میدیگر با نداشتن امنیت میانگین غذایی دست

وش از آنان ناگزیر به فر ینگ مقابله کنند. بسیارجهای طبیعی یا ازجمله آفت یهایچالش

از اثر  (.WFP, 2015کنند )میکمک به دوستان و اقاربشان مراجعه برای شوند و یا زمین می

 هب ،اطفال خصوصاً ،شانعوامل مختلف مردم محل به غذایی سالم دسترسی ندارد و بعضی

گان چنین اظهار شونداند. در این باره مصاحبهدچار شده ههای مختلف مانند سوءتغذیبیماری

به  غذا سه نوع تنوع غذایی مردم خیلی ضعیف هست. یعنی به طور مداوم دو یا» :نظر کردند

 (.1و  3م ) «.اردقر زیاد هست و مردم پول ندفخورد. بخاطریکه صورت دوامدار می

                                                                                                                   
 .کنندگان استاختصاری مشارکت علامت .1
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 کارايی ضعیف بخش دامداري و طیور

های مرتبط با ما دولت و سازمانا ،دهندطیور یک شغل را تشکیل می اصولاً دامدای و      

های لازم در روستاهای لبنیات سالم برنامه ۀکشاورزی در اصلاح نسل، پرورش حیوانات و تهی

ها داریم، اما گاوها و مرغ»اند از: در این زمینه عبارت هاقولنقل ۀمورد مطالعه نداشتند. نمون

ست. گاوهای قدیمی داریم و بنا بر دلایل مختلف هر امیزان تولید شیر و تخمشان خیلی پایین 

هی بالا دارند نیست. بخش دامداری و طیور دکه قدرت حاصل یشوند. گاوهایسال تلف می

 (.2و  6م ) «تواندت آورده نمیدسه خیلی ضعیف است و مردم محل از نگهداری آن کدام مفاد ب

 ضعف در اثربخشی امور دولتی

حاکمیت  ندتوانستهای ضعیفی داشته است که نمیازای تاریخ حکومتدرافغانستان در       

ی به سطح ملی که شامل انکشاف اقتصادی و یها. پالیسیکنندکشور تمدید  ۀخود را به هر گوش

ها مبارزه با چالشبرای اند. گردد، هیچگاه طرح و عملی نشدهتحولات اجتماعی می

ثر منابع محدود طبیعی مانند ؤ. مدیریت درست و ماست گذاری مناسبی صورت نگرفتهسرمایه

در حصه بلند بردن همچنین ( نیز موجود نبوده است. )زمین و آب قابل استفاده برای آبیاری

های اقتصادی و گذاری نگردیده تا با چالششمول نیروی بشری توجه و سرمایهها، بهظرفیت

عوامل مختلف مانند ضعف  (.2010اجتماعی مبارزه شود )ابعاد حقوق بشری در افغانستان، 

د و در نبا حکومت ارتباط نداشته باشمحل  ها و ناامنی باعث این شده که مردمِدولت، جنگ

گذشته ازطرف دولت در روستاهای  ۀگی کنند. همچنین در طول چند دهمحرومیت بیشتر زند

گان روستاهای مورد در هیچ بخش عملی نشده است. باشند ایهتوسع ۀمورد مطالعه هیچ برنام

م محل توسط آن امرار مهم که مرد ۀوسیل» :هایشان چنین اظهارنظر کردندمطالعه در مصاحبه

ها سفانه که حکومت برای تقویت این بخشأست. اما متاکند، کشاورزی و دامداری معاش می

ست، هیچ نیست و اکشاورزی مهم  ۀهیچ کمک نکرده است. خدمات ترویجی که برای توسع

 (.5و  4م ) «ندشنا نیستآادهای تعاونی مور ترویجی و نهأمردم با نام م

 اقتصادي و مالیهاي تکانه

پذیری دربرابر پذیری خانوارها در افغانستان بسیار بلند است. آسیبمیزان آسیب      

رود. جغرافیا و خطر تغییر شمار میترین ابعاد شکنندگی افغانستان بهها یکی از مهمصدمه

دار امماندگی اقتصادی و وابستگی شدید به محصولات کشاورزی، درگیری دواقلیم، ساختار عقب

های رسمی محافظتی همه و همه در شناسایی اینکه ثباتی سیاسی، و عدم موجودیت شبکهو بی

پذیر است، سهم دارند )گزارش وضعیت فقر در افغانستان، ها آسیبافغانستان در برابر سختی

 فقر زیاد شده و یگانه چیزی که ما» :کردندکنندگان چنین اظهار می(. در این باره شرکت1394
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ها ست که از نبود بارانا ،خصوصاً انگور ،آوریم محصولات کشاورزیدست میه از آن درآمد ب

. همچنین هر سال از اثر سرمای شدید، اندو کاهش پیدا کرده همحصولات کشاورزی صدمه دید

بیند که با صدمه دیدن محصولات کشاورزی های مختلف محصولات صدمه میها و آفاتبیماری

 (.11و  9م ) «رودند و میزان فقر بلند میبیدمه میگی ما صزند

 

 فروش و بازاريابی محصولات کشاورزي

ارند و از کشاورزان از عدم موجودیت بازارهای فروش در محلات تولیدشان شکایت د      

ج ش رنشان و یا قیمت پایین محصول در وقت فروعدم موجودیت تقاضا برای محصولات اضافی

رفع حاصل بهای  در وقت» :کنندگان چنین اظهارنظر کردندباره شرکت برند. در اینمی

ه شود و در زمان رفع حاصل از محصولات خود درآمد مناسب بمحصولات خیلی پایین می

 (.8و  7م ) «توانیممیدست آورده ن

 بهداشت و سلامت

و  هپیشرفت ۀداشتن وضع صحی مناسب افراد جامعه بدون شک متضمن ایجاد جامع      

های لیتگردد و شرط لازمی برای مشارکت مردان و زنان در تمام فعارفاه افراد آن محسوب می

دمات بهداشتی غیراصولی در مناطق روستایی همواره مردم از خ آید.حساب میانسانی به

وط دولت افغانستان و ادارات مرب . دراصلدکردند و از این خدمات راضی نبودنشکایت می

ات خدم ئۀارا ۀد که نحوندر کنار توسعه و گسترش خدمات صحی، تلاش کن بهداشتی باید

 ارهبد. در این نخدمات را بالا ببر ۀد و سطح کیفی عرضنبهداشتی و صحی را بهبود بخش

وی ران متخصص نیست و ما برای تدادر روستاها دکت» :گان چنین اظهارنظر کردندکنندشرکت

ر داروها بسیا اما اثر این ،گیردکنیم. پول زیاد میه میهای موجود مراجعامراض به داروخانه

 دولت ۀها و مراکز صحی بدون اجازداروخانه ۀست. نظارت دولت نیست و هماپایین و هیچ 

و  مدزاخدمات صحی به یک شغل درآ ئۀساخته شده است. اگر خلاصه بگویم، در روستاها ارا

 (.12و  10، 7م ) «پر کردن جیب خود هستند شان در غمتجارت تبدیل شده که همه

 هاي انرژي(ملهاي بالاي منابع مصرفی )حاهزينه

ترین کار برای افراد فقیر خیلی مردم به خدمات جدید انرژی دسترسی ندارند. مهم      

وپز و ایجاد گرماست. این افراد وابستگی هایشان به انرژی مورد نیاز برای پختدستیابی خانواده

یا به مواد نفتی زیرا حیوانات دارند.  ۀهای طبیعی مانند چوب، ذغال و فضلادی به سوختزی

بهایشان خیلی بالاست. در این مورد مردم چنین  ،دندسترسی ندارند و اگر دسترسی داشته باش

بهای مواد سوخت خیلی بالاست و هوای اینجا خیلی سرد است. در فصل » :اظهارنظر کردند
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برای گرم کردن  هاکننده به بهای بلند بخریم و اکثر خانوارهستیم که مواد گرمزمستان ناگزیر 

و  12، 13م ) «کننداستفاده می وپز از مواد فاضله فضله حیوانات و چوب درختانها و پختخانه

14.) 

 وابستگی بیشتر به بخش کشاورزي

و در  مردم روستاهای مورد مطالعه مشغول به کارهای کشاورزی هستند ۀبخش عمد      

ین اردم مساختار اقتصادی این روستاها، کشاورزی از ارزش و جایگاه خاصی برخوردار است. 

های اقتصادی یازمندینکشاورزی از راهِ د و تنها نبرسر میروستاها در محرومیت بیشتری به

اها های کشاورزی در روستپژوهشگران تنها توسل به فعالیتد. از نظر نکنخود را مرفوع می

عنوان یک هنجار شناخته ها بهبخشی به فعالیتایجاد مشاغل متنوع یا تنوع نیست وساز چاره

در راستای کاهش پردازان توسعه (. اغلب نظریه18-17: 1391شود )ایزدی و همکاران، می

های سازی فعالیتپایدار رویکرد متنوع ۀوسعاثرات منفی ساختاری و در چهارچوب الگوی ت

ایی نیازمند (. بنابراین، اقتصاد روست1: 1390اند )جوان و همکاران، اقتصادی را پیشنهاد کرده

های کشاورزی (. باید در ضمن تقویت فعالیت165: 1386سازی است )مطیعی لنگرودی، متنوع

کنندگان چنین ین باره یکی از مشارکتورت گیرد. در اصهای دیگر تولیدی نیز توجه به بخش

کنیم، درآمد های قدیمی استفاده میتنها از راه کشاورزی که در آن از روش» :اظهارنظر کردند

یت بیشتر شده چون حالاً جمع نیست؛ساز ی امرار معاش چارهشود و این درآمد برامین میأما ت

 (.15و  16، 17م ) «اندها چند برابر شدهو نیازمندی

 

 سازي روستاهاعدم توجه به صنعتی

که قبلاً یادآور شدیم، بیشترین جمعیت افغانستان در مناطق روستایی زندگی طوریهمان

این  کنند و در مقایسه با نواحی شهری از امکانات کمتری برخوردارند. جمعیت روستاییمی

 انتخابی جانبه نبودن تفکراتدلیل همهکارگیری راهبردهای متفاوت روستایی، بهرغم بهکشور به

روستایی  ۀتوسعبرای های مختلف و جامع برند. لذا لازم است رهیافتهمچنان در فقر به سر می

 ست.اتوجه و تقویت صنایع روستایی  هاانتخاب شود که یکی آن

کید بر فرایند استقرار أضمن ت ،1صنعتی، وابسته به سازمان ملل، یونیدو ۀسازمان توسع

توان دارد که صنعتی شدن روستایی و کاهش فقر را میناطق روستایی، بیان میصنعت در م

 یتوان از طریق ارتقامکمل یکدیگر دانست. با استقرار صنعت در روستا، اشتغال و درآمد را می

                                                                                                                   
1. UNIDO 
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استفاده از منابع محلی و از طریق تولید کالاهای  ۀهای کوچک مقیاس بر پایگذاریسرمایه

سازی روستا، صنعتی (.UNIDO, 1984: 487د )یضای محلی بهبود بخشمصرفی و افزایش تقا

بر ایجاد اشتغال و درآمد در نواحی روستایی، سهم قابل توجهی در تغییرات اجتماعی و علاوه

محیطی نیز دارد. در این میان، صنعت روستایی به دلایلی چون کمک به حفظ جمعیت 

بخشی اقتصادی، تمرکززدایی اقتصادی و وعوری اقتصادی، تنروستایی، افزایش سطح بهره

گان کننددر این باره شرکت (.1395بهینه از منابع، دارای اهمیت فراوانی است )ایمانی،  ۀاستفاد

یعنی  ؛ستاقبلاً هم یادآور شدیم که منابع درآمدی ما خیلی محدود » :چنین اظهارنظر کردند

تواند. اگر منابع درآمدی ما بیشتر های معیشتی ما مرفوع کرده نمیتنها یک بخش نیازمندی

 (.23و  21، 20م ) «عیشتی ما کاهش پیدا کندشاید که مشکلات م ،شود

 

 هاي شغلی متنوعنبود فرصت

 ۀجانبهای اقتصادی، یکی از رویکردهای مورد توجه در توسعۀ همهسازی فعالیترویکرد متنوع

ۀ یابی به توسعای که وجود تنوع در اقتصاد روستا، لازمۀ دستاجتماعات روستایی است؛ به گونه

شتغال به ا(. از نظرگاه درآمد، 1: 1390پایدار روستایی بیان شده است )جوان و همکاران، 

و های غیرکشاورزی در رشد و رونق اقتصاد روستایی دارای اهمیت است. از این رفعالیت

ای در افزایش درآمدهای روستایی های غیرکشاورزی روستایی سهم عمدهرش فعالیتگست

بشری  ۀامععنوان یکی از نیازهای اساسی جاشتغال به (.227: 1390داشته است )پاپلی یزدی، 

مین أت اقتصادی و ۀاخیر در فرایند توسع ۀزای چند دهدر جایگاه یکی از رویکردهای تحول

میت اه ،اهاویژه در روستهب ،. این امراست افری برخوردارواز اهمیت های نوین شغلی، فرصت

یت از ظرف سانیدارا بودن منابع متعدد و متنوع طبیعی و ان دلیلزیرا روستاها به زیادی دارد؛

در  .(1395های جدید شغلی برخوردار هستند )صادقلو و همکاران، بالایی برای ایجاد فرصت

د، شاید اگر کارهای جدیدی ایجاد شو» :ها چنین اظهار نظر کردکنندهاین باره یکی از مصاحبه

ه چراکه جمعیت روستایی زیاد شد ؛که بیکاری کم شود. این یک چالش خیلی بزرگ است

 خود ۀعشود. مثلاً کشاورز که چند سال قبل کارهای مزرما کارهای جدیدی ایجاد نمیا ،رودمی

ر همان شان مشغول داعضای آن خانواده بیشتر شده و همه حالاً ،دادندتنهایی انجام میبه را

 (.22و  6م ) «استکه این کار بیکاری را افزایش داده  اندمزرعه
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 يآیت اطلس با داريپا شتیمع یمفهوم ۀشبک میترس

گیرد: سطح تحلیل متنی که در آن اقدامات ی دو سطح تحلیل صورت میآافزار اطلس تیدر نرم

ها انجام ها، کدگذاری متن، تصویرها و صداها و نوشتن یادداشتبندی فایل دادهتقسیممانند 

سازی و تدوین چارچوب نظری، مدل رهای مربوط بشود؛ سطح تحلیل مفهومی که بر فعالیتمی

نی، ها و طراحی شبکه متمرکز است )سیدجوادین و اسفیدامرتبط کردن کدها، مفاهیم و مقوله

که دهد میرا ی ابزاری است که به محقق این امکان آاطلس تی ۀشبک(. عملکرد 1389

شکل بصری کاوش کند. هنگامی که سفر تجزیه و تحلیل خود را آغاز های خود را بهداده

تواند کند. بعد از مدتی محقق میهای خود را کاوش میموارد جالب داده ۀکند، با مشاهدمی

نمای  ئۀ. درنهایت اراکندشکل شبکه ترسیم ی بهآتی اطلسبا کند، که مشاهده میآنچه را 

مقولات و مفاهیم  .نشان دهدشکل درست تواند نتایج پژوهش را بهروابط بین کدها می

مفهومی و بر  ۀشده در جدول بالا ذکر گردید. در ادامه ارتباط مقولات در قالب شبکاستخراج

مفهومی موانع دسترسی به  ۀزیر شبک شکل شده، تبیین گردیده است.های مطرحمبنای قضیه

از  محقق برای شناسایی طبقاتدهد. های مورد مطالعه را نشان میمعیشت پایدار در روستا

های فرعی و مربوط به مقوله های سفیدکه جعبه های مختلف استفاده کرده است.رنگ

 های اصلی هستند. مربوط به مقوله سبز روشنهای جعبه

 
 هاي معیشتی روستاهاي مورد مطالعهمفهومی چالش: شبکه 2شکل 
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 يریگجهینت و بحث
ایی است که بیشترین مردم آن در مناطق روست توسعهتان ازجمله کشورهای درحالافغانس

کنند. وپنجه نرم میکنند و مردم روستایی با فقر و مشکلات متعدد معیشتی دستزندگی می

ستاییان در ست و مردم رواگرفته برای کاهش فقر خیلی ناچیز های صورتدر ضمن تلاش

ز کنند. اهمیت توجه به پایداری معیشت روستاییان که یکی امحرومیت بیشتری زندگی می

رسد. قابل یادآوری است که نظر میپایدار روستایی است، ضروری به ۀارکان دستیابی به توسع

 نجاماکمی در بخش معیشت پایدار روستایی  در مناطق روستایی کشور افغانستان مطالعات

های موجود در مناطق روستایی این امر ضروری به نظر شده است. برای شناسایی چالش

های موجود روستایی شود تا چالش تو تحقیقات روستایی تقوی رسد که باید بخش مطالعاتمی

به نتایج تحقیق توجها. بجانبه صورت گیردهای همهشناسایی و برای از بین بردن آن تلاش

که بخش است د مطالعه حیات اقتصادی روستاهای مور ۀکنندهای کشاورزی تعیینفعالیت

وع ، تنبخش کشاورزی ۀضمن توسع .مین معیشت خانوارها نیستأتنهایی قادر به تکشاورزی به

 .اشدب ر مناطق روستایینامساعد زندگی داوضاع مناسب برای غلبه بر  ۀتواند گزینمعیشتی می

ابستگی شدید به بخش که وکرد توان استنباط می های مورد مطالعهاز تجزیه و تحلیل داده

 های امنیتی، نبود امنیت غذایی و کارایی ضعیف بخش دامداری وکشاورزی، جنگ و چالش

ورزی های معیشتی روستایان را بالا برده است. منبع مهم معیشتی روستایان کشاطیور چالش

 ومایه کشاورزی بنابر عوامل مختلف مثلاً کشاورزی سنتی، خشکسالی، کاهش سرست و این ا

 .کندهای معیشتی روستاییان را مرفوع تواند نیازمندینمی ،های کشاورزیمحدود شدن زمین

ثری ؤهای مکشاورزی گام ۀوفایی اقتصادی و اجتماعی باید در بخش توسعکبرای ش بنابراین،

 .برداشت

تر ساخته و این وضعیت وخیم فقر اخیر وضعیت فقر و ناامنی را وخیم ۀهای چند دهجنگ

های امنیتی د. واضح و آشکار است که جنگ و چالشکنها را تهدید میحیات بخش بزرگ افغان

و جلو هر نوع پیشرفت و  خود آورده ۀدر افغانستان هر بخش تولیدی و خدماتی را زیر سای

روستایی  ۀکه مردم روستایی با دولت و ادارات توسعاست توسعه را گرفته و باعث این شده 

به شهر ارتباط نداشته باشد و در محرومیت بیشتر زندگی کنند. تشدید و صدمات جنگ نسبت

های امنیتی صدماتی در روستاها خیلی بالاست و روستاهای مورد مطالعه از اثر جنگ و چالش

های مسکونی، کشاورزی، تخریب خانه اند و در تضعیف و متضرر شدن بخشفراوانی دیده

مداران و سیاستبنابراین،  .گذاری نقش بسزایی دارندمعلولیت افراد روستایی و عدم سرمایه

طرفین درگیر در جنگ باید در تلاش خاتمه یافتن به این معضل بزرگ شوند تا مردم از اثرات 
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ای امنیتی ضعف در اثربخشی هناگوار جنگ نجات و رهایی پیدا کنند. در پهلوی جنگ و چالش

 ؛امور دولتی و عدم توجه دولت به مناطق روستایی باعث محرومیت بیشتر روستاییان شده است

که باعث بهبود وضعیت زندگی روستایان و کشاورزان  ایتوسعه ۀیعنی در طول تاریخ هیچ برنام

ای مورد مطالعه با . معضل بزرگ دیگر که مردم روستاهنبوده است روستاهای مورد مطالعه شود

که قبلاً یادآوری شد، یگانه . طوریاستهای شغلی جدید رو هستند، نبود ایجاد فرصتهآن روب

های ست که در فصلاهای کشاورزی که در روستاهای مورد مطالعه وجود دارد فعالیت یشغل

زیرا  ؛ندوشهای پاییز و زمستان بیکار میما در فصلاند؛ امعین سال مردم محل در آن مشغول

  .های دیگر تولیدی و خدماتی نیستند که مردم محل در آن مشغول شوندبدون کشاورزی بخش

ویژه به های جدید شغلی تقویت بخش صنایع روستاییهای ایجاد فرصتیکی از راه

اشتغال است. کارکردی بودن و خروج از تک هکارآفرینی و رویکرد چندکار ۀ، توسعدستیصنایع

 ؛برخوردار استزیادی های جدید شغلی در روستاهای مورد مطالعه از اهمیت مین فرصتأو ت

زیرا روستاها از اثر دارا بودن منابع متعدد و متنوع طبیعی و انسانی از ظرفیت بالایی برای ایجاد 

 ۀهای محیطی و استفادشناسایی پتانسیل دراصل،های جدید شغلی برخوردار هستند. فرصت

دنبال آن ثیر بسزایی در افزایش اشتغال داشته باشد که بهأتواند تاسب از آن میبهینه و من

اقتصادی و رفاه اجتماعی ۀ طور کلی، توسعو بهکند بهبود پیدا میوضعیت درآمدی خانوارها 

 روستاها را در پی خواهد داشت.

 

 پژوهش يهاتيمحدود
بنابر  این بود که هااز محدودیتود داشت. یکی هایی وجدر انجام پژوهش حاضر، محدودیت

شدند و همکاری سختی برای مصاحبه حاضر میشرایط حاکم امنیتی و اجتماعی مردم خیلی به

ها بود که امکان دسترسی به مشکل دیگر مربوط به انجام مصاحبه مردم محل خیلی ناچیز بود.

های های شبکهعالیتچون در مناطق مورد مطالعه ف. نبودآسانی میسر بعضی از متخصصان به

رفت و با مخابراتی خیلی ضعیف بود و برای تنظیم وقت مصاحبه خود محقق حضوری می

حدود یک ماه برای  یکرد که در مواردو زمان مصاحبه را تنظیم میمکان ها شوندهمصاحبه

بعضی ها زمان نیاز بود. در موارد دیگر از اثر شیوع ویروس کرونا شوندهتنظیم وقت با مصاحبه

یند پژوهش را اکرد و این امر فرشده با متخصصان تغییر میتنظیم ۀاوقات زمان و مکان مصاحب

 .کردمیطولانی 
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