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ABSTRACT 
Achieving optimal acoustic conditions in urban public areas emerges as a crucial 
element in enhancing the overall well-being and satisfaction of inhabitants. Urban 
parks stand out as pivotal public spaces, with park benches playing a fundamental 
role as key pieces of furniture contributing to visitors' comfort. The primary aim of 
this study revolves around evaluating the suitability of existing acoustic comfort 
standards concerning the placement of seating facilities within parks. Employing a 
descriptive-analytical approach, the research focuses on Laleh Park in Tehran as a 
case study, where the sound levels at designated seating areas are quantified using 
a decibel meter, while subjective perceptions of acoustic comfort are gathered 
through a structured questionnaire. Through a spatial analysis integrating both 
objective and subjective data, areas with inadequate acoustic conditions are 
pinpointed. Notably, the calculated Pearson's correlation coefficient (0.692) 
highlights a significant association between objective and subjective assessments of 
acoustic comfort at seating locations within the park. Results reveal that southern 
seating areas, encompassing approximately 15 stations, exhibit substandard 
acoustic comfort mainly due to their proximity to the bustling Keshavarz Boulevard. 
Conversely, seating locations near Bazarche Laleh Park and the Tehran Museum of 
Arts are deemed satisfactory. Out of the 19 monitored stations, 14 feature bench 
seats, 4 offer backless seating, and 1 provides pavilions. Among the stations with 
moderate acoustic comfort, comprising 38 stations in total, bench seats are 
predominant (23 stations), followed by backless seats (10 stations) and pavilions (15 
stations). Conversely, stations with superior acoustic comfort are predominantly 
situated in the northern section, adjacent to facilities catering to children and 
teenagers as well as the carpet museum. In conclusion, the acoustic comfort level at 
Laleh Park is moderate to subpar concerning its geographical setting. The study 
suggests considering the installation of acoustic-enhanced park chairs as a potential 
solution to improve overall maintenance, in conjunction with other pertinent factors. 
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Introduction 

rban open spaces known as parks play a pivotal role within urban areas. The positive 

impact of parks on the physical and mental well-being of city dwellers stems from their 

high-quality environmental features and their integral role in urban landscapes. These 

green spaces not only enhance the overall urban setting but also alleviate the stress faced 

by residents, consequently safeguarding their health. The creation of such park 

environments has become a subject of great interest among both local and international 

scholars. Presently, scholarly investigations on urban parks delve into the sensory 

experiences and perceptions of park users, beyond just visual aspects. Notably, the 

auditory sense has begun to garner attention as a significant element in park design, 

supplementing the traditional focus on visual aesthetics. Incorporating soundscape design 

into park planning has emerged as a crucial strategy to transcend mere visual appeal and 

enhance overall park quality. This shift has resulted in a transformation of the entire park 

ambiance. Research on sound perception predominantly explores how individuals 

perceive and interact with auditory environments. Factors influencing specific sound 

comfort levels encompass various aspects such as sound characteristics, individual sound 

preferences, semantic attributes of sounds, perception, and evaluation of soundscapes, and 

the ability to predict soundscapes. Among these factors, evaluating the soundscape serves 

as a fundamental tool for addressing challenges related to sound environments and 

providing guidance for sound design initiatives. In urban parks, park chairs play a 

significant role as essential elements for relaxation. The variety of park chair types across 

different countries reflects the diverse preferences and needs in park settings. The issue of 

acoustic comfort in these park chairs has recently emerged as a crucial aspect of urban 

furniture placement discussions. Studies underscore the necessity of strategically situating 

park chairs to enhance the comfort of park users in terms of sound. Urban parks worldwide 

adhere to varying standards of sound comfort, typically ranging between 40 and 65 

decibels. Notably, Iran follows a lower noise comfort threshold of below 65 decibels in 

park environments. However, numerous surveys in Iranian urban parks indicate noise 

levels exceeding established environmental standards, posing a significant challenge in 

the provision of comfortable furniture for park users, such as park chairs. Laleh Park, 

situated in Tehran's 6th district, exemplifies this issue, being identified through 

environmental assessments and public feedback as a park with notable sound comfort 

dissatisfaction. Hence, an investigation into the optimal placement of park chairs in this 

park is imperative. This study aims to address two key inquiries: Firstly, exploring the 

relationship between objective data (decibel levels) and subjective perceptions 

(satisfaction with sound comfort) concerning park chair locations in Laleh Park. Secondly, 

identifying effective solutions to enhance sound comfort in the placement of park seats 

within Laleh Park. 

Methodology 

The investigation is practical in nature, employing quantitative techniques. The initial step 

involves conducting an environmental survey to pinpoint the locations of park benches 

and mark stations for sound assessment purposes. Subsequently, at the specified 84 

stations, sound levels are measured on Sunday, Tuesday, and Thursday evenings from 6 

to 8 pm using The Sound Meter software. The positioning of these stations is ascertained 

through the utilization of Map Coordinates software. Following data input into ArcMap 

software, sound comfort levels are visualized through the application of the IDW 

interpolation function. A Likert scale questionnaire, ranging from 1 to 5, is administered 

to gauge visitor satisfaction at the park, with 3 individuals surveyed at each station on the 

designated days. The resultant mode data is incorporated into ArcMap software as the 

definitive score for each station, encompa ssing both objective and subjective data which 

are interpolated within the range using the IDW command. Given the disparity in scales 
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between objective and subjective data, fuzzy scaling is employed for the former, while 

linear scaling is applied to the latter. Finally, Pearson's correlation coefficient is utilized 

to explore the association between objective and subjective data. Should a correlation be 

identified, a synthesis of the two datasets is conducted to pinpoint areas impacted by noise 

pollution, paving the way for strategies to enhance the layout of park seating 

arrangements. 

Results and discussion 

It can be inferred that Laleh Park demonstrates a moderate to low level of condition 

regarding its sound comfort aspect. Out of the 84 stations assessed for sound comfort, 57 

stations exhibit subpar conditions, highlighting a recommendation within this study 

specifically for these 57 stations. The suggested actions involve the elimination or 

minimization of parking spaces and, if needed, maintenance based on additional variables, 

utilizing acoustic parking facilities. 

Conclusion 

The research conducted focuses on the assessment of sound comfort levels in parks, 

indicating that the decibel level remains below 65 decibels, a point also noted in the study 

by Latifi et al. (2019), showing a correlation in findings. TSE et al. (2012) similarly 

highlight the significance of acoustic comfort in parks, alongside visual comfort, aligning 

with the outcomes of this research. However, discrepancies arise in the spatial evaluation 

of seating areas concerning acoustic comfort between the two studies. Notably, this study 

shares common ground with Eszermeta et al. (2009) in examining both objective and 

subjective data, yet diverges significantly concerning park benches. Szermeta et al. (2009) 

emphasize acoustic comfort in parks, whereas the present study evaluates the adequacy of 

park chair placement. Challenges encountered in the research include the reluctance of 

some park users to provide feedback on sound satisfaction and the scarcity of studies on 

park furniture, serving as additional constraints. It is imperative to underscore that this 

study scrutinizes the positioning of park chairs from an acoustic perspective, underscoring 

the need to explore other factors influencing their placement. 
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قرارگیری مکان با صوتی آسایش استانداردهای تناسب میزان بررسی

صندلیهاي پارکی (نمونه موردي پارك لاله تهران)
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 چکیده
دستیابی به آسایش صوتی در فضاهای باز شهری یکی از عوامل مهم در ارتقای کیفیت زندگی و آسایش 

ا همبلمان راحتی در پارک نیترمهمها هستند و از فضاهای باز شهری پارک نیترمهمشهروندان است. یکی از 
ق هدف تحقی نیترمهمهای پارکی هستند. شود، صندلیها احساس میصوتی در آنکه نیاز به حفظ آسایش 

از  های پارکی است. این پژوهشبررسی میزان تناسب استانداردهای آسایش صوتی با مکان قرارگیری صندلی

-هایستگا و استی تحقیق پارک لاله تهران نمونه موردتحلیلی است.  - نوع کاربردی بوده و روش آن توصیفی
 نامهرسشپشوند و با استفاده از سنجی میبل سنج صوتهای پارکی با استفاده از دسیهای قرارگیری صندلی

ای ههای عینی و ذهنی با استفاده از روششود. در نهایت با ترکیب دادهاز نظر ذهنی آسایش صوتی بررسی می
( حاکی از 19622) همبستگی پیرسون شوند. نتایج ضریبهای در معرض آسیب شناسایی میفضایی، ایستگاه

 هاتهافهای پارکی است. یهای صندلیهای عینی و ذهنی آسایش صوتی در مکانوجود ارتباط معنادار بین داده

ایستگاه هستند در وضعیت نامناسبی  18های برداشت شده جنوبی که در حدود نشانگر آن هستند که ایستگاه
-اشد. ایستگاهبیل این امر نزدیکی به بلوار کشاورز است که بسیار پرتردد میدل. از نظر آسایش صوتی قرار دارند

ایستگاه برداشت شده  12های اطراف بازارچه پارک لاله و موزه هنرهای تهران نیز چنین وضعیتی دارند. از بین 
 35. چیق بودندایستگاه دارای صندلی بدون پشتی و یک ایستگاه دارای آلا 0ایستگاه دارای صندلی نیمکتی،  10

ایستگاه،  23ها های نیمکتی در آنایستگاه از نظر صوتی دارای آسایش صوتی متوسطی بودند که تعداد صندلی

ها دارای وضعیت ایستگاه است. سایر ایستگاه 18ایستگاه و تعداد آلاچیق  11های بدون پشتی تعداد صندلی
در بخش شمالی و در کنار کانون فکری کودکان و نوجوان و موزه فرش  غالباًها مناسبی بوده، که این ایستگاه

توان نتیجه گرفت که پارک لاله از جهت قرارگیری در منطقه آسایش صوتی می گونهنیاقرار دارند. در نهایت 
وضعیت متوسط به پایینی را داراست و پیشنهاد اصلی در صورت لزوم جهت نگهداری بر حسب عوامل دیگر 

 های پارکی آکوستیکی است.ه از صندلیاستفاد

های عینی و ذهنی، پارک لاله.داده، آسایش صوتی، شدت صوت
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  . مقدمه1
 :Liu etal, 2019) است افتهیشیافزاای فشار زندگی شهری بر ساکنان به طور فزاینده، با پیشرفت سریع شهرنشینی

 زمانهم صورتبهاقلیمی و شرایط اجتماعی ، آسایش صوتیرضایت ساکنان از فضا تابع شرایط محیطی همچون . (136

 ,Lai etal) عدم وجود آسایش صوتی نقش مهمی در نارضایتی از فضا را دارد (.Zhang etal, 2018: 75) است

به شکلی که مورد رضایت کاربران باشد معرف آسایش صوتی  های صوتی در فضاهای بازکاهش آلاینده (.742 :2020

گسترش مطالعات  (.Wang, 2014: 45) کیفیت فضای شهری است دهندهنشاناست و میزان آن در فضای باز شهری 

صوت باعث ایجاد استانداردهایی در زمینه آسایش صوتی در کشورهای مختلف جهان شده است. بسیاری از مطالعات 

ت که صوت پایین نشانگر آسایش صوتی نیست و امکان دارد صوت در واقعیت مورد مطلوب کاربران آن اس نشانگر

 (.Mohamadzadeh etal, 2023: 228) ذهنی نباشد صورتبهفضاهای باز 

اجزای  وانعنبهمناسب و  یطیمحستیزبه دلیل کیفیت  ها. پارکها هستندفضاهای باز شهری پارک نیترمهمیکی از    

فضای  .(Meng etal, 2016: 482) اثرات بسیار مهمی بر سلامت جسمی و روانی ساکنان شهری دارند، مهم یک شهر

فشار ساکنان شهری را کاهش دهد و سلامت جسمی و ، کیفیت محیط شهری را بهبود بخشد تواندیمخوب پارک 

گسترده محققان داخلی و خارجی را به خود جلب نحوه ایجاد چنین محیط پارکی توجه  روانی ساکنان را تضمین کند.

بر  ،های شهری علاوه بر بیناییتحقیق در مورد پارک، (. در حال حاضرLorenzino etal, 2020: 1490) کرده است

، در میان این حواس (.108: 1321لو، دویران و غایب) ادراک و تجربیات کاربران از طریق حواس چندگانه متمرکز است

 He) توجه پژوهشگران را به خود جلب کرده است جیتدربه، یک مسیر ادراکی در کنار ادراک بصری عنوانبهشنوایی 

etal, 2020: 172).  طراحی صرفاٌ بصری و بهبود کیفیت  مهم برای مقابله با یالهیوسبه هاپارکطراحی منظره صوتی

مطالعات بر روی ادراک صدایی عمدتاً بر چگونگی  .(101: 1321فر و همکاران، نظم) کلی محیط پارک تبدیل شده است

عوامل در نظر گرفته شده برای آسایش . (Wu etal, 2020: 160) صوتی متمرکز است یهاطیمحو میزان درک افراد از 

 ,Lau & Choi) ترجیحات صدا، (Sheikh & Mitchell , 2018: 52) منبع صدا یهایژگیوصوتی خاص شامل 

 Syamsiyahدرک صحنه صداساز )، (Levandoski & Zannin , 2022: 436) معنایی صدا یهایژگیو، (206 :2021

etal, 2019: 102) ،ارزیابی صحنه صداساز (Chen & Kang, 2017: 172 و )صحنه صداساز ینیبشیپ (Ren, 

 به محیط صوتیارزیابی منظر صوتی مبنای مهمی برای حل مشکلات مربوط ، . در میان این عواملاست( 232 :2023

 (.Bai & Hong, 2023: 239) شودهای صوتی محسوب میو هدایت طراحی محیط

ای هصندلی، دگیرقرار می مورداستفادهاستراحت و آرامش  منظوربهمبلمان شهری که  نیترمهمیکی از  هادر پارک   

استفاده در کشورهای مختلف انواع ها بر حسب نوع (. این نوع صندلی318: 1322، مرادی و همکاران) پارکی است

، آبادی و نوری)زنگی شودها تعبیه میهای مختلفی در پارکمتفاوتی دارند و در ایران نیز برحسب فضاهای پارک صندلی

 هایهای پارکی نکته بسیار مهمی است که اخیرا در بحثاهمیت حفظ آسایش صوتی در این صندلی (.58: 1320

ا هاند که به منظور ارتقای آسایش کاربران پارکگردد و مطالعات به این نتیجه رسیدهرح میجانمایی مبلمان شهری مط

(. استاندارد آسایش 58: 1322، )لطیفی و همکاران ها صورت گیردباید جانمایی مناسبی از منظر آسایش صوتی در پارک
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بل قابل تغییر است. در دسی 68تا  01های شهری در کشورهای مختلف متفاوت است و این میزان بین صوتی در پارک

، )فیضی و همکاران بل معرفی شده استدسی 68تر از ها پایینآسایش صوتی در پارک ،ایران با توجه به مطالعات مختلف

1323 :001.) 

یزان مبل صوتی از های شهری میزان دسیهای مختلف انجام شده در بسیاری از پارکبررسی به باتوجهدر ایران       

های اصلی در جانمایی که این موضوع یکی از دغدغه ؛(105: 1321گلی، ) های محیط زیستی بسیار بالاتر استاستاندارد

های پارکی است. نمونه مورد مطالعه در تحقیق، پارک لاله واقع در منطقه های آسایشی کاربران به مانند صندلیمبلمان

ه کنندگان باعلام شده توسط سازمان محیط زیست و بسیاری از مراجعه هایتهران است که با توجه به نظرسنجی 6

بررسی  سان ضرورتهایی با نارضایتی بالا از نظر آسایشی صوتی توسط کاربران اعلام شده است. بدینپارک از پارک

ه این خ برسد. حال این تحقیق به دنبال پاسهای پارکی در این پارک ضروری به نظر میچگونگی جانمایی صندلی

های ذهنی )رضایت از آسایش صوتی( در پارک لاله در بلی( و دادههای عینی )دسیسوالات است که میزان ارتباط داده

 هایهای پارکی چقدر است؟ و راهکارهای مناسب در جهت ارتقای آسایش صوتی در مکانهای قرارگیری صندلیمکان

 ها هستند؟های پارکی در پارک لاله کدامصندلی

ان ر. غفاری و همکااندها در توسعه شهر هوشمند پرداختهآپتحقیقات مرتبط با موضوع این مقاله به نقش استارت   

 لیواتر و دلآن از ت یریو اثرپذ زیبازار تبر یمنظر صوت تیمطلوب یذهن یابیارز نییتب"( در تحقیقی با عنوان 1011)

گردشگران به علت فراغت بال و  .انددادهدمطالعه قرار  موررا مطلوبیت منظر صوتی بازار تبریز  "حضور افراد در بازار

در فضاهای آرام و آسوده بازار تبریز  .کنندیمآن را خوشایندتر از سایرین تلقی ، مدت کم مواجهه با صدای بازار

 .ناگهانی صداهایی با اختلاف تراز صوت استبروز ، کاهنده آسایش صوتی و مطلوبیت منظر صوتی عامل نیترمهم

تجربه منظر  تیفیبر ک ییفضا یکربندیو پ یساختار کالبد ریتاث "( در تحقیقی با عنوان 1011) پورشکیبامنش و اجیدان

 دانیا مت عصریول دانیحد فاصل م: یمورد یبررس یمجاز تیبا استفاده از واقع یعموم یدر فضاها ادهیعابران پ یصوت

متغیرهای  فضایی با-که بین ساختار کالبدی هستندنتایج گویای این مطلب د که نکناین گونه بیان می "تهران، جهاد

 ج رضایت خاطر از منظر صوتیبنابر میانگین نتای، تجربه منظر صوتی ارتباط معنادار و منطقی وجود دارد. در واقع

و ایجاد گشودگی در مسیر حرکت  کاهش عرض مسیر، هاکاهش ارتفاع ساختمان، در آرایش فضایی محدب، هاآزمون

( در 1322) لطیفی و همکاران .کیفیت تجربه منظر صوتی از مطلوبیت نسبی بالاتری برخوردار خواهد بود، عابران

ین نتیجه به ا"های اکوستیکی شهر اصفهان با استفاده از شاخصهاارزیابی آواهای زیستی در پارک"تحقیقی با عنوان 

های اکوستیک زیستی و اختلاف نرمال شده آوای منظر معیارهای مناسبی برای توان گفت شاخصمی ند کهارسیده

( در تحقیقی با عنوان 1322) . جوادمعروف و سیالهای انسانی و زیستی در فضاهای سبز شهری هستندارزیابی فعالیت

 در آن نقش تبیین به، صوتی منظر به مفهومضمن پرداختن  "یانوا و آوا به صورت شبکه یهااز جنبه یمنظر شهر"

 رده وکو در جهت ارزیابی منظر صوتی دو رویکرد کلامی و احساسی را معرفی  نداپرداخته شهری هایمحیط کیفیت

( در تحقیقی با عنوان 2123) محمدزاده و همکاران .اندکردهبررسی نیز عوامل موثر در ارزشیابی کیفیت منظر صوتی را 

 کنندمیان این گونه بی "یاهیبر اساس جوامع گ یشهر یهاپارک یصوت شیباز بر آسا یدر فضا یحرارت شیآسا ریتأث "
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منجر به کاهش قابل توجهی در کیفیت منظره صوتی آسایش عمومی دمای معادل روانشناختی و که حس حرارتی بالاتر

 "ی سطح راحتی صوتی در پارک تالار شهر باندانگشناسای"( در تحقیقی با عنوان 2112) و همکاران 1هنگکام شود.می

ره مناطق فوا، های مناطق تفریحیند که هدف این مطالعه در سه منطقه در تالار شهر باندونگ به نامنکاین گونه بیان می

در صبح و بعدازظهر مناطق های دهد که ویژگینتایج این مطالعه نشان می .ه استو مناطق باغ هزارتویی انجام شد

در بعد از ظهر تفاوت قابل توجهی بین مناطق تفریحی  داری در مناطق فواره و مناطق باغ هزارتویی دارند.تفاوت معنی

دهد منطقه فواره دگان قابل مقایسه است که نشان میای وجود دارد. این موضوع با ارزیابی پاسخ دهنو مناطق فواره

درک "( در تحقیقی با عنوان 2112) و همکاران 2تی اس ای .ستمنطقه خوبی برای بازدید در صبح و بعد از ظهر ا

ر ارزیابی علاوه ب، دهد که ارزیابی آسایش صوتیها نشان مید که یافتهنکناین گونه بیان می "یپارک شهر یمنظره صوت

ط با رتبدر مقایسه با همه عوامل م. نقش مهمی در پذیرش محیط پارک شهری توسط کاربران دارد، راحتی بصری منظر

ارزیابی راحتی صوتی به عنوان یک پروکسی بهتر برای ترجیح کاربران پارک برای اقامت در ، آکوستیک مورد مطالعه

وجهی ا به میزان قابل تشنیدن نسیم احتمال ارزیابی آسایش آکوستیک بالا توسط افراد ر .کندهای شهری عمل میپارک

ا ر احتمال ارزیابی آکوستیک بالا، نقلیه سنگین یا صداهای دوچرخهشنیدن صداهای وسایل ، برعکس. دهدافزایش می

یل و ارزیابی تجزیه و تحل "( در تحقیقی با عنوان2112) و همکاران 3اسزرمتا .دهدبه میزان قابل توجهی کاهش می

یر قوی سر ها تأثیافتهد که نکناین گونه بیان می "گیری نویزی عمومی از طریق مصاحبه و اندازههامناظر صوتی در پارک

تا  81بین ، هاهای نویز نشان داد که در همه پارکگیریاندازه کنند.ها را تأیید میظر صوتی پارکو صدای ترافیک بر منا

سطحی که طبق قانون شهرداری ، دهندرا نشان می بلدسی 88سطوح صدای بالاتر از ، شدهدرصد نقاط ارزیابی 111

ها نیز شناسایی شرایط دیگری در محیط پارک .مجاز برای مناطق سبز در طول روز تعیین شده استکوریتیبا به عنوان حد 

ف امحیط شهری اطر، مانند عوامل فضایی هر پارک، کنندآن دخالت میشد که به طور مشترک در منظره صوتی و درک 

.گیرندها منشا میآن و صداهایی که از داخل پارک

ی به ها در زمینه عینتوان به این نتیجه رسید که برخی از آنهای انجام شده در تحقیقات بالا میدر مجموع با بررسی   

 توانیماند. در تحقیقات در زمینه عینی آسایش صوتی پرداخته و برخی دیگر در زمینه ذهنی این موضوع را بررسی کرده

افتد بل اتفاق میدسی 68صوتی در شدت صوت زیر ها یا فضاهای باز حداکثر آسایش به این نتیجه رسید که در پارک

و بیشتر از آن برای انسان مضر است. در زمینه ذهنی نیز بیشتر آسایش صوتی از دید منظر صوتی و تصوری که مردم از 

 بخش دارند مورد بررسی قرار گرفته است.صوت رضایت

منظرهای  که فقط به بررسی گرفتهانجامهای وهشبر خلاف سایر پژ تحقیق، این پیشینه بررسی شده به باتوجهحال    

پردازند به ارزیابی تناسب جانمایی ها و یا فضاهای باز شهری میصوتی و آسایش صوتی ذهنی یا عینی در پارک

پردازد و راهکارهای بهینه در جهت بهبود های پارکی بر اساس استانداردهای صوتی و رضایتمندی شهروندان میصندلی

.کندارائه میرا شرایط 

1 -Hangkam 
2 -TSE 
3 -Szeremta 
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ش تحقیق. رو2
است. روش کار بدین شکل است که ابتدا با استفاده از  تحلیلی - توصیفیتحقیق از نوع کاربردی و روش آن از نوع 

-ت میسنجش صوت ثب منظوربههایی های پارکی شناسایی شده و ایستگاههای استقرار صندلیپیمایش محیطی مکان

اعات شنبه در سشنبه و پنجسه، در سه روز مختلف یکشنبهاست، ایستگاه  50های تعیین شده که هگردند. سپس در ایستگا

ها شود. مکان ایستگاهانجام می Sound Meterافزار ها با استفاده از نرمبل صوتی ایستگاهعصر دسی 5الی  6اوج ترافیک 

با استفاده  ArcMapها به نرم افزار س از ورود دادهگردد. پمشخص می Map Coordinatesافزار نیز با استفاده از نرم

که  لیکرتیگردد. سپس با استفاده از پرسشنامه طیفآسایش صوتی در محدوده نمایان می IDWیابی از دستور درون

و سعی گردید در هر  کردهگیری باشد میزان رضایت مراجعه کنندگان به پارک را اندازهرا دارا می 8تا 1امتیازدهی از 

ها به عنوان امتیاز نهایی نفر مورد پرسش قرار بگیرند و مد داده 3گیری شده ایستگاه در هر یک از روزهای هفته نمونه

در محدوده  IDWهای ذهنی نیز با دستور های عینی دادهشد و به مانند داده ArcMapافزار هر ایستگاه وارد نرم

به عنوان شاخص عینی و میانگین Sound Mete ها شدت صوت حاصل از نرم افزار ه بررسیبا توجه ب یابی شدند.درون

به عنوان شاخص ذهنی انتخاب شدند. 1های جدول حسابی پاسخ به گویه

)رضایتمندی از شدن صوت در مکان صندلی پارکی( های شاخص ذهنیگویهها و شاخص -2جدول 

منبعهای ذهنیهای شاخصگویههای ذهنیشاخص

رضایتمندی از شدت صوت 

 های اطرافدر خیابان

شدت صوت حاصل از ترافیک و سروصدای موجود در 

 است. قبولقابلمکان  نیدر اخیابان 
(1012) برگرفته از شفیعی و زمانی

رضایتمندی از شدت صوت 

ها و امکانات در ساختمان

 هادرون پارک

های اطراف های ساختمانشدت صوت حاصل از فعالیت

 است. قبولقابلدر این مکان 
(2123) برگرفته از محمدزاده و همکاران

هایی سروصدای موجود در پارک )حاصل از فعالیت

ی کودکان و وسایل ورزشی و تفریحی بازنیزم مانندبه

 است. قبولقابلو...( برای شما در این مکان 

(1322) برگرفته از لطیفی و همکاران

از آرامش موجود رضایتمندی 

 در اطراف صندلی پارکی

(1011) پوربرگرفته از شکیبامنش و اجیدانبه نظر شما مکان قرارگیری صندلی پارکی مناسب است.

(2112) برگرفته از هنگکام و همکاراند.کنیهنگام استفاده از صندلی پارکی احساس آرامش می

در مجموع از شدت صوت موجود در اطراف صندلی 

 پارکی رضایت دارید.
(2123) برگرفته از محمدزاده و همکاران

Table 1- subjective index items (satisfaction with the sound in the park seat)

-ینی بیهای عداده ،ساز فازیمقیاسهای عینی و ذهنی یکسان نیستند با استفاده از بیاینکه مقیاس دادهبه توجه اب

ب شوند. در نهایت با استفاده از ضریمقیاس میهای ذهنی بیداده ،سازی خطیمقیاسشده و با استفاده از روش بیمقیاس

نی و های عیهای عینی و ذهنی مورد بررسی قرار گرفته و در صورت وجود ارتباط دادههمبستگی پیرسون ارتباط داده

کی های پارده و راهکارهایی برای ارتقای آرایش صندلیهای دارای آلودگی صوتی مشخص شذهنی ترکیب شده و مکان

فرایند انجام تحقیق نشان داده شده است. 1در شکل  شود.در نظر گرفته می
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فرآیند تحقیق -2شکل 

Figure 1- Research process

ای هتهران واقع شده است. از مکان. پارک لاله در منطقه شش استدر این تحقیق پارک لاله تهران  موردمطالعهمحدوده    

 ،موزه هنرهای تهرانی، سرگرم رانیاتوان به ساختمان شوند میمهم اطراف پارک لاله که باعث ایجاد صوت در مکان می

مکان نگهداری تجهیزات ، ایستگاه مترو، دادگستری، بازارچه خوداشتغالی پارک لاله، موزه فرش، بازارچه پارک لاله

ی هاهای اطراف پارک لاله نیز شامل خیابانو کانون فرهنگی کودکان و نوجوانان اشاره کرد. خیابانحفاظت از پارک 

نمایش  را گیری شده در پارک لالههای نمونهایستگاه 2شکل . هستندبلوار کشاورز و فاطمی ی، کارگر شمال، حجاب

دهد.می
گیری شدههای نمونهمحدوده مورد مطالعه و ایستگاه -2شکل 

Figure 2- The studied area and sampled stations
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ندلی ص، آلاچیق صورتبههای میدانی محققین سه نوع صندلی پارکی در پارک لاله وجود دارد که بررسی بهباتوجه   

دهد.این سه نوع صندلی پارکی را نمایش می  3. شکل هستندبدون حفاظ و صندلی نیمکتی 

سه نوع صندلی پارکی پارک لاله -3شکل 

Figure 3- Three types of Lale park park seats

های تحقیقیافته .3
 50های انجام شده در حدود شود. با بررسیپرداخته می آمدهدستبههای در این بخش ابتدا به بررسی توصیفی داده

به های پارکی مورد مصاحکننده جهت استفاده از صندلیایستگاه برای سنجش میزان صوت انتخاب شد و افراد مراجعه 

دهندگان قشر جوان درصد از پاسخ 36قرار گرفتند. مشخصات مصاحبه کنندگان این موضوع را نشان داد که در حدود 

سال قرار دارند. این آمار 08درصد در سنین بالای   28سال و  08تا  31درصد سنین بین  32سال، در حدود  31زیر 

 گیرد.دهنده آن است که پارک لاله به صورت تقریباً برابری مورد استفاده اکثر سنین قرار می نشان

قبلی  که در بخش طورهمانآستانه شنوایی انسان در پارک لاله( ) های عینییافتن به دادهدست منظوربهدر مرحله بعد    

یابی شده و با استفاده از درون ArcMapافزار وارد نرم استفاده گردید که نتایج آن Sound Meter افزارنرمگفته شد از 

IDW (. سپس به منظور ایجاد امکان مقایسه و ترکیب0)شکل  بل صوتی پارک لاله در کل محدوده شناسایی شددسی-

ستفاده از اهای عینی با توجه به گفته بخش قبل با ساز دادهشوند. بی مقیاسمقیاس میهای عینی بیها، دادهپذیری داده

، 1امتیازی برابر با  68بل زیر های مختلف دسیگیرد. بدینسان که با توجه به پژوهشمقیاس ساز فازی صورت میبی

(. با توجه به شکل 8گیرد )شکلامتیازی برابر با ضفر می 18بل بالای و دسی 198امتیازی برابر با  18تا  68بل بین دسی

. یابدبل صوتی افزایش میشوند دسیهای اطراف نزدیک میبه سمت خیابان هامشخص شده که هر چه ایستگاه 8

همچنین ساختمان دادگستری، ایستگاه مترو، بازارچه خود اشتغالی پارک لاله عوامل موثری در کاهش آسایش صوتی 

، تیهای پارکی مجاورشان هستند. در این شکل آسایش صوتی عینی در سه گروه عدم وجودآسایش صودر صندلی

متوسط و مناسب نمایش داده است.
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یهای پارکبلی موجود در پارک لاله و نقشه آسایش صوتی عینی بی مقیاس شده بر حسب قرارگیری صندلینقشه محدوده دسی -5 و 4شکل 

Figure 4 and 5 - The decibel range map in Laleh Park and the unscaled objective sound comfort map according to the placement of 

the park chairs 

بررسی این موضوع از  منظوربهرسد. رضایتمندی شهروندان( می) های ذهنیدر مرحله بعد نوبت به سنجش داده   

گیری پرسشی در زمینه میزان رضایت از آسایش صوتی در محیط اطراف آنان پرسیده نمونههای شهروندان در ایستگاه

آوری شد و امتیازات تحصیلی جمع 8تا رضایت بالا با امتیاز  1ها در قالب طیف لیکرتی عدم رضایت با امتیاز شد. پاسخ

 مشخص شد 6است. با توجه به شکل نمایش داده شده  6یابی در شکل شده و بعد از درون ArcMapوارد نرم افزار 

شوند رضایت شهروندان کاهش های اطراف نزدیک میها به سمت خیابانهای میدانی هر چه ایستگاهبه مانند برداشت که

-یشوند. به منظور بمقیاس میهای ذهنی بیداده، هاپذیری دادهیابد. سپس به منظور ایجاد امکان مقایسه و ترکیبمی

 8شود. بدیسان که هر عدد بر بزرگترین عدد که عدد ساز خطی استفاده میمقیاسهای ذهنی از بیدهسازی دامقیاس

در این بخش نیز بدست آید. نقشه آسایش صوتی ذهنی بی مقیاس شده به  1تا  1شود که بازه بین است تقسیم می

است.متوسط و مناسب نمایش داده ، آسایش صوتی در سه گروه عدم وجود 1 صورت شکل

کیهای پارمحدوده آسایش صوتی ذهنی موجود در پارک لاله و نقشه آسایش ذهنی بی مقیاس شده بر حسب قرارگیری صندلی -7و 6شکل 

Figure 6 and 7- The range of subjective sound comfort in Laleh Park and the unscaled mental comfort map according to 

the placement of the park chairs
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اول  سؤالشود. دلیل این امر آن است که هم به های عینی و ذهنی پرداخته میحال به مرحله بررسی ارتباط داده   

های عینی و ذهنی است پاسخ داده شود و همچنین بتوان در صورت وجود ارتباط مناسب تحقیق که در زمینه ارتباط داده

های مختلف مشخص گردد. بدین های عینی و ذهنی ترکیب شده و نقشه نهایی میزان آسایش صوتی در ایستگاهداده

این ضریب همبستگی را نمایش  2گردد. جدول فاده میترتیب از ضریب همبستگی پیرسون جهت سنجش ارتباط است

دهد.می

های عینی و ذهنیبررسی ارتباط بین داده -2جدول 

عینی ذهنی

عینی پیرسون196221

معناداری-1911

ایستگاه5050

ذهنی پیرسون119622

معناداری1911-

ایستگاه5050

Table 2- Examining the relationship between objective and subjective data

(1012، )نگارندگان :منبع

های عینی و ذهنی ارتباط معنادار و مستقیم با ارتباط بین داده 19622ضریب پیرسون  بهباتوجه 2بر اساس جدول    

توان گفت که پاسخ به سوال اول تحقیق می . بدین ترتیب دراستدرصد 22و ضریب اطمینان بالای  1911معناداری 

ای ههای قرارگیری صندلی)رضایت از آسایش صوتی( در پارک لاله در مکان های ذهنیبلی( و داده)دسی های عینیداده

 ی دارند.ارکی ارتباط مستقیم و معنادار قوپ

. حال با استفاده از روش هستند بیترکابلقها این داده، های عینی و ذهنیبا وجود رابطه معنادار و قوی بین داده   

Raster Calculator دهد.نمایش می یخوببهاین موضوع را   5شود. شکل پرداخته میهای ذهنی و عینی به ادغام داده
های پارکینقشه آسایش صوتی بر حسب قرارگیری صندلی -8شکل 

Figure 8- Sound comfort map according to the placement of park seats 
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ایستگاه هستند در وضعیت نامناسبی از نظر  18های برداشت شده جنوبی که در حدود ایستگاه 5شکل  بهباتوجه   

ی اطراف ها. ایستگاهاستدلیل این امر نزدیکی به بلوار کشاورز است که بسیار پر تردد  آسایش صوتی قرار دارند.

ایستگاه دارای  10ایستگاه برداشت شده  12چنین وضعیتی دارند. از بین لاله و موزه هنرهای تهران نیز  بازارچه پارک

 ایستگاه دارای صندلی بدون پشتی و یک ایستگاه دارای آلاچیق بودند. 0، صندلی نیمکتی

، ایستگاه 23ها های نیمکتی در آنعداد صندلیایستگاه از نظر صوتی دارای آسایش صوتی متوسطی بودند که ت 35   

ها دارای وضعیت مناسبی د. سایر ایستگاهباشایستگاه می 18ایستگاه و تعداد آلاچیق  11های بدون پشتی تعداد صندلی

ها غالبا در بخش شمالی و در کنار کانون فکری کودکان و نوجوان و موزه فرش قرار دارند. بدین بوده این ایستگاه

تیب مشخص است که آسایش صوتی مناسبی در محدوده وجود ندارد.تر

بحث .4
پردازند از میها و فضاهای باین تحقیق برخلاف تحقیقات پیشین که به بررسی و ارزیابی صوتی ذهنی یا عینی در پارک

به برحسب  وها پرداخته های پارکی بر حسب استانداردهای صوتی مناسب در پارکبه بررسی تناسب قرارگیری صندلی

نشان از آن  19622اول تحقیق ضریب همبستگی پیرسون با آماره  سؤال بهباتوجهدهد. مکان قرارگیری راهکار ارائه می

های پارکی دارای ارتباط معنادار و قوی هستند و بدین های قرارگیری صندلیهای عینی و ذهنی در ایستگاهدارد که داده

ی های ادغام شده پیشنهادهاهای عینی و ذهنی را ادغام کرد. حال بر حسب دادهتوان دادهترتیب به منظور ارزیابی بهتر می

گردد: زیر در سه ناحیه آسایش صوتی ضعیف، متوسط و قوی به شرح زیر ارائه می

  اند توایستگاه برداشت شده است که پیشنهاد سرسختانه برای آن می 12ناحیه آسایش صوتی ضعیف دارای

گردد از ای پارکی از این ناحیه باشد، اما در صورت لزوم به منظور نگهداری پیشنهاد میهحذف صندلی

وتی ها از مصالح عایق صهای پارکی آکوستیک که عایق صوتی هستند استفاده شود. این نوع صندلیصندلی

ها که در پارک هاهایی از این صندلیکنند. نمونهساخته شده و حداقل آلودگی صوتی را به کاربر منتقل می

 است. 2شوند به شرح شکل استفاده می

های پارکی آکوستیکهای از صندلینمونه -9شکل  

Figure 9- Examples of acoustic park chairs
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  اند توایستگاه برداشت شده است که پیشنهاد سرسختانه برای آن می 35ناحیه آسایش صوتی متوسط دارای

گردد از پارکی از این ناحیه باشد اما در صورت لزوم به منظور نگهداری پیشنهاد میهای کاهش صندلی

استفاده گردد. شد ها اشارههای پارکی آکوستیک که در بخش قبلی بدانصندلی

  ایستگاه برداشت شده است که با توجه به مناسب بودن آسایش صوتی  21ناحیه آسایش صوتی مناسب دارای

 های سابق بدون تغییر استفاده کرد.توان از صندلیها میدر این مکان

بل بیان شده که این موضوع در لطیفی دسی 68ها برابر با زیر بل آسایش صوتی در پارکدر این تحقیق میزان دسی   

 ناست و تشابهی در این زمینه بین نتایج وجود دارد. تحقیق تی اس ای و همکارا( نیز اشاره شده1322و همکاران )

وب ها محسها آسایش صوتی علاوه بر آسایش بصری یکی از مهمترین مسائل در پارک( نیز نشان داد در پارک2112)

صوتی  های پارکی آسایششود که تشابهی با نتیجه این تحقیق دارد ولی در این بخش که در سنجش مکانی صندلیمی

همکاران  و نتایج این تحقیق با تحقیقات به تحقیق اسزرمتاترین لحاظ شود بین دو تحقیق اختلاف نظر وجود دارد. شبیه

های ذهنی مورد بررسی قرار گرفته است ولی مهمترین اختلاف های عینی و هم دادهشود که هم داده( مربوط می2112)

صوتی ( آسایش 2112و همکاران ) گردد که در تحقیق اسزرمتاهای پارکی بر میبا تحقیق حاضر در اشاره به صندلی

ار رفته های پارکی به کبرای پارک در نظر گرفته شده و در تحقیق حال حاضر برای ارزیابی تناسب قرارگیری صندلی

است.

 گیری. نتیجه5
نادیده  ها و فضاهای باز شهریبحث آسایش صوتی با توجه به مباحث بررسی شده در این تحقیق اکثراً در طراحی پارک

است که بدین ترتیب نیاز به بررسی آن به صورت مجزا احساس جزئی بدان پرداخته شدهگرفته شده و یا به صورت 

ت های پارکی اسهای قرارگیری صندلیگیری در مکانبلشد. نتایج این تحقیق در بحث عینی که حاصل از دسیمی

تعیین شده که فقط در حدود بل دسی 68ها در ایران با توجه به استاندارد نشان داد که وضعیت صوتی در داخل پارک

ها در وضعیت آسایش صوتی مطلوب قرار ندارند. های پارکی وضعیت مطلوبی دارند و سایر مکاندرصد صندلی32911

 01صوتی در فضاهای پارک در مقیاس جهانی در نظر گرفته شود که در حدود حال اگر استاندارد میانگین آسایش

له در وضعیت مناسبی قرار ندارد و این موضوع در بلندمدت باعث ایجاد مشکلاتی ای از پارک لابل است، هیچ نقطهدسی

های رضایتمندی و ارتباط مستقیم و معنادار شود. همچنین بررسی شاخصاز قبیل مشکلات شنوایی، اعصاب و ... می

د که نظر مردم استفاده بود نشان از آن دار 19622آن با شاخص عینی که بر اساس ضریب همبستگی پیرسون که برابر با 

 کند. بدین ترتیب مهمترین دستاورد این تحقیق اینکننده از پارک، نتایج تحصیل شده از مشاهدات عینی را تأیید می

ها تأثیرگذار است، در کنار سایر های شهری قرارگیری تمامی وسایل و امکانات که صوت بر آناست که در پارک

یابی شوند و در صورت وجود کی باید بر اساس آسایش صوتی مطلوب نیز مکانهای قرارگیری امکانات پارمولفه

ضرورت در قرارگیری در مکانی با آسایش صوتی نامناسب، تدابیر لازم جهت کاهش اثرات شدت بالای صوت در نظر 
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گی صوتی دهای پارکی در معرض آلوگرفته شود. به طوریکه در این تحقیق این نتیجه حاصل شد که بخش اعظم صندلی

های آگوستیک هستند. ها و یا استفاده از صندلیحذف صندلی مانند بهقرار دارند و نیازمند اتخاذ تدابیر خاصی 

های تحقیق عدم همکاری برخی از کاربران در نهایت توجه به این نکته ضروری است که ازجمله موانع و محدودیت   

ای هت موجود در پارک بود و همچنین کمبود مطالعات در زمینه صندلیدر پارک جهت پاسخ به میزان رضایتمندی از صو

ا از های پارکی رآید. لازم به ذکر است این تحقیق جانمایی صندلیهای تحقیق به شمار میپارکی از دیگر محدودیت

ی نیز مورد کهای پاردیدگاه آگوستیکی و صوتی بررسی کرده و نیاز است سایر عوامل تأثیرگذار بر جانمایی صندلی

 گردد:های انجام شده پیشنهادهای کاربردی زیر ارائه میبررسی بهباتوجهبررسی قرار گیرند. در مجموع 

 راش و هفت کول، افرا، بلوط و ممرز مانند برگیسوزنهای ها از درختبهتر است در ورودی پارک در اطراف خیابان-

استفاده گردد.

 ی جهت آسایش صوتی استفاده گردد.کیآکوستپیشنهادهای ارائه شده در بحث، استفاده از صندلی  بهباتوجه-

بازارچه خوداشتغالی پارک لاله بهتر از دیوارهای مشبک صوتی استفاده  مانندهای پر سروصدا در اطراف ساختمان-

 گردد.

مکان  های تأثیرگذار برز طریق سایر شاخصهای پارکی نزدیک به کانون فکری حفظ شده و مکان قرارگیری اصندلی-

 .ردیقرار گقرارگیری مورد ارزیابی 

شبک یا دیوارهای صوتی م برگیسوزنبهتر است در اطراف میدان وسط پارک که آلودگی صوتی بالایی دارد از درختان -

استفاده گردد. 
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