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  چكيده 

يان و نياز هر ي نرخ بالاي مهاجرت روستا، با توجه به ساختار جوان جمعيت در شهر سنندجدر اين تحقيق

ي در زمينه يجوويژه صرفه رابطه با لزوم استفاده بهينه از منابع ملي بهچه بيشتر به مسكن شهري در

شده از ، متناسب با پارامترهاي اقليمي موجود و موقعيت منطقه مطالعهمصرف انرژي در بخش ساختمان

اقليم و ميزان سازگاري اقليمي بافت قديم و جديد شهر سنندج و معيار ماهاني براي مطالعه وضعيت زيست

و ... ) ، باد و خورشيد(بيشتر از انرژيهاي طبيعي ئه پيشنهادهاي معماري به منظور استفاده هر چه ارا

پس از محاسبه وضعيت زيست اقليم شهر . جويي در مصرف سوختهاي فسيلي استفاده شده استصرفه

سوده اساس قدمت و ويژگيهاي معماري به سه دسته بافت جديد، قديم و فر سنندج، مساكن موجود بر

سپس .  نمونه از بافتهاي معماري در مناطق مختلف شهر سنندج انتخاب شد142گاه تعداد تقسيم شدند؛ آن

ها، اي تنظيم شد و با توجه به ويژگيهاي معماري هر كدام از نمونهبر اساس معيار ماهاني پرسشنامه

اين نتايج به منظور تطبيق . راج شدها براي هر بافت، جداگانه استخنتايج پرسشنامه. اي تكميل شدپرسشنامه

ا هم مقايسه و تحليل  بSPSSي اافزار رايانهبا معيار ماهاني و براورد ميزان سازگاري اقليمي مساكن در نرم

بر اساس معيار ماهاني، بافت قديم شهر بيشترين سازگاري با اقليم محلي و بافت جديد كمترين . شدند

 درصد از مساكن شهر سنندج با شرايط اقليمي محل 50ان گفت حدود تودر مجموع مي. سازگاري را دارد

  .سازگار هستند

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 E-mail: farajzam@modares.ac.ir                                                                  :ول مقالهؤنويسنده مس ∗
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  . سنندج، معيار ماهاني، معماري،اقليم آسايش: ها يد واژهكل

  

مقدمه -1  

نگهداري وضعيت ميكروكليماي مسكن در محدوده  طراحي همساز با اقليم عبارت است از

حدوده آسايش وضعيتي است كه در آن م. آسايش، صرفنظر از وضعيت خارج از ساختمان

   . مردم احساس راحتي كننددرصد 80حدود 

جريان  شش فاكتور اصلي آسايش عبارتند از دماي هوا، رطوبت، تشعشع،بر اين اساس   

البته فاكتورهاي ديگري از قبيل سن، جنس، فرم بدن، وضعيت . هوا، پوشش و سطح فعاليت

ميزان آسايش  بر.... ش با آب و هواي محيط و ، سازي، رنگ لباسيسلامتي، رژيم غذا

  ].83-63، صص 1[باشندگذار ميتأثير

باشد و از لحاظ سازي و آسايش انسان نوآوري جديدي نمي اقليم بر خانهتأثيرمطالعه    

-1003، صص 2[گرددخيلي قبل از آن بر مي تاريخي به سده چهارم قبل از ميلاد و احتمالاً

و بهبود بخشيدن به   باد،وهاي طبيعي و زوال ناپذيري چون آفتابوجه به نيرت ]. 1012

استفاده از اين . است شرايط حرارتي فضاهاي زيستي از ديرباز در كشور ما معمول بوده

 كيفيت يي در مصرف سوخت و مهمتر از آن به ارتقايجوبه صرفه نيروها در ساختمان

از نظر . شودزيست منتهي مييطسازي محآسايش و بهداشت محيطهاي مسكوني و سالم

سازي كنترل فضاهاي داخلي ساختمان، اولين گام در استفاده از انرژيهاي طبيعي، هماهنگ

  .]3[ت اس آن طور كلي محيط مسكوني با شرايط اقليمي حاكم برساختمان و به

ت رغم اين اهمي ولي علي،ريزي شهري اهميت زيادي داردشناسي در برنامهدانش اقليم   

 در عين حال تحقيقات .]44-31، صص 4[نگرفته است در عمل چندان مورد توجه قرار

نمودار 1نيگيوطور مثال به. ازگاري اقليمي انجام شده استمورد س متعددي در دنيا در

جدول ماهاني را  2، ماهاني.م1971سال  در.  ارائه كرد60اقليمي ساختمان را در دهه زيست

 ،.م1953سال  در. قه آسايش با استفاده از ميانگينها قابل ارزيابي استارائه داد كه در آن منط

به صورت علمي شرايط رطوبتي و حرارتي را در رابطه با احتياجات انسان و طراحي  3الگي

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Givoni  
2. Mahoney   
3. Olgyay  
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كنگ در هنگ 2چنگ و 1سام]. 5[ اقدام به ترسيم جدول بيوكليماتيك كرداو. كرداقليمي مطرح 

ز عناصر اقليمي در طراحي معماري و انرژي ساختمان انجام بررسيهاي مهمي براي استفاده ا

سازي انرژي  بهبود طراحيهاي اقليمي و شبيهبرايدادند و استفاده از شرايط اقليم محلي را 

منظور تعيين شاخصهاي قابل اطمينان به  4اولا و 3بوگا. ]9-1، صص6[كردندساختمان توصيه 

 ه، شاخصهاي مختلف از جمله شاخص ماهاني، حفاظت از فشارهاي حرارتي در نيجريبراي

به  5كيفا. ]83-63، صص1[نداقليم و حرارت مؤثر را با هم مقايسه كردنمودار زيست آوانز،

-منظور تهيه اطلاعات كلي و مناسب براي استفاده بهينه از انرژي غيرفعال خورشيدي در برنامه

 ساله عناصر اقليمي 25هاني دوره ريزيهاي شهري و طراحي ساختمان، با استفاده از جدول ما

براي شهر نيكوزيا در قبرس مورد تحليل قرار داد و استراتژيهاي پيش طراحي را محاسبه و  را

به بررسي تأثير تغييرات پوشش زمين در  6امانوئل]. 956-937، صص7[ استكردهه ئارا

 آسايش حرارتي آسايش حرارتي شهر كلمبو سريلانكا پرداخت و نتيجه گرفت كه روند افزايش

در ]. 1601-1591، صص8[باشدناشي از تغييرات پوشش زمين بويژه ساختمانها و جادهها مي

هاي اقليمي مكزيكو را با تحليل داده اطلس بيوكليماي انساني 7گالوز-همين زمينه موريلون

. ]792-781، صص9[ و گيوني تهيه كردندهاي الگيو براساس شاخص. م1980-1951دوره 

 نيز به بررسي آسايش حرارتي در پنج شهر تونس از دو منطقه اقليمي 9و گراب  8بودن

آنها در تحقيق خود از دويست نفر در خصوص شرايط زندگي  .]963-952، صص1[پرداختند

سال سؤال كرده و نتايج آن را با طبيعي خود در محل كار و محل زندگي در هر ماه از يك

وجود ارتباط دهنده نتايج مطالعه آنها نشان. دشاخصهاي آسايش حرارتي مقايسه كردن

توي . هاي آسايش حرارتي بوده استمعنادار بين شرايط آسايش حرارتي اعلام شده با شاخص

منطقه به مطالعه و تعيين شرايط آسايش بيوكليماتيك در شهر ارزروم در سه10و همكاران

ه گرفتند كه مناطق شهري جنگلي پرداختند و نتيجروستايي، شهري و منطقه شهري جنگلي تركيه 

سد . ]1318-1315، صص11[سازگاري بيشتري با شاخص آسايش حرارتي مورد استفاده دارد
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Sam  
2. Cheng    

3. Bogda   

4. Ola   

5. Kefa   

6. Emmanuel  
7. Morillon-Galvez    

8. Bouden   

9. Ghrab  
10. Toy et al  
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ژي طراحي بيوكليماتيك شهري در يك شهر مداري يا       نيز به تبيين استرات2 و باروس فروتا1عزيز

 حرارتي بيروني در يك  هندسه شهري روي آسايشتأثير. ]4142-4135، صص12[تروپيكال پرداختند

-او نتيجه گرفت كه در اقليم گرم و خشك. در مراكش مطالعه شد 3 جانسون به وسيلهاقليم خشك گرم

بايد طراحي شهري فشرده صورت گيرد تا هر چه بيشتر شرايط آسايش حرارتي را در شهر فراهم 

  .]1338-1326، صص13[آورد

- بنديهاي زيستي در ايران بيشتر به پهنهگرفته در زمينه سازگاري اقليم تحقيقات انجام

- به. اقليمي پرداخته و كمتر به سازگاري اقليمي مساكن به صورت موردي توجه شده است

بندي اقليمي ايران در ارتباط با مسكن و محيطهاي مسكوني كسمايي نقشه پهنهمثال  طور

وياني با استفاده از  كا].14[سراسر كشور را در مقياس يك چهار ميليونيم آماده كرده است

اقليم انساني ايران  ايستگاه سينوپتيكي به بررسي و تهيه نقشه زيست48هاي هواشناسي داده

  ].262-45، صص15[ استبر اساس شاخص ترجونگ پرداخته

دهد كه ميزان انطباق ساختمانهاي شهري پس از طراحي و تحقيقات مذكور نشان مي  

 اين كار بايد در مرحله طراحي صورت چرا كه اصولاً،  استشدن مورد توجه نبودهساخته

هاي شهري با نگيرد ولي لازم است مطالعات لازم براي تعيين ميزان انطباق شرايط ساختما

با توجه به . هاي آتي مورد توجه قرار گيرداقليمي صورت پذيرد تا در طراحيشرايط زيست

ليم شهر سنندج و بررسي ميزان  هدف از اين تحقيق مطالعه وضعيت زيست اق،اين موضوع

  .باشدمي با وضع مطلوب  آنموجودانطباق معماري 

  

  ، مواد و روشهاي تحقيق شدهمنطقه مطالعه -1

شهر ). 1شكل(انجام شده است ) غرب ايران(اين تحقيق در شهر سنندج واقع در استان كردستان 

شهر با مساحت .  گرفته استها و در يك چاله محصور به ارتفاعات قرارسنندج محصور بين تپه

اجبار از وجود كوچك خود، جمعيت انبوهي را با تراكم نسبتاً زياد در خود اسكان داده است كه به 

اين مسأله در زمينه ارائه خدمات، مشكلاتي را براي مردم فراهم ساخته . ها استفاده شده استتپه

  .و خواهد ساخت

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Sad de Assis  
2. Barros Frota   

3. Jahansson  
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  نقشه محلات و تقسيمات شهري  1 شكل

  
  

از ) .م 2000 - 1971(  ساله 30 اين پژوهش در يك دوره آماري  شدههاي استفادهداده

   : عبارتند از شدهداده هاي اقليمي استفاده. اندايستگاه سينوپتيك شهر سنندج استخراج شده

  ؛متوسط حداكثر و حداقل دما -1

  ؛متوسط نوسان ماهانه دما -2

  ؛ دماساليانهمتوسط نوسان  -3

  ؛قل رطوبت نسبيمتوسط حداكثر و حدا -4

  ؛متوسط رطوبت نسبي هر ماه -5

  ساليانه؛مجموع بارندگي  -6

  .باد -7

به منظور بررسي ميزان سازگاري اقليمي مساكن شهر سنندج، ابتدا وضعيت زيست اقليمي 
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اي براي بررسي وضعيت شهر سنندج براساس معيار ماهاني محاسبه شد، سپس پرسشنامه

  .هاي انتخاب شده تكميل گرديدمعماري مساكن تنظيم و در محل، در نمونه

اين معيار . باشدي ميميمهم براي ارزيابي شرايط زيست اقلمعيار ماهاني از جمله شاخصهاي 

بر پايه شرايط اقليمي هر منطقه ) كه در ادامه ارائه شده است(اي از طريق تنظيم جدولهاي ويژه

مثل شكل قرارگيري ساختمان، ابعاد مانند بارش، دما، رطوبت نسبي و باد پيشنهادهاي معماري را 

بازشوها، خصوصيات ديوارها و بامها و ضرورت محافظت از باران از طريق جدولهاي ويژه 

  ].379، ص3[كندارائه مي

هاي آسايش، مزايا و محدوديتهاي هر كدام از در اين پژوهش ابتدا به صورت نظري معيار

عيت جغرافيايي منطقه و همخواني آن با شاخصها مطالعه و بررسي شد، سپس با توجه به موق

اقليم شهر سنندج و ويژگيهاي لازم براي معيار ماهاني، از اين معيار براي محاسبه وضعيت زيست

  .ميزان سازگاري اقليمي مساكن موجود استفاده شد

پس از محاسبه وضعيت زيست اقليم شهر سنندج، مساكن موجود براساس قدمت و ويژگيهاي 

سپس براساس معيار ماهاني . ه دسته بافت جديد، قديم و فرسوده تقسيم شدندمعماري به س

 سازگاري  ن موجود با اين معيار و بررسي ميزانمنظور تطبيق مساكاي تنظيم شد و بهپرسشنامه

- نمونه به42 نمونه و از بافت فرسوده، 28  نمونه و از بافت  قديم، 72اقليمي آنها از بافت جديد، 

ها، هاي لازم براي تكميل پرسشنامهشيوه انتخاب نمونه). 1جدول ( انتخاب شدند صورت تيپيك

ن آنها براي تكميل پرسشنامه امكانپذير بود و اين اي بود كه امكان دسترسي به مالكامساكن نمونه

سپس با توجه به . اي از جامعه مساكن مشابه باشندمساكن طوري انتخاب شدند كه نمونه

ها براي هر بافت، پرسشنامهنتايج . اي تكميل شدها، پرسشنامهي هر كدام از نمونهويژگيهاي معمار

منظور تطبيق با معيار ماهاني و براورد ميزان سازگاري اقليمي جداگانه استخراج شد، سپس اين نتايج به

  .با هم مقايسه و تحليل شدند SPSSاي افزار رايانهمساكن در نرم

   

  

  

  

  

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

sm
sp

.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
10

 ]
 

                             6 / 20

https://hsmsp.modares.ac.ir/article-21-11176-en.html


 1387تابستان ، 2شماره ، 12دوره  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مدرس علوم انساني هصلنام ف

 

 

167

  شده در شهر سنندجهاي انتخابيژگيهاي نمونهتعداد و و 1جدول 

  

  مجتمع
  بافت  رديف

تعداد 

  بيش از دوطبقه  دوطبقه  نمونه ها
  ويلايي

72  20  37  15  
  جديد  1

100%   7/27%   4/51 %  9/20%   

28  -  -  28  
  قديم 2

100%       100%   

42  10  -  32  
  فرسوده  3

100%   8/23%     2/76%   

 

 نتايج -2
  سنندج هاي تكميل شده در بافتهاي معماري شهرسي نتايج پرسشنامه برر-3-1

 نمونه از 42 نمونه از بافت قديم و 28 نمونه از بافت جديد، 72در مناطق مختلف شهري تعداد 

  .صورت تيپيك انتخاب شدندبافت فرسوده به

هـاي  شـده در پرسـشنامه، ويژگيهـاي كلـي معمـاري در نمونـه              بر اساس سؤالهاي مطرح   

  . ذكر شده است2انتخاب شده در جدول 

  

  ، قديم و فرسودهها در بافت جديد نتايج پرسشنامه 2جدول 

  

  -  ساير جهات  شمالي ـ جنوبي  شرقي ـ غربي

  -   درصد3/15   درصد4/44   درصد3/40  بافت جديد

  -  -   درصد3/64   درصد7/35  بافت قديم

شكل قرار گيري 

  ساختمان

  -   درصد4/21   درصد1/38   درصد5/40  بافت فرسوده

  -  حالت بينابين  طرح فضايي فشرده  طرح فضايي گسترده

  -  -   درصد100  -  بافت جديد

  -  -   درصد100  -  بافت قديم

تنظيم فضايي 

  ساختمان

  -  -   درصد100  -  بافت فرسوده
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 2ادامه جدول 

  -  ساير جهات  شمالي ـ جنوبي  شرقي ـ غربي

   درصد25 - 15   درصد15كمتر از 
25 - 40 

  درصد

40 - 80  

  درصد

   درصد3/15   درصد2/4  -  بافت جديد
5/80 

  درصد

   درصد1/32  -  -  بافت قديم
9/67 

  درصد

  ابعاد بازشوها

   درصد6/9   درصد7/4  -  بافت فرسوده
7/85 

  درصد

  جنوبي  غربي  شرقي  شمالي

   درصد4/19   درصد2/22   درصد4/26  بافت جديد
32 

  درصد

   درصد1/7   درصد45   درصد1/7  فت قديمبا
8/40 

  درصد

موقعيت 

  بازشوها

   درصد12   درصد3/33   درصد5/28  بافت فرسوده
2/26 

  درصد

   سانتيمتر25 - 15   سانتيمتر15 - 5
25 -40 

  سانتيمتر

بيش 

 40از

  سانتيمتر

  -   درصد2/4   درصد3/8   درصد5/87  بافت جديد

   درصد6/3  -  -  بافت قديم
4/96 

  درصد

وضعيت 

ديوارهاي 

  داخلي

   درصد5/40   درصد3/21   درصد2/26  بافت فرسوده
12 

  درصد

   سانتيمتر25 - 15   سانتيمتر15 -  5
25 - 40 

  سانتيمتر

بيش 

 40از

  سانتيمتر

   درصد7/41   درصد5/55   درصد4/1  بافت جديد
4/1 

  درصد

وضعيت 

ديوارهاي 

  خارجي

  -  -  -  بافت قديم
100 

  درصد
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   2جدول  ادامه

  

  -  ساير جهات  شمالي ـ جنوبي  شرقي ـ غربي

  خشت و گل  آجر و سيمان
بلوكهاي 

  سيماني
  ساير مواد

  -  -  -   درصد100  بافت جديد

  -  -   درصد100  -  بافت قديم

  

 رفته كارمواد به

  در ديوار

  -  -   درصد2/26   درصد8/73  بافت فرسوده

  ساير مود   آهنآجر و  چوب و كاهگل  تيرچه و بلوك

  -   درصد57  -   درصد43  بافت جديد

  -  -   درصد100  -  بافت قديم

كار رفته مواد به

در بام 

  ساختمان
  -   درصد4/52   درصد6/47  -  بافت فرسوده

  -  بامهاي سنگين  بامهاي سبك با عايق  بامهاي سبك بدون عايق

  -   درصد100  -  -  بافت جديد

  -   درصد100  -  -  بافت قديم

وضعيت بام 

  ساختمان

  -   درصد100  -  -  بافت فرسوده

  حياط  پشت بام  بالكن
پيش بيني 

  نشده است

   درصد29  -   درصد5/8  بافت جديد
5/62 

  درصد

  -   درصد100  -  -  بافت قديم

  

محل استراحت 

  در فضاي آزاد

  

   درصد8/42  -   درصد4/14  بافت فرسوده
8/42 

  درصد

   متر مربع100 - 75   متر مربع75 - 50
 متر 125 - 100

  مربع

 125بيش از 

  متر مربع

   درصد8/45   درصد32   درصد1/11  بافت جديد
1/11 

  درصد

   درصد100  -  -  -  بافت قديم

مساحت اعياني 

  ساختمان

   درصد7/4   درصد5/28   درصد7/35   درصد31  بافت فرسوده

   متر مربع100 - 50
 متر 150 - 100

  مربع

 متر 200 - 150

  مربع

 200بيش از 

  متر مربع

   درصد4/8   درصد18   درصد8/38   درصد7/34  بافت جديد

   درصد100  -  -  -  بافت قديم

مساحت عرصه 

  ساختمان

   درصد8/3   درصد8/4   درصد8/42   درصد6/47  بافت فرسوده
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   2جدول ادامه 

  

   اطاق4   اطاق3   اطاق2
 4پيش از 

  اطاق

   درصد8/2   درصد4/1   درصد2/72   درصد6/23  بافت جديد

   درصد50   درصد1/7   درصد1/32   درصد8/10  بافت قديم
  تعداد اطاقها

بافت 

  فرسوده
  -   درصد8/4   درصد4/52   درصد8/42

   منبع3بيش از    منبع3   منبع2   منبع1

   درصد1/4   درصد3/47   درصد8/45   درصد8/2  بافت جديد

   درصد5/21   درصد1/32   درصد3/39   درصد1/7  بافت قديم
تعداد منبع 

  گرمايشي
بافت 

  فرسوده
  -   درصد4/2   درصد2/45  د درص4/2

  ساير سوختها  ييلگازو  گاز  نفت

  -  -   درصد100  -  بافت جديد

  نوع سوخت  -  -   درصد100  -  بافت قديم

بافت 

  فرسوده
  -  -   درصد100  -

  

   تطبيق شرايط اقليم معماري شهر سنندج با روش ماهاني-3-2

-شكلگيري ساختمان و پاره در يمي گروه جدول، تأثير شرايط اقل4در روش ماهاني با استفاده از 

شود كه در ذيل به بررسي نتايج حاصل از اين  از جزئيات معماري ارزيابي مياي

 ارائه شده است، 3 ماهاني كه در جدول 2بر اساس جدول . شودشاخص پرداخته مي

سرد، ) دي، بهمن، اسفند، فروردين، آبان و آذر( ماه از سال 6شخص شد كه روزهاي م

)  شهريورخرداد، تير، مرداد و( ماه از سال 4مناسب و ) ارديبهشت و مهر(ز سال دو ماه ا

تير و (وضعيت حرارتي هوا در شبهاي دو ماه از سال . ندر برخوردااز شرايط گرم

  .ي سال از وضعيت سردي برخوردار استماههامناسب و در بقيه ) مرداد
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   ماهاني2 قسمت اول جدول  3جدول 

  

  آذر  آبان  مهر  شهريور دمردا  تير خرداد  ارديبهشت  فروردين اسفند  بهمن  دي  يسيوسدرجه  سل, دما

 9 5/15  24  32 5/36  37 5/32 25,5 20 12,5  7 5/5  متوسط حداكثر ماهانه

 28 28 30 30 30 32 30 28 28  28 28  28حد بالاي آسايش در روز

 21 21  22  22  22  23 22 21 21 21 21 21حد پايين آسايش در روز

 -5/2 1 5/5 5/9 16 17 12 8 4,5 0 -5 -6  متوسط حداقل ماهانه

 21 21 22 22 22 23  22 21 21 21 21  21حد بالاي آسايش در شب

 14 14 14 14 14 14 14 14 14  14 14  14حد پايين آسايش در شب

 C C C C O H H H H O C C وضعيت حرارتي در روز

 C C C C C C O O C C C Cوضعيت حرارتي در شب

5/15: ساليانهمتوسط   * 

        

شدن راحتي يا عدم راحتي شدن وضعيت حرارتي ايستگاه و مشخصبعد از مشخص

بودن هر ماه مشخص و ي مختلف از لحاظ آسايش انسان، وضعيت خشك و يا مرطوبماهها

 بر طبق اين جدول براي. شودماهاني ثبت مي ) 4جدول  ( 2نتايج آن در قسمت دوم جدول

اين شاخص بيانگر وضعيتي است كه در آن به .  انتخاب شد1Aي سال شاخص ماههاتمام 

-و رطوبت نسبي كم، ايجاد ناراحتي مي)  درجه سانتيگراد10بيش از (علت نوسان زياد دما 

با توجه به اين مشكل نياز است تا در طراحي ساختمانها به اين نكته توجه شده و از . شود

ي جولاي و اوت شاخص ماههابراي . يي متوسط به بالا استفاده شودمصالح با ظرفيت گرما

2Aاين شاخص بيانگر وضعيتي است كه گرما احساس ناراحتي ايجاد مي. شود انتخاب مي-

 ماه از 6براي . باشدكند و براي ايجاد آسايش، فضاي آزاد براي خواب و استراحت لازم مي

 انتخاب شد كه نشاندهنده شرايط 3Aشاخص ) ذردي، بهمن، اسفند، فروردين، آبان و آ(سال 

راه مقابله با اين شرايط استفاده از انرژي در جهت گرمايش . باشداقليمي سرد در محيط مي

  .فضاهاي داخلي ساختمانها مي باشد
  

   ماهاني2  قسمت دوم جدول 4جدول 
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عيت  شـرايط  خـشك يـا         يي را كه براسـاس مفـاهيم شـاخص، وض ـ         ماههادر مرحله بعدي  تعداد        

) 6جـدول   (و پيشنهادات جزئيـات سـاختمان       ) 5جدول  (مرطوب دارند به جدولهاي پيشنهادات مقدماتي       

  .شودمنتقل كرده و به تحليل آنها پرداخته مي

  :شودبه طور كلي بر اساس جداول ماهاني در شرايط اقليمي سنندج پيشنهادهاي زير ارائه مي

تر ساختمان در جهت محور طويل(هت شمالي ـ جنوبي احداث شوند بهتر است ساختمانها درج -1

 ـغرب باشد   ؛)شرق 

 ي بهتر است متراكم و فشرده باشند؛هاي ساختمان مجموعه-2

طرفه توانند يك چون جريان هوا در شهر سنندج  براي ايجاد آسايش ضرورتي ندارد، اتاقها مي-3

ابراين فاصله بين ساختمانها بايد براساس سايه آفتاب تعيين بن. باشند و ديگر نياز مبرمي به كوران نيست

 شود نه سايه باد؛

.  درصد مساحت ديوار داشته باشند40 - 25بازشوها بهتر است مساحتي در حدود  -4

.  ماه مورد نياز باشد5 - 2انتخاب اين شاخص زماني قابل اعمال است كه انبارش حرارت براي 

- ممكن است بازشوهايي در ديوارهاي شرقي و غربي براي بهرهچنانچه فصل سرد طولاني باشد

 گيري از گرماي خورشيد مورد نياز باشد؛ 

 2دليل انبارش حرارت براي مدتي بيش از مصالح ساختماني ديوارهاي داخلي و خارجي به -5

ا آجرها و بلوكهاي سيماني يكپارچه ي.  ساعت باشد8ماه بايد سنگين و با زمان تأخير بيش از 

در صورتي كه جدار .  ميليمتر اين نياز را براورده خواهند كرد300خشت با ضخامتي حدود 

 ميليمتر، نيز پاسخگوي اين 100بندي شده باشد، ضخامتهاي كمتر تا حدود  طرف خارج عايقمورد نظر از

 نياز خواهد بود؛

امهاي سنگين با زمان با توجه به اقليم منطقه و نياز به انبارش حرارت در نيمي از سال، ب -6

  شود؛ ساعت پيشنهاد مي8تأخير بيش از 

 يك يا بيشتر باشد، بايد فضاي خارجي براي خوابيدن و استراحت 1Aوقتي شاخص  -7

بيني محلي براي بنابراين پيش. باشد مي2چون اين شاخص براي شهر سنندج . گرفته شوددرنظر 

 .شوداستراحت و خواب در فضاي آزاد پيشنهاد مي
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  )پيشنهادات مقدماتي(  ماهاني3 جدول5جدول 
 

 

  

  شاخصهاي وضعيت گرمايي  پيشنهادات

  وضعيت مرطوب  وضعيت خشك

3A  2A A1 3H 2H 1H  ماهاني–پيشنهادهاي مقدماتي معماري   

6  2  12  0  0  0  

  شيوه استقرار ساختمان

    10-0        
  �  1   طول ساختمانها در امتداد شرق و غرب-1

12-5  

      2   معماري فشرده با حياط-2
       11و12  

  فضاي بين ساختمانها

  11و12              3   مجموعه گسترده و باز براي استفاده از باد-3

   بالا، بشرط جلوگيري از باد سرد و   مانند-4

  گرم
4              10-2  

 10و0            �  5   مجموعه فشرده-5

  جريان هوا در داخل ساختمان

      12-3  
   براي استفاده از كوران دائم- رد اطاقهاي منف-6

  

6 
      

5-0  

    12-6  
    2-1  

  بيني  اطاقهاي به هم چسبيده و پيش-7

  جريان هوا در مواقع لازم

  

7  
  

        12-2  

  0و1          �  8   جريان محسوس هوا لازم نيست -8
0  

  پنجره ها

  ديوارهاي %80تا 40 هاي بزرگ  پنجره-9

  يشمالي و جنوب
        0 و 1    0    9

        11و12    0و1    10   %20 تا 10 –هاي بسيار كوچك  پنجره-10
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 5ادامه جدول 

  شاخصهاي وضعيت گرمايي  پيشنهادات

  كليه شرايط ديگر  �  11   %40 تا 20 –هاي متوسط  پنجره-11

  ديوارها

        0-2        12   كوتاه"زمان تأخير" – ديوارهاي سبك -12

        3-12      �  13   اعم از داخلي وخارجي– ديوارهاي سنگين -13

  سقفها

        0-5        14   سقفهاي سبك با عايق حرارتي-14

 8 زمان تأخير بيش از – سقفهاي سنگين -15

  ساعت
15  �      12-6        

  خواب شبانه در هواي آزاد

          2-12    �  16   فضا براي خواب شبانه ضروري است-16

  حفاظت از باران

ل باران شديد ضروري  حفاظت درمقاب-17

  است
17          12-3      

  

  

  

  

  

  

  ) جزئياتبارهپيشنهادات در(  ماهاني 3 جدول6جدول

  

  شاخصهاي وضعيت گرمايي  پيشنهادات

3A  2A A1 3H 2H 1H 
  

6  2  12  0  0  0  

  ابعاد بازشوها

  0    1   %80  - 40بزرگ               

12-1  
  

  

  0 و 1   
      

   %40 -25متوسط              
  

2  
  

    5  – 2        

        6 – 10        3   %25 - 15     كوچك         

    0-3    4   %20 - 10   بسيار كوچك    

    4-12  �  5  %40 -25    متوسط         
        11و12

  موقعيت بازشوها

در ديوارهاي شمالي و جنوبي، درارتفاع   12-3      

  به بادبدن و رو 

  

6  
      

5-0  

12-6  
    2-1  

حالت فوق، همچنين  انندم

   داخليديوارهاي بازشوهاي در

  

7  
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 6ادامه جدول

  شاخصهاي وضعيت گرمايي  پيشنهادات

  محافظت بازشوها

 از تابش مستقيم آفتاب به يجلوگير

  ها سطح پنجره
8   2-0            

      2-12         9  محافظت در برابر باران

  ديوارها و كف

        0-2        10  ت حرارتي كمسبك و با ظرفي

 8سنگين، با زمان تأخير بيش از 

  ساعت
11  �      12-3        

  بامها

  0-2        12  كننده ، توخاليسبك، سطوح منعكس

13-3  
    12-10  

        13  سبك، با عايق حرارتي مناسب
5-0  

 8سنگين، با زمان تأخير بيش از 

  ساعت
14  �      12-6  

    9-0  

  جزئيات خارجي

ي براي خوابيدن در يبيني فضاپيش

  مانتخارج ساخ
15  �    12-1          

بيني آبروهاي مناسب براي پيش

  هدايت آب باران
16          12-1      

  

  شرايط   مقايسه ميزان انطباق اقليم معماري در بافتهاي معماري شهر سنندج با-3-3

  مطلوب ماهاني

سنندج با شرايط مطلوب ماهاني، نتايج براي بررسي ميزان انطباق اقليم معماري مساكن شهر 

 spssاي افزار رايانههاي تكميل شده در بافتهاي مختلف شهر با كمك نرمحاصل از پرسشنامه

با بررسي ارقام .  ارائه شد7با استانداردهاي روش ماهاني مقايسه و نتايج آن در جدول 

 : نتايج زير قابل وصول است7جدول 

 3/64 درصد، در بافت قديم 4/44ختمان در بافت جديد از نظر شيوه استقرار سا -1

هاي  درصد از نمونه5/46 درصد و در كل شهر سنندج، 8/31درصد، در بافت فرسوده 

 جنوبي دارند كه از اين نظر بافت قديم با معيار ماهاني انطباق  -بررسي شده  جهت شمالي 

طوري  همان.  درصد است50تر از در اين مورد ميزان انطباق در كل شهر، كم. بيشتري  دارد
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هاي متعددي احداث شده كه در قبل ذكر شد، بخش عظيمي از مساكن شهر سنندج روي تپه

بندي خيابانها  شيب و شبكهجهتاست كه شيوه استقرار ساختمان در آنها، تابع شيب زمين، 

 اقليم محل در اين صورت ميزان انطباق با شرايط مطلوب ماهاني و سازگاري با شرايط. است

  كم است؛

گذاري و تنظيم فضايي مساكن شهر سنندج در بافت قديم، جديد و فرسوده از نظر فاصله -2

هاي بررسي شده بافت  درصد نمونه100ساختمان با شرايط مطلوب ماهاني انطباق كامل دارند و 

ر داخل ساختمان   هوا د منطقه و عدم نياز به جريان با توجه به اقليم سرد. فضايي فشرده دارند

ها رعايت شده و از نظر فاصله گذاري، ساختمانهاي شهر سنندج در هر  در تمام  نمونهويژگي فوق

   سازگاري كامل را با شرايط اقليمي محل دارند؛ شدهسه بافت معماري مطالعه

-به. از نظر ابعاد بازشوها در شهر سنندج، كمترين انطباق با شرايط ماهاني وجود دارد -3

 درصد 6/9 درصد، در بافت فرسوده 1/32 درصد، در بافت قديم 3/15تي كه در بافت جديد صور

)  درصد مساحت ديوار40- 25(ها بازشوهاي متوسط  درصد از نمونه9/16و در كل شهر فقط 

تبع سازگاري كمتري با شرايط از اين نظر انطباق بسيار كمي با شرايط مطلوب ماهاني و به. دارند

 بيشتر ،  ذكر شددر قبلطور كه  دليل استفاده از بازشوهاي بزرگ همان.  وجود دارداقليمي محل

همچنين به دليل استفاده از سوختهاي فسيلي و ساير . به خاطر دريافت نور و روشنايي است

 منابع انرژي ارزان، كمتر به سازگاري اقليمي توجه شده است؛

و اقليم منطقه در بيش از نيمي از  باد غالب جنوبي است  جهتدر شهر سنندج چون -4

 بازشوهايي در ديوارهاي شرقي و غربي براي استفاده در اين صورتسال سرد مي باشد، 

 1/52 درصد، در بافت قديم در 6/41در بافت جديد در . شودانرژي خورشيد پيشنهاد مياز 

هاي بررسي  درصد از نمونه9/40 درصد و در كل شهر در 3/45درصد، در بافت فرسوده در 

از اين نظر بيشترين سازگاري در بافت . مطلوب براي تعبيه بازشوها رعايت شده استجهت شده 

در مجموع سازگاري كمي با شرايط . قديم و كمترين ميزان سازگاري در بافت جديد وجود دارد

 ؛اقليمي محل در شهر سنندج ايجاد شده است

 ساعت 8ارهاي سنگين با زمان تأخير بيش از معيار ماهاني درباره ديوارهاي داخلي، ديو -5

 5/52 درصد در بافت فرسوده 100 درصد، در بافت قديم 2/4اما در بافت جديد . كندرا پيشنهاد مي

هاي بررسي شده شرايط فوق را  درصد از نمونه3/37درصد، و به طور كلي در شهر سنندج 

ها ديوارهاي داخلي سبك  از نمونه7/62. رعايت كرده و داراي ديوارهاي داخلي سنگين هستند
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از نظر ويژگي فوق، كمترين ميزان سازگاري در بافت جديد و بيشترين سازگاري در بافت . دارند

به طور كلي در شهر سنندج، سازگاري كمي با شرايط اقليمي محل ايجاد شده . قديم وجود دارد

 استفاده از آنها براي تأمين در سالهاي اخير در اختيار داشتن منابع انرژي ارزان و. است

توجهي به سازگاري اقليمي و استفاده از انرژيهاي طبيعي آسايش داخل ساختمان باعث بي

 شده است؛

پيشنهاد معيار ماهاني درباره ديوارهاي خارجي، ديوارهاي سنگين با ظرفيت حرارتي  -6

 درصد، در بافت 1/43در بافت جديد . باشد ساعت مي8قابل ملاحظه و زمان تأخير بيش از 

هاي  درصد از نمونه4/70طور كلي در  درصد و به6/97 درصد، در بافت فرسوده 100قديم 

بررسي شده در شهر سنندج، ويژگي فوق رعايت شده و سازگاري نسبتاً خوبي با شرايط 

  اقليمي ايجاد شده است؛

 داراي زمان بر اساس معيار ماهاني، بام ساختمان در شهر سنندج بايد سنگين و -7

، ويژگي فوق رعايت شده است  شدههاي مطالعهدر تمام نمونه.  ساعت باشد8تأخير بيش از 

 و از اين نظر،  مساكن شهر سنندج انطباق كامل با معيار ماهاني و شرايط اقليمي محل دارند؛

 و بر) خرداد، تير، مرداد و شهريور(با توجه به گرماي روزانه در چهار ماه از سال  -8

اساس معيار ماهاني، وجود محلي براي استراحت در فضاي آزاد در شهر سنندج ضروري 

 درصد، در بافت فرسوده  در 100 درصد، در بافت  قديم  در 5/37در بافت جديد در . است

هاي بررسي شده در شهر سنندج محل  درصد از نمونه6/55طور كلي در   درصد و به2/57

  ؛بيني شده است آزاد پيشلازم براي استراحت در فضاي

در . كنـد در مجموع معيار ماهاني ميزان سازگاري اقليمي را در هشت مـورد بررسـي مـي               

گذاري، ديوارهاي خارجي، بام و محل استراحت در فضاي         فاصله(شهر سنندج در چهار مورد      

         ولـي در چهـار مـورد ديگـر        . ها سازگاري با  اقلـيم محـل دارنـد         درصد نمونه 50بيش از ) آزاد

 50كمتر از   ) شيوه استقرار ساختمان، ابعاد بازشوها، موقعيت بازشوها و ديوارهاي خارجي         ( 

توان نتيجـه گرفـت كـه       با توجه به مطالب ذكرشده مي     . ها سازگاري اقليمي دارند   درصد نمونه 

بيشترين ميزان سازگاري اقليمي در بافت قـديم و كمتـرين ميـزان سـازگاري در بافـت جديـد                    

اما ميزان سازگاري در بافت فرسوده بيشتر از بافت جديد و كمتر از بافـت قـديم                 .  دارد وجود

  .مي باشد
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   ميزان انطباق معماري شهر سنندج با شرايط مطلوب ماهاني  7جدول 

  

  ميزان انطباق كل شهر سنندج با شرايط مطلوب

موارد بررسي شده در 

  مساكن شهر سنندج

  

شرايط مطلوب 

  ماهاني

  

  كل شهر  بافت فرسوده  بافت قديم  جديدبافت 

   درصد5/46   درصد8/31   درصد3/64  درصد 4/44  شمالي ـ جنوبيشيوه استقرار ساختمان

    درصد100   درصد100   درصد100  درصد100 تنظيم فضايي فشردهتنظيم فضايي ساختمان

   درصد9/16   درصد6/9   درصد1/32   درصد3/15  بازشوهاي متوسط  ابعاد بازشوها

  وقعيت بازشوهام

بازشوهايي در 

ديوارهاي شرقي 

  وغربي

   درصد9/40   درصد3/45   درصد1/52   درصد6/41

وضعيت ديوارهاي 

  داخلي
   درصد3/37   درصد5/52   درصد100   درصد2/4  ديوارهاي سنگين

وضعيت ديوارهاي 

  خارجي
   درصد4/70   درصد6/97   درصد100   درصد1/43  ديوارهاي سنگين

   درصد100   درصد100   درصد100   درصد100  بامهاي سنگين وضعيت بام ساختمان

محل استراحت در فضاي

  آزاد

محل استراحت لازم 

  است
   درصد6/55   درصد2/57   درصد100   درصد5/37

  

  گيري نتيجه -4 

دهد كه از نظر اقليمي غلبه با شرايط سرد است و بررسي جدولهاي شاخص ماهاني نشان مي

ي سال، ايجاد ماهها درجه سانتيگراد در تمام 10 دماي بالاي كمبود رطوبت نسبي و نوسان

براي ايجاد آسايش بايد از وسايل گرمازا در شهر نيز  ماه از سال 6در بيش از . كندناراحتي مي

با توجه به اين موضوع مشخص است كه تغييرات درجه حرارت در مقايسه با . سنندج استفاده شود

  .كند در شرايط اقليمي و در نتيجه شاخص زيست اقليمي ايفا ميساير عناصر اقليمي نقش مهمتري

دهد كه در گذشته توجه به اثر عوامل اقليمي در طراحي آمده نشان ميدسته بررسي نتايج ب

دهد كه ها در بافت جديد نشان ميبررسي نمونه. و معماري ساختمان بيشتر از حال بوده است

  .گيرندطور كه بايد و شايد در نظر نمييط اقليمي را آن درصد از معماري كنوني، شرا50حدود 

در نظر نگرفتن شرايط اقليمي در طراحي معماري و مساكن در شهر سنندج علاوه بر اثرهاي 

تواند از گذارد، ميگونه مساكن ميمتعددي كه در روي آسايش و سلامتي جمعيت ساكن در اين
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دهد كه ميزان بررسيها نشان مي.  توجه باشدبعد اقتصادي به لحاظ مصرف انرژي نيز درخور

 مترمكعب در مترمربع بترتيب براي بافت جديد و قديم 6/55 و 2/80مصرف گاز به طور متوسط 

طور بنابراين اگر به.  مترمكعب مازاد مصرف وجود دارد6/24باشد كه حدود در فصل سرد مي

حد صد متر مربع در نظر گرفته شود،  و مساحت هر وا000/30تقريبي تعداد واحدهاي بافت جديد 

 ريال 80( متر مكعب است كه با توجه به نرخ كنوني گاز 000/380/7ميزان اتلاف انرژي حدود 

  .شود ميليون ريال ساليانه بر اقتصاد كشور تحميل مي590اي بالغ بر ينهزه) براي يك متر كعب

ه منظور دستيابي به اهداف دهد كه ب با توجه به موارد مذكور، تحقيق حاضر نشان مي 

جويي در مصرف انرژي، لازم است معيارهاي آسايش هر چه بيشتر در الگوهاي مساكن و صرفه

گرفته شود تا بتواند ضمن ارائه رفاه  اقليمي در طراحي ساختمانها بيش از گذشته مورد توجه قرار

  .بيشتر، از نظر اقتصادي نيز بار كمتري را داشته باشد
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